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Zaburzenia erekcji
i choroby serca
Zapomnij o frustracji.
Odzyskaj pewnos¢ siebie.
Poczuj sie spetniony.

Poznaj dostepne opcje terapeutyczne
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Witamy

Opracowalismy te broszure, aby pacjenci mogli lepiej zrozumiec
zaleznos$¢ miedzy zaburzeniami wzwodu (ang. erectile dysfunction —
ED) a chorobami krazenia oraz dowiedziec¢ sie, jak mogag odzyskac
pewnos$¢ siebie, kontrole i poczucie spetnienia, zwigzane

z aktywnym, satysfakcjonujgcym zyciem seksualnym.
Aby dowiedziec¢ sie wiecej o ED, odwiedz: zaburzeniaerekcji.eu

ED — niezdolnos¢ do
utrzymania erekcji
wystarczajgcej do odbycia
stosunku ptciowego jest
znakiem ostrzegawczym
problemoéw z sercem.

Choroby sercowo - naczyniowe

i zaburzenia erekcji majg wiele
takich samych czynnikéw ryzyka.
Jesli doswiadczasz objawow
zaburzen erekcji, prawdopodobnie
cierpisz na chorobe niedokrwienng
serca lub wkrétce ta choroba sie

u Ciebie rozwinie. Moze ona
zagrazac zawatem serca lub
udarem mézgu. Nasilenie zaburzen
erekcji bezposrednio koreluje

z nasileniem choréb serca u wielu
pacjentow. 2

“Zaczatem doswiadczac zaburzen
erekcji w 1999r. Bez watpienia byto
to spowodowane problemami
sercowo - naczyniowymi. W 2003r.
miatem zawat miesnia sercowego
Z wszczepionymi oSmioma
stentami.”

— Bartosz

Cytaty przedstawione w tej broszurze pochodzg od prawdziwych mezczyzn, ktérzy
wyprébowali inne opcje leczenia zaburzen erekcji i ostatecznie zdecydowali sie na implant
pracia. Ich wyznania oparte sg na ich wtasnym doswiadczeniu i moga nie by¢ typowe dla

wszystkich pacjentow.

Aby dowiedziec sie wiecej na temat zwigzku miedzy zaburzeniami erekgji
a chorobami uktadu krazenia odwiedz strone zaburzeniaerekcji.eu



Zaburzenia erekcji i choroby serca

Stwardnienie tetnic spowodowane nagromadzeniem tzw. Zaburzenia erekcji wystepujg zwykle srednio trzy lata
blaszki miazdzycowej ogranicza przeptyw krwi do réznych przed:"?

czesci ciata. Poniewaz tetnice doprowadzajgce krew do pracia

s znacznie mniejsze niz te zasilajgce serce, problem ten moze » Choroba wiencowa

objawiaé sie najpierw jako trudne osigganie erekgcji.?
! ¢ najp ] ag ! « Choroba tetnic obwodowych

. . « Udarem
“ED sprawia, ze nie spetniasz swoich “To jest cos bardzo podstawowego.
witasnych oczekiwan jako mezczyzna. To cze$¢ meskiej tozsamosci.” . . )
To dziata na ciebie na rézne, czasem ED moze by¢ sygnatem ostrzegawczym potencjalnego
bardzo subtelne sposoby.” —_ Dariusz zawatu serca lub choroby sercowo-naczyniowej"?
— Piotr Porozmawiaj ze swoim lekarzem rodzinnym lub

kardiologiem na temat ryzyka choréb serca.

ED wystepuje przed ujawnieniem sie choroby wiencowej
w prawie 70% przypadkoéw.*
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Aby dowiedziec¢ sie wiecej na temat zwigzku miedzy zaburzeniami erekcji Aby dowiedzie¢ sie wiecej na temat zwigzku miedzy zaburzeniami erekcji
a chorobami uktadu krgzenia odwiedz strone zaburzeniaerekcji.eu a chorobami uktadu krazenia odwiedz strone zaburzeniaerekcji.eu




Zrob kolejny krok

Po rozmowie z lekarzem na temat ryzyka choréb serca okazuje
sie, ze istnieje wiele opcji leczenia, ktére mozna wykorzystac
w celu rozwigzania problemu zaburzen erekcji. Uzyskanie
satysfakcjonujgcego leczenia ED moze by¢ prawdziwym
przetomem dla wielu pacjentéw i ich partnerek po latach
borykania sie z choroba, ktéra moze niszczy¢ poczucie wiasnej
wartosci i najbardziej intymne relacje miedzyludzkie.

Gdy leki na zaburzenia erekcji nie sqg dla Ciebie dobrym rozwigzaniem,
istniejq inne opcje leczenia.
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Aby dowiedziec¢ sie wiecej na temat zwigzku miedzy zaburzeniami erekcji
a chorobami uktadu krazenia odwiedzZ strone zaburzeniaerekcji.eu

Znajdz najlepszy sposoéb leczenia zaburzen erekcji

Jesli lekarz stwierdzi, ze twoje serce jest wystarczajgco zdrowe do
uprawiania seksu, mozesz przejs¢ do dziatania, aby dowiedziec sie
wiecej o dostepnych opcjach leczenia. Na szczescie istnieje wiele
sposobdéw leczenia zaburzen erekcji. Mezczyzni przyjmujacy azotany

z powodu chordb serca na ogoét nie sg kandydatami do stosowania
doustnych lekéw na zaburzenia erekcji, a Ci ktérzy przyjmujqg leki
blokujace receptory alfa moga wymagac Scistego monitorowania przez
lekarza. Jesli przeptyw krwi do pracia jest zaburzony z powodu
miazdzycy, leki moga nie byc¢ skuteczne.

»~Miatem problemy z sercem, wiec
nositem mate pigutki nitro w
kieszeni. Nie mogtem wzigc
zadnych innych z dostepnych
tabletek, poniewaz nie mozna ich
tgczyd. Przeszedtem wiec do
nastepnego kroku.”

— Damian

~-Radzenie sobie z zaburzeniami erekcji
naprawde stanowi ogromne obcigzenie
emocjonalne.”

— Tomek

Aby dowiedziec sie wiecej na temat zwigzku miedzy zaburzeniami erekgji
a chorobami uktadu krazenia odwiedz strone zaburzeniaerekcji.eu



Jakie sq mozliwosci leczenia?

Przede wszystkim trzeba pamietaé, ze nie jest sie z tym problemem
samemu. Niemal w kazdym przypadku ED jest nadzieja. Mozliwosci
leczenia obejmujg leki doustne, urzadzenia prézniowe, czopki,
wstrzykniecia i implanty pracia. Te metody majg rézng skutecznos¢
u poszczegodlnych pacjentéw i moga by¢ dla danej osoby mniej lub
bardziej odpowiednie.

Implant pracia jest wyjgtkowym rozwigzaniem, poniewaz umozliwia
intymnos¢ zawsze, kiedy tylko ma sie na to ochote. Przywraca
spontanicznosé, jest niezawodny i nie obarcza dziataniami
niepozadanymi lekéw ani biezgcymi kosztami.
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Cylinder L .
Wil/pe’miony ; Zbiornik
tyn
ptynem prynu
“Po co spedzac reszte zycia bez “W moim przypadku i jestem pewien,
. fizycznej bliskosci z partnerem skoro ze w przypadku innych mezczyzn —
Cylinder L N ! L A
o istnieje na to metoda? implant przywrécit nas do petni zycia.
oprozniony,
wiotki penis : 5 Pompka kontrolujgca — Bartosz — Daniel
przekazywanie ptynu
Implanty pracia stosuje sie w praktyce 92% pacjentéw i 96% ich partnerek
o klinicznej od ponad 40 lat® i juz ® okreslito zycie seksualne po
ponad 500 000° pacjentéw zostato wszczepieniu implantu jako
+40 lat wyleczonych dzieki implantowi pracia doskonate lub zadowalajace.
AMS.
Aby dowiedziec sie wiecej o implantach pracia, odwiedz zaburzeniaerekcji.eu Aby ustyszec prawdziwe historie pacjentéw, odwiedz zaburzeniaerekcji.eu



Czy implant prgcia to rozwiqzanie dla mnie?

Implant pracia znajduje sie w cato$ci w obrebie organizmu i zostat
zaprojektowany tak, aby byt tatwy w obstudze. Umozliwia uzyskanie
wzwodu w dowolnym momencie oraz utrzymanie go tak dtugo, jak sie
chce. Zazwyczaj nie zaktéca wytrysku ani orgazmu.”#

TEEEERRRRELRRRRRRRRRANNNT  Implanty pracia pomogty setkom

......................... tysiecy mezczyzn powrdcié
iititttiititttetttiitis o satysfakcjonujacego zycia

ttitittiittttitittiitfttt seksualnego.®
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Aby ustysze prawdziwe historie pacjentéw, odwiedz zaburzeniaerekgji.eu




Zrob kolejny krok

Zaburzenia erekcji (ED) moga ogranicza¢ Twojg intymnosc, wptywac na
samoocene oraz relacje z partnerem. Ale sa tez dobre wiesci — dzis prawie
kazdy przypadek zaburzenh erekcji jest uleczalny.

Aby dowiedzie¢ sie wiecej o dostepnych metodach leczenia odwiedz zaburzeniaerekcji.eu

@ Warto porozmawiac z urologiem, ktory specjalizuje sie w ED i oferuje
) petny zakres metod leczenia, w tym wszczepienie implantu.

Potrzebujesz pomocy w znalezieniu doswiadczonego lekarza w
poblizu? Odwiedz naszg zaktadke ,Znajdz lekarza” na stronie
zaburzeniaerekcji.eu

Obejrzyj prawdziwe historie pacjentow na stronie
zaburzeniaerekcji.eu
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Wszystkie znaki handlowe sa wtasnoscia ich wiascicieli.

UWAGA: Prawo ogranicza sprzedaz tych urzadzern przez

lekarza lub na jego zlecenie. Wskazania, przeciwwskazania,

ostrzezenia i ir:st?ukcje uzytkowania mosz:a znalez¢ na MEDEN I NMED
etykiecie produktu dostarczonej z kazdym urzadzeniem. PROFESJONALNA INZYNIERIA MEDYCZNA
Informacje do uzytku tylko w krajach, w ktérych obowigzuja

rejestracje organow ds. Zdrowia. Materiat nieprzeznaczony

do uzytku we Francji. Produkty pokazane wytacznie w Meden-Inmed Sp. z o.0.
celach informacyjnych i moga nie zostac zatwierdzone lub < ~ .

przeznaczone do sprzedazy w niektdrych krajach. Sprawdz ul. Wenedow 2’ 75-847 Koszalin
dostepnos¢ u lokalnego przedstawiciela handlowego lub tel.: +48 609 139 337, mterczynska@medeﬂ.com.pl
dziatu obstugi klienta. MH-554604-AA JUN 2018. tel: +48 94 344 90 59/ 61, Wam@meden.com.pl
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