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Squeezi to pitka wrazliwa na nacisk i ruch, ktéra umozliwia poprawe
umiejetnosci  motorycznych konczyny goérnej Urzadzenie petni funkcje
motywacyjnego narzedzia ruchowego, ktére jest przeznaczone do uzytku
przez zaréwno dzieci od 6 roku zycia, jak i osoby starsze. Squeezi
wspotpracuje z telefonem, tabletem, komputerem lub telewizorem. Nalezy
pamietac, aby z urzadzenia korzysta¢ pod nadzorem terapeuty.

Cechy charakterystyczne:

Cecha charakterystyczng dla Squeezi jest wyposazenie urzadzenia w czujniki
przyspieszeniowe i geomagnetyczne odpowiedzialnych za rejestrowanie
wykonywanych ruchéw. Do najczesciej wykonywanych dziatan mozna zaliczy¢:

- Sciskanie petna reka,

- $ciskanie pojedynczo palcami,

« reorientacja gornej czesci ciata w stosunku do gry,

« poruszanie gorng czescig ciata zgodnie z rytmem muzyki,
. przemieszczanie Squeezi z punktu A do punktu B,

. odsuwanie ramienia lub reki od ciata,

« przesuwanie ramienia lub reki w kierunku ciata,

- pronacja lub supinacja reki,

- rotacje ramion, fokci lub nadgarstkow.

Istnieje mozliwos¢ wykonywania innych ruchéw, w zaleznosci od wybranej gry
oraz tworczej interpretacji prowadzacego terapie.

Wszystkie ¢wiczenia cechujg sie réznym poziomem wyzwan, dzieki czemu
mozna dopasowac stopien trudnosci do mozliwosci uzytkownika. Wrazliwy na
nacisk czujnik moze mierzy¢ ogodlna site Sciskajaca, a takze poszczegdlnych
palcéw. Squeezi umozliwia rowniez mierzenie katéw oraz przyspieszenia,
dzieki czemu mozna ¢wiczy¢ pamie¢ ROM pacjentow.

Oprogramowanie stanowi nie odtgczny element terapii. Dedykowana platforma
stanowi centralng lokalizacje dla spostrzezen zwigzanych z treningiem. Dzieki
temu mozliwa jest szybka i tatwa komunikacja oraz wspdtpraca. Co wiecej,
platforma umozliwia wizualizacje oraz analize postepow.
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Wskazania

Squeezi jest wykorzystywane  zardwno
w osrodkach rehabilitacyjnych, szpitalach, jak
i osrodkach opieki stacjonarnej. Urzadzenie
mozna stosowa¢ w przypadku pacjentow,
u ktérych wystepuje problem z uktadem
miesniowo-szkieletowym, cierpig na porazenie
mozgowe lub znajduja sie w stanie po udarze.

Squeezi umozliwia fizjoterapeutom tworzenie
spersonalizowanych planéw terapii, w oparciu
o indywidualne potrzeby pacjenta. Dodatkowo
zainstalowane gry zapewniajg ¢wiczenie, ktore
zwieksza motywacje uzytkownika. Co wiecej,
dzieki bazie danych mozliwe jest gromadzenie
i analizowanie danych terapeutycznych, co
pozwala na monitorowanie dokonywanych
postepow.




