| Zalety zabiegu EC HC) o LaSER

e Znaczaco zmniejsza objawy powodowane uciskiem

oraz objawy wptywajace na wyglad pacjenta.
Bezoperacyjna metoda leczenia MEDEN |NMED
e Trwa bardzo krétko. gUZkéW tarczycy PROFESJONALNA INZYNIERIA MEDYCZNA

e Jest procedurg wykonywana w  warunkach
ambulatoryjnych.

o Nie zostawia Sladéw na szyi (brak blizn).

e Wykorzystuje bardzo cienkie, bezbolesne i minimalnie
inwazyjne igty, ktére nie wywotuja Zzadnych
uszkodzenh.

e Nie wymaga znieczulenia miejscowego ani ogdlnego.

e Nie wymaga trwajacej cate zycie farmakoterapii, jak
w przypadku zabiegu chirurgicznego.

Zabiegi ModilLite sg obecnie dostepne w publicznych
i prywatnych jednostkach na terenie catego kraju.
Najblizszy osrodek ModiLite mozna znalez¢ na stronie
www.echolaser.pl. Pacjentom z typowymi objawami
wystepowania guzkéw tarczycy zaleca sie jednak * ELEJ-Ta
konsultacje ze specjalista, ktéry moze postawi¢ pewna

diagnoze. Po ustaleniu diagnozy lekarz zawsze wybierze Beyond Laser

najlepszg metodg leczenia. MEDEN INMED

PROFESJONALNA INZYNIERIA MEDYCZNA

Meden-Inmed Sp. z o.0.,
ul. Weneddw 2, 75-847 Koszalin
tel.: +48 94 344 90 59/ 61, +48 94 345 40 55,

E I esta wam@meden.com.pl,www.meden.com.pl
Objawowe guzki tarczycy sa powodem probleméw

wiecej niz laser... esicetycznych oraz objawdéw zwigzanych z uciskiem,
ktére w przypadku, gdy nie sg odpowiednio leczone,
https://echolaser.pl/ maja znaczacy negatywny wptyw na jako$¢ zycia.
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MODILite

Ta ulotka zawiera informacje dotyczgce wyrobu
medycznego, ktéry powinien by¢ obstugiwany przez

wykwalifikowany personel medyczny i stosowany
zgodnie z instrukcjg uzywania lub etykieta.




| Czym jest choroba guzkowa tarczycy?

Guzki tarczycy to jedno z najczestszych schorzen tarczycy,
gruczotu wydzielania wewnetrznego o ksztatcie motyla,
ktéry reguluje wiele funkcji fizjologicznych, w tym
metabolizm, za posrednictwem dwdéch wytwarzanych
przez siebie hormondéw: tyroksyny (T4) i trijodotyroniny
(T3). Problemy z tarczyca czesto spowodowane sg
niedoborem jodu - istotnego pierwiastka, ktéry ma wptyw
na przebieg wielu proceséw w organizmie.

Chrzastka _/.

tarczycy

Gruczot
tarczycowy

Tchawica Guzek

Guzek tarczycy to zaokraglona zmiana, ktéra moze by¢
pojedyncza lub wielokrotna (w takim przypadku méwimy
o wolu guzkowym). Guzki tarczycy to bardzo powszechne
schorzenie w szczegdlnosci wsrdd kobiet i oséb starszych.
Wiekszos¢ guzkéw tarczycy nie jest zmianami
nowotworowymi i nie wptywa znaczaco na funkcje
tarczycy. tagodne nowotworowe moga by¢ zmianami
litymi, cystami (wypetnionymi ptynem) Ilub mieszanymi.
Zazwyczaj sg one niewielkie, w wielu przypadkach nawet
catkowicie bezobjawowe. Z tego powodu czesto
wykrywane sa przypadkowo. Zdarza sie jednak, ze guzki
majg kilka centymetréw, co powoduje problemy
wynikajace z ucisku oraz zmiany w wygladzie szyi.

| Objawy

Wiekszos¢ guzkdw tarczycy jest catkowicie bezobjawowa
i sg one wykrywane przypadkowo podczas rutynowych
badan lub testéw pod katem innych objawéw. Wiekszos$¢
guzkéw tarczycy nie jest zmianami nowotworowymi i nie
wyptywa znaczgco na funkcje tarczycy.

Wieksze guzki:

e s widoczne na zewnatrz, co zmienia wyglad szyi,

e mozna wykry¢ palpacyjnie,

e uciskajg drogi oddechowe Iub przetyl, powodujac
problemy z przetykaniem, bdl przy poruszaniu szyi oraz
odgiecie tchawicy.

W takich przypadkach zaleca sie skorzystanie z porady
lekarza w celu oceny mozliwych rozwigzan terapeutycznych
zmniejszajacych objawy zwigzane z wielkoscia i lokalizacjg
guzkdow.

I Czym jest ModilLite?

Zabieg z uzyciem modutu ModilLite to minimalnie
inwazyjna procedura pod kontrolg USG, wykorzystujgca
ciepto wytwarzane przez zrédto laserowe do zniszczenia
fragmentéw tkanki guzkdéw, co powoduje stopniowe
zmniejszanie sie objetosci guzkow tarczycy i zwiazane
z tym ustepowanie objawéw ucisku oraz problemoéw
estetycznych w okolicy gardta. Dzieki mikroinwazyjnemu
dostepowi z wykorzystaniem widkien optycznych
wprowadzonych do niezwykle cienkich igiet ModiLite
nieszczy tkanke nowotworowa, w ten sposéb
umozliwiajac unikniecie traumy zwiazanej z otwartym
zabiegiem chirurgicznym, a jego oczywiste zalety
obejmujg brak lub znacznie mniejsze nasilenie bélu
pooperacyjnego, brak lub bardzo krétkg hospitalizacje
i niemal natychmiastowy powrét do spotecznego zycia.

| Kto moze przejs¢ taki zabieg?

ModiLite jest wskazany w przypadku oséb z przynajmniej
jednym tfagodnym guzkiem tarczycy o objetosci, ktéra
moze powodowac szkody estetyczne lub lokalne objawy
ucisku, kiedy pacjent chce unikng¢ zabiegu
chirurgicznego.

I Wyniki

Skutecznoé¢  leczenia  polega na  stopniowym
zmniejszaniu guzkdw tarczycy w czasie (spadek objetosci
o minimum 50% w poréwnaniu z objetoscig wyjsciowa rok
po zabiegu) wraz z ustgpieniem/zmniejszeniem objawoéw
i poprawag jakosci zycia leczonych pacjentow.
Monitorowanie pacjentéw i wiele publikacji naukowych
wykazaty, ze jedna pojedyncza sesja ModilLite zapewnia
dtugotrwate rezultaty.

| Jak to dziata?

Jedno lub dwa witbkna optyczne wprowadza sie pod
kontrolg USG do guza poprzez niezwykle cienkie igty.
Zabieg nie wymaga znieczulenia miejscowego i jest
wykonywany w warunkach ambulatoryjnych. Leczenie
trwa od 10 do 20 min i jest to czas niezbedny, aby ciepto
wewnatrz guzka zniszczyto tkanke poddang zabiegowi.
Peocedura nie wymaga nacie¢ ani szwéw, a cata sesja
wraz z przygotowaniem zajmuje ok. 30 min. Czas
rekonwalescencji jest bardzo krétki. Mozna wréci¢ do
normalnego zycia juz na drugi dzien po zabiegu.
Skuteczno$¢ Modilite zapewnia uzyskanie dobrych
wynikéw podczas jednej sesji. W ciggu kilku miesiecy po
zabiegu konieczne jest jedynie monitorowanie funkcji
tarczycy i wykonywanie badan USG w celu oceny
zmniejszenia objetosci guzkéw. W przeciwienstwie do
minimalnie  inwazyjnych  zabiegédw  chirurgicznych
w obrebie tarczycy, wykorzystujgcych inne zrédta energii
(o czestotliwosci radiowej, mikrofale), ModiLite jest
zabiegiem mikroinwazyjnym w petnym tego stowa
znaczeniu, dzieki dostepowi poprzez witdkna optyczne
wprowadzane bardzo cienkimi igtami ($r. ponizej 1 mm).



