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Ta broszura zawiera informacje dotyczace m.in. wyrobu
medycznego, ktory powinien by¢ obstugiwany przez
wykwalifikowany personel medyczny i uzywany
zgodnie z instrukcja uzywania lub etykieta.


https://meden.link/Vodowaz-PL-K

Bieznia wodna Vodowaz Basic to narzedzie

stworzone z mys$la o skutecznej rehabilitacji

i wygodzie pracy terapeuty.

Dlaczego bieznia wodna to przetom w terapii?

Rehabilitacja zwierzat czesto bywa wyzwaniem — wiekszo$¢ czworonoznych pacjentéw nie reaguje na

stowne polecenia. Zachecenie psa do ¢wiczenia konkretnego ruchu, jak np. zgiecie tylnej tapy, graniczy

z cudem.

W takim przypadku mozemy skorzystac z biezni wodnej. Dzieki wykorzystaniu wyporu wody, mozliwe jest

prowadzenie efektywnego i bezpiecznego treningu:

poprawiajgcego motoryke,
wzmacniajgcego miesnie,

zwiekszajacego elastycznosc¢ stawow, jednoczesnie je odcigzajac.

Najwazniejsze cechy Vodowaz Basic:

Duza powierzchnia treningowa — idealna do swobodnej terapii réznorodnych pacjentow.
Bezpieczenstwo na pierwszym miejscu — stabilna konstrukcja i petna kontrola nad treningiem.
Maksymalna predkosc 7,5 km/h — dla intensywniejszych ¢wiczen.

Obcigzenie do 80 kg — dostosowane do matych i wiekszych zwierzat.

Bieg wsteczny i requlowany pochyt — utatwiajg wprowadzenie treningu miesni gtebokich.
Precyzyjna regulacja predkosci — dopasowana do potrzeb kazdego zwierzecia.

Regulowana wysoko$¢ pasa ruchu — wygoda dla terapeuty, ktory nie musi wchodzi¢ do wanny.
Wieloetapowa filtracja i tatwa regulacja temperatury — dla komfortu pacjenta i higieny.

tatwe mycie i konserwacja — 0szczednosc¢ czasu i energii.

Polska produkcja — gwarancja jakosci i wsparcie lokalnego rynku.



Dlaczego obustronna zmiana pochylenia biezni
wodnej jest kluczowa?

Woda to naturalne srodowisko, w ktérym dziatajg rézne sity
fizyczne, takie jak grawitacja i wypdr. Jednak réznorodnosc
budowy pséw sprawia, ze Srodek ciezkosci ich ciata zmienia
sie w zaleznosci od poziomu zanurzenia. To moze prowadzi¢ do
zaburzen réwnowagi podczas terapii.

Obustronna zmiana pochylenia biezni to funkcja, ktéra otwiera nowe mozliwosci:

@ Stabilnos¢ i komfort
Odpowiednie pochylanie biezni pozwala zapewni¢ pacjentowi stabilng, bezpieczna terapie.

Trening mie$ni gtebokich
@ Zmiana nachylenia moze réwniez celowo wprowadzi¢ element niestabilnosci, zmuszajac miesnie
stahilizujgce do intensywniejszej pracy. To kluczowy element profilaktyki urazow!

Wsparcie rehabilitacji i zapobieganie kontuzjom
Prawidtowy ruch w kontrolowanym Srodowisku minimalizuje ryzyko urazéw, ale w Zzyciu
codziennym nagte przeciazenia czy nietypowe ruchy bywajg nieuniknione. Dzieki tej funkcji

mozesz skutecznie przygotowac pacjenta na takie wyzwania.




Zalety wykorzystania biezni wodnej

Im gtebsze zanurzenie, tym wieksze odcigzenie stawow i komfort dla zwierzecia. Odpowiednie
dopasowanie nachylenia pozwala w petni wykorzysta¢ potencjat wody, by trening byt jednoczesnie
efektywny i bezpieczny.

Bieznia wodna Vodowaz Basic z funkcjg obustronnej zmiany pochylenia to rozwiazanie dla tych, ktérzy chca
zapewni¢ swoim pacjentom nowoczesna, kompleksowa rehabilitacje.

| Przytacza elektryczne i wodne: | Doskonata technologia, idealna
przestrzen

Elektryka:
Maksymalny pobor mocy wynosi 8 kW. Planujesz wprowadzi¢ bieznie wodng do swojej
Wymagania: kliniki? Zadbaj o odpowiednie warunki, by w petni
«  Bezpiecznik gtéwny: min. 25 A (3 fazy). wykorzystac jej potencjat!
«  Przewdd doprowadzajacy: 5x4 mm? (lub

5 x 6 mm? przy odlegtosci powyzej 80 m).

| Parametry techniczne biezni:

Woda:

) _‘ « Wymiary: 200 x 76 x 115 cm
Przytacze wody pozwalajgce na uzupetnianie

: L - Waga: 1500 kg (z maksymalna iloscig wody)
i czyszczenie biezni.

Szafa sterownicza:
Do zamontowania na $cianie (min. 50 cm od
biezni). Wymiary: 60 x 80 x 55 cm, waga: 40 kg.




Wymogi dla pomieszczenia

O

816

Odpornos$¢ na wode
Pomieszczenie powinno by¢
przystosowane do pracy w Srodowisku
wodnym — pamietaj o zabezpieczeniu

posadzki przed dziataniem wody.

Przestrzen robocza

Upewnij sie, ze wokot biezni mozna
swobodnie poruszac sie i wprowadzac
pacjentow.

Wytrzymatos¢ podtoza
Podtoga lub strop muszg wytrzymac
obcigzenie 1500 kg.

Stabilnos¢ i wibracje
Bieznia generuje minimalne drgania —
unikaj instalowania jej w bezposrednim

sgsiedztwie Scian.

Drenaz i odptyw

Zapewnij odptyw do usuwania wody oraz

mozliwo$¢ awaryjnego jej spuszczenia.

Miejsce do suszenia
Zorganizuj przestrzen do suszenia
zwierzat po treningu.

tatwa konserwacja i higiena

Dbanie o czystos¢ urzadzenia zapewnia
jego wydajnosc i komfort uzytkowania:

Czyszczenie biezni:

Rekomendowane co tydzien, z uzyciem
Srodkéw czystosci do basenéw (zgodnie
z instrukcjami producenta).

Zanieczyszczenia:

Po kazdej sesji usun sierS¢ i inne
nieczystosci. W razie incydentu katowego
wymien wode i zdezynfekuj wanne.

Woda i ogrzewanie:

Zuzycie: ok. 1000 | wody (wieksze
psy moga wymagac uzupetnienia po
treningu).

Podgrzewanie: Grzatka 6 kW pozwala
na podniesienie temperatury o 10°C
w okoto 2 godziny (zaleca sie uzycie
pokrowca termicznego).

Filtry:
Regularnie czys¢ i wymieniaj zgodnie
Z wytycznymi.

Wiecej informacji znajdziesz w instrukcji obstugi i wymogach montazowych




Badania

1. Kinematyka konczyn pséw ¢wiczacych na biezni wodnej przy réznych poziomach
wody:

Bliss M, Terry J, de Godoy RF. Limbs kinematics of dogs exercising at different water levels on the underwater
treadmill. Vet Med Sci. 2022 Nov;8(6):2374-2381. doi: 10.1002/vms3.947. Epub 2022 Sep 14. PMID: 36104830;
PMCID: PMC9677400.

Wyniki: Wykryto rézne zmiany w kinematyce po ¢wiczeniach na réznych poziomach wody, w poréwnaniu
7 bieznig suchg, w tym state zwiekszenie zgiecia tokcia, stawu kolanowego i stawu stepowego, ktére
obserwowano dla wszystkich pozioméw wody. Staw nadgarstkowy miat zwiekszone zgiecie na wszystkich
poziomach wody, z wyjatkiem poziomu palcow. Zwiekszenie zgiecia barku obserwowano tylko przy wodzie
na poziomie stawu kolanowego lub powyzej niego, podczas gdy kinematyka stawu biodrowego miata
najmniejsze zmiany, przy czym zakres ruchu wzrastat przy wysokim poziomie wody (poziom biodra). Wyprost
stawdw konczyn nie byt wyraznie zmieniony, a tylko kilka danych byto istotnych. Staw nadgarstkowy miat
ogolne zmniejszenie wyprostu przy wodzie na wszystkich poziomach, a staw kolanowy miat zmniejszone
wyprostowanie, gdy woda byfa na wysokosci stawu kolanowego.

Whioski: Poziom wody moze znaczaco wptywac na kinematyke stawow, a wiedza o tym, w jaki sposob kazdy
poziom wody wptywa na stawy, jest istotna dla projektowania dostosowanych protokotéw hydroterapii.

2. Cztery tygodnie ¢wiczen na nachylonej biezni wodnej moga przyczynic sie do
zwiekszenia masy i objetosci miesni grzbietowych wzdtuz kregostupa u koni:

Fair N, Blake S, Blake R. Four Weeks of Incline Water Treadmill Exercise Can Contribute to Increase Epaxial
Muscle Profile in Horses. Vet Med Int. 2023 Nov 7:2023:9090406. doi: 10.1155/2023/9090406. PMID:
38023427 PMCID: PMC10645497.

Wywnioskowano, ze powtarzane ¢wiczenia na biezni wodnej na pochytym podtozu majg istotny
wptyw na tempo i wielko$¢ wzrostu miesni grzbietu klatki piersiowej u koni. Hipertrofia miesni
spowodowana treningiem oporowym w biezni wodnej rozpoczyna sie po 2 tygodniach programu
i postepuje w miare kontynuowania ¢wiczen.



Badania

3. Badanie wykorzystujace bieznie hydroterapeutyczng dla pséw w pieciu réznych
warunkach do kinematycznej oceny zakresu ruchu kregostupa piersiowo-
ledzwiowego u psow:

Hodgson H, Blake S, de Godoy RF. A study using a canine hydrotherapy treadmill at five different conditions to
kinematically assess range of motion of the thoracolumbar spine in dogs. Vet Med Sci. 2023 Jan; 9(1):119-125.
doi: 10.1002/vms3.1067. Epub 2022 Dec 29. PMID: 36580393; PMCID: PMC9856978.

Poréwnano motoryke i kinetyke ruchu pséw na biezni suchej i wodnej podczas pochytu.

Wyniki: Stwierdzono istotne réznice w zakresie ruchu grzbietowo-brzusznym kregostupa w T1, L3 i L7, ale nie
stwierdzono znaczacych roznic w zakresie ruchu w T13. Nie stwierdzono istotnych réznic w zgieciu i wyproscie
zadnego ze stawow ocenianych poréwnujac warunki suche z uzyciem wody (P>0,05).

Whioski: Brak istotnych réznic w zakresie zgiecia i wyprostu w stawach T1, T13, L3 i L7 wskazuje na
potencjalne bezpieczne zastosowanie faczenia ¢wiczen na biezni podwodnej i ¢wiczen w pozycji pochylonej
w rehabilitacji pséw. Jednak brak jednolitosci wynikéw utrudnia rozréznienie jakichkolwiek wzorcow
istotnosci. Konieczne sa dalsze badania, aby ustali¢ wptyw tych ¢wiczen w dodatkowych ptaszczyznach
ruchu, zanim bedzie mozna ustali¢ protokot leczenia. Korzysci wynikajace z treningu w pochyle na biezni
suchej mozna przenies¢ na bieznie wodna, przy jednoczesnym odcigzeniu stawow.

Zrédta:

llustracje z ksiazek:
Canine Rehabilitation and Physical Therapy oraz BSAVA Manual of Canine and Feline Rehabilitation,
Supportive and Palliative Care



Profesjonalny serwis

Nasz dedykowany serwis Meden-Inmed z Koszalina i Gliwic zapewni wsparcie techniczne na najwyzszym

poziomie.

Zainwestuj w sprawdzone rozwigzania — zapewnij swoim pacjentom nowoczesng
i skuteczna rehabilitacje!

Skontaktuj sie z nami i poznaj mozliwosci biezni Vodowaz Basic!

Marta Sapeta-Krél
specjalista ds. medycyny weterynaryjnej i zoofizoterapii
msapeta@meden.com.pl + +48 690 266 541

tukasz Belko
przedstawiciel handlowy ds. medycyny weterynaryjnej
Ibelko@meden.com.pl = +48 609 137 963

L 19M / £0-20-GZ0C

Karolina Pozarowszczyk-Brzozowska
przedstawiciel handlowy ds. medycyny weterynaryjnej
kpozarowszczyk@meden.com.pl = +48 690 265 902

Meden-Inmed Sp. z 0.0., ul. Weneddéw 2, 75-847 Koszalin

tel.: +48 94 34710 50 / 53, weterynaria@meden.com.pl
www.meden.com.pl




