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Splinty Urias® to stabilizatory pneumatyczne stuzace do unieruchamiania
spastycznych lub wiotkich konczyn dolnych lub gdérnych. Zostaty stworzone
i zastosowane po raz pierwszy w latach 70 XX-tych wieku przez Margaret
Johnstone jako narzedzie wspomagajace procesy nabywania wtasciwych nawykéw
motorycznych przez pacjentéw po udarze mozgu.

Metoda Margaret Johnstone, bazujgca na metodzie Bobath, jest innowacyjna dzieki
zastosowaniu Splintéw Urias® jako narzedzia niezbednego do prawidtowego
przeprowadzenia cwiczen, polega na pracy od podstaw, jak najczestszym
powtarzaniu ¢wiczen (nawet bez udziatu terapeuty) oraz na stosowaniu pozycji
utozeniowych zapobiegajgcych przykurczom. Johnstone zaobserwowata, ze
wielu pacjentéw poudarowych podczas wykonywania codziennych czynnosci
uzywa jedynie sprawnej strony ciata, co prowadzi do wyuczonego nieuzywania
strony porazonej oraz utrudnia przywrdcenie jej funkcjonalnosci, a co za tym
idzie powodujac usztywnienie miesni, przykurcze i powstanie chronicznych
stanéw boélowych. Dalsze badania udowodnity, Zze stosowanie ¢wiczen o wielu
powtdrzeniach na wczesnym etapie rekonwalescencji, potgczone ze stymulacja
ostabionych lub porazonych miesni za pomoca stabilizatorow pneumatycznych,
pozwala na osiggniecie dtugotrwatej i znaczacej poprawy funkcji motorycznych
porazonej konczyny.

Cechy charakterystyczne metody Margaret Johnstone:

- opracowanie ¢wiczen bazujacych na schemacie neurofizjologicznego rozwoju
dziecka,

- aktywny udziat pacjenta w procesie leczenia,

- zaangazowanie rodziny w proces terapeutyczny,

- liczne  cwiczenia  wymagajace  zaangazowania  wszystkich  konczyn
(czworakowanie, klekanie, przetaczanie sie),

- zwrdcenie szczegdlnej uwagi na ochrone i terapie stawu barkowego.

Splinty Urias® to 2- lub 1-komorowe stabilizatory na konczyny dolne lub goérne,
wykonane z plastycznego PVC. Podczas nadmuchiwania komdr wewnetrzna,
miekka warstwa, idealnie dopasowuje sie do konczyny pacjenta, zapewniajac
réwnomierny na catym obwodzie korficzyny nacisk, a zastosowanie przezroczystego
materiatu umozliwia ciggtg kontrole poprawnosci utozenia konczyny. Splinty moga
by¢ nadmuchiwane ustnie, lub za pomoca recznej pompki z manometrem, jednak
wtedy maksymalne cisnienie nie moze przekroczy¢ 40 mmHg.

Zalety stosowania:

- zapewnienie poprawnej fizjologicznie stabilizacji konczyn z wiotkoscig /
spastycznoscia podczas terapii, co pozwala na skoncentrowanie sie na
pozostatych partiach ciata pacjenta,

- w spastycznosci zmniejszenie wzmozonego napiecia  miesniowego,
w wiotkos$ci pobudzanie obnizonego napiecia miesniowego poprzez stymulacje
proprioceptoréw, uzyskane dzieki statemu i réwnomiernemu naciskowi na
konczyne,

- bierne utrzymanie odpowiedniej dtugosci tkanek miekkich dzieki utozeniu
i utrzymaniu konczyny w pozadanej pozycji,

- kontrola nad wspotistniejgcymi ruchami dodatkowymi,

- umozliwienie wczesnego obcigzania konczyny niesprawnej,

- pomoc w odzyskaniu kontroli nad zréwnowazeniem ciata,

- poprawa czucia, redukcja obrzeku.
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Wskazania: Akcesoria:

- terapia poudarowa,

- mobzgowe porazenie dzieciece, . 75-020-0 zestaw zawierajacy 1 filtr i 20
. ortopedia, ustnikéw do nadmuchiwania Splintéw

- reumatologia, Urias®,

- stwardnienie rozsiane, - 75-000-0 opakowanie 100 ustnikéw do
- chirurgia dtoni, nadmuchiwania Splintéw Urias®,

. obrzeki, . 75-011-0 opakowanie 5 filtrow

+ zaburzenia chodu u dzieci, zapobiegajgcych nadmiernemu

- inne schorzenia neurologiczne. zawilgotnieniu Splintéw Urias® podczas

70-010-0 zestaw Splintow do opieki nad pacjentem po udarze, z torba. Zawiera: IECIME I,

70-001-0, 70-002-0, 70-003-0, 70-004-1, 70-005-0, 70-006-0, 70-008-0, 70-009-0.

Dane techniczne:

Splinty Urias dla dorostych Dtugos¢” Srednica’ Dt. stopy’
Nr referencyjny: Konczyna: llos¢ komér: [em]: [em]: [em]:
70-109-0S palce 1 14 5 -
70-005-0 dton 2 25 20 -
70-009-0 dton i nadgarstek 2 30 23 -
70-003-0 przedramie 1 53 21 -
70-103-0 przedramie 2 53 21 -
70-004-0 tokiec 1 40 21 -
70-001-0 cata KG 1 80 21 -
70-002-0 cata KG 1 70 21 -
70-101-0 cata KG 2 81 21 -
70-102-0 cata KG 2 72 21 -
70-008-0 stopa z palcami 1 32 20 42
70-108-0 stopa, otwarte palce 2 28 21 21
70-006-0 KD bez stopy 2 70 23/30 -
70-007-0 KD bez stopy 2 60 20/28 -
71-002-0 KD ze stopa, otwarte palce 1 91 32 40
70-012-0 KD ze stopa, otwarte palce, podeszwa? 1 93 32 38
Splinty Urias dla niemowlat i dzieci Diugos¢’ Srednica’ Dt. stopy’
Nr referencyjny: Konczyna: llo$¢ komoér: [em]: [em]: [em]:
70-109-0D palce 2 4 15 -
74-019-0 dton 2 15 20 -
74-020-0 cata KG 1 20 14 -
74-030-0 cata KG 1 30 14 -
74-040-0 cata KG 1 40 14 -
74-050-0 cata KG 1 50 14 -
74-120-0 stopa, otwarte palce 1 20 20 26
73-020-0 KD bez stopy 1 20 10 -
73-030-0 KD bez stopy 1 30 10 -
73-040-0 KD bez stopy 1 40 10 -
74-230-0 KD bez stopy 2 40 18 -
74-240-0 KD bez stopy 2 30 18 -
74-250-0 KD bez stopy 2 50 23/28 -
73-125-0 KD ze stopa, otwarte palce 1 25 16 19
73-135-0 KD ze stopa, otwarte palce 1 35 16 19
73-145-0 KD ze stopa, otwarte palce 1 45 16 19
74-140-0 KD ze stopa, otwarte palce 1 40 16 19
74-150-0 KD ze stopa, otwarte palce 1 50 19 25
74-160-0 KD ze stopa, otwarte palce 1 60 19 26

Legenda: " tolerancja dla rozmiaru 5%, 2 splint umozliwiajacy chodzenie.
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