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Nadstawka toaletowa Mia 

Dziękujemy za zaufanie firmie Vermeiren i jej 
produktom. Niniejsza instrukcja pomoże 
właścicielowi w eksploatacji produkt i 
korzystaniu. Prosimy o uważne przeczytanie 
instrukcji obsługi. W razie pytań, które nie 
zostały omówione w instrukcji, prosimy o 
kontakt z Państwa wyspecjalizowanym 
sprzedawcą. W naszej witrynie internetowej 
http://www.vermeiren.com/ zawsze można 
znaleźć najnowszą wersję następujących 
informacji. Prosimy regularnie odwiedzać 
witrynę, ponieważ możemy w niej 
zamieszczać zaktualizowane informacje. 
Osoby niewidome lub niedowidzące mogą 
pobrać elektroniczną wersję niniejszej 
instrukcji i odsłuchać ją w aplikacji 
syntezatora mowy. 
 

1 Przy dostawie  

Dostarczony produkt należy rozpakować i 
sprawdzić, czy zawiera wszystkie elementy. 
W zestawie powinny znajdować się: 

• 1 nadstawka toaletowa z pokrowcem 

• 2 regulatory szerokości 

• Opcjonalnie: poduszka na toaletę 

• Instrukcja obsługi 
Sprawdź, czy produkt nie został uszkodzony 
podczas transportu. W przypadku stwierdzenia 
jakichkolwiek uszkodzeń po dostawie 
skontaktować się z firmą transportową.  
 

2 Montaż i użytkowanie nadstawki 
toaletowej 

 Ryzyko obrażeń  

• Przed każdym użycie sprawdź czy 
nadstawka jest dobrze przymocowana do 
toalety.  

• Aby zapewnić prawidłowe dopasowanie 
nadstawki, poluzuj i dokręć regulacje 
szerokości raz w tygodniu.  

• Nie przekraczaj maksymalnej masy 
użytkownika. 

Wskazania i przeciwwskazania: Nasza 
nadstawka toaletowa została 
zaprojektowana, aby zwiększyć wysokość 
sedesu do poziomu jaki jest najbardziej 
komfortowy dla użytkownika. Dzięki temu 
łatwiej jest usiąść i wstać, na przykład w 
przypadku: dysfunkcji kończyn dolnych z 
powodu ograniczonej lub braku ruchomości 
stawów, zmniejszonej siły mięśniowej w 

kończynach dolnych, uszkodzenia 
kręgosłupa lędźwiowego, uszkodzenia układu 
nerwowego,... Celem tego produktu jest 
umożliwienie samodzielnego lub bardziej 
samodzielnego korzystania z toalety. Przy 
odpowiednim stosowaniu nie są znane żadne 
przeciwwskazania. 

Mia jest dostępna w dwóch możliwych 
wysokościach: 10 cm lub 15 cm. 

Maksymalna masa użytkownika nadstawki 
wynosi 225 kg. 

Aby zainstalować Mia:   
1. Podnieś pokrywę toalety 

i deskę. Jeśli konieczne, 
zdejmij pokrywę i 
siedzisko.  

2. Włóż regulatory 
szerokości (1) na 
miejsce na nadstawce. 
Obróć pokrętło 
gwieździste zgodnie z 
ruchem wskazówek 
zegara, aby nieco 
zmniejszyć szerokość  

3. Umieść nadstawkę na krawędzi deski 
sedesowej [A] z przednią krawędzią (2) na 
zewnątrz.  

4. Przesuń nadstwkę toaletą do tyłu [B] tak 
daleko jak tylko jest to możliwe 

5. Ręcznie dokręć regulatory szerokości (1).   

Aby umieścić opcjonalną poduszkę, zdejmij 
osłonę nadstawki.  

Powoli usiądź na nadstawce zginając kolana, 
jeśli to możliwe to biodra i kolana 
równocześnie. 

3 Konserwacja 

Nadstawka toaletowa jest skonstruowana z 
plastikowych elementów. Uchwyty Mia można 
czyścić i dezynfekować za pomocą zwykłych 
domowych środków czyszczących. Należy 
unikać stosowania żrących substancji, które 
mogą powodować przebarwienia.  

3.1 Przewidziany czas życia  

Nadstawka została zaprojektowana z myślą o 
użytkowaniu go przez średnio 5 lat. 
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