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UWAGA 

Jeśli urządzenie nie jest podłączone do gniazdka zasilania wtyczką z uziemieniem, istnieje zagrożenie porażenia prądem 
elektrycznym. 

 
Urządzenie nie powinno być używane przez osoby o ograniczonej sprawności fizycznej. Należy trzymać je z dala od dzieci i 
zwierząt.  
 
Osoby korzystające z urządzenia muszą być w pełni zapoznane z niniejszą instrukcją obsługi.  
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Dziękujemy za wybranie produktu WalkingPad. Posiada on wiele funkcji, które pozwolą Ci na skuteczne i komfortowe 
treningi. 

 Wymiary produktu 
(rozłożony) 

1432 x 547 x 129mm 
 

Wymiary produktu 
(złożony) 

822 x 547 x 129mm 
 

Powierzchnia treningowa  1200 x 415mm 
 

Waga produktu (z 
opakowaniem) 

31 kg 
 

Waga produktu (bez 
opakowania) 

28kg 
 

Maksymalne obciążenie 100kg 
 

Minimalna prędkość 0,5km/h 
0,5mi/h 
 

Maksymalna prędkość 6km/h 
3,75mi/h 
 

Zapotrzebowanie energii 746 W 
 

Częstotliwość 50 / 60 Hz 
 

Zasilanie 220 -240 V 
 

Tryby  Standby mode (czuwania) / 
Manual mode (manualny) / 
Automatic mode 
(automatyczny) 
 

 

Dokładnie sprawdź, czy zawartość opakowania jest kompletna i nieuszkodzona.  W sprawie uszkodzonych czy brakujących 
części, skontaktuj się z dystrybutorem produktu. 

Części      Akcesoria i narzędzia 

Przewód zasilania               Pilot                      Smycz                Klucz                 Smar  
       

Platforma 
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1. Platforma 

Pas do chodzenia 

Zawias do składania 

Wyświetlacz 
Dioda trybu treningu 
 
 
Rolka 
 
Przełącznik zasilania 
Gniazdo zasilania 
 
 
Rolka 
 
Przełącznik trybu 
treningu 

02 Budowa produktu 
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Czas spędzony na treningu                   Prędkość                Przebyty dystans                            Kroki 

Tryb czuwania                Tryb manulny              Tryb automatyczny 

3. Funkcje wyświetlacza 

Błąd urządzenia 

2. Funkcje pilota 

START/STOP 

Zwiększanie 
prędkości 

Zmniejszanie 
prędkości 

Zmiana trybu Osłona baterii 

Smycz 

02 Budowa produktu 



 

 

     

 

 

 

  
 

  
 

6. Połóż platformę WalkingPad na 
twardym i równym podłożu. Nie 
podłączaj urządzenia do zasilania 
do czasu jego rozłożenia. 

5. Ostrożnie rozłóż platformę i 
przyciśnij ją do ziemi tak, żeby do 
niej przylegała. 

4. Sprawdź i w razie potrzeby 
wyreguluj pas do chodzenia. 

10. Podłącz urządzenie do zasilania i 
naciśnij przełącznik zasilania. 

9. Wyszukaj aplikację „Walkingpad” w 
sklepie Google Play lub Apple Store 
i zainstaluj ją na swoim urządzeniu 
mobilnym. 

11. Otwórz aplikację i podążaj za 
wytycznymi wyświetlanymi na 
ekranie. 

3. Wybierz „novice guide” 
(przewodnik użytkowania). 

1. Po ukończeniu przewodnika 
użytkowania odblokują się wszystkie 
funkcje urządzenia takie jak prędkość 
maksymalna 6km/h (w przeciwnym 
razie limit wynosi 3km/h). 

2. Rozpocznij swój trening. 

8. Jeśli pas do chodzenia odchyla 
się w którąś stronę, musi on 
zostać wyregulowany (patrz: 
sekcja 06 Konserwacja). 

7. Naciśnij jednokrotnie przycisk zmiany 
trybu, aby powrócić do poprzedniego 
trybu. Naciśnij i przytrzymaj, aby 
przełączyć urządzenie w tryb czuwania. 

Przycisk zmiany trybu 

03 Rozpoczynanie ćwiczeń 



 

 

 
 

    
 

   
 

3. Tryby 

Standby Mode (tryb czuwania) 
 

Jeśli przycisk jest podświetlony, urządzenie 
jest gotowe, aby rozpocząć trening. 

Manual Mode (tryb manualny) 
 

Jeśli przycisk jest podświetlony, urządzenie 
działa w trybie manualnym, w którym możesz 
kontrolować prędkość treningu pilotem lub 
poprzez aplikację. 

Automatic Mode (tryb automatyczny) 
 

Jeśli przycisk jest podświetlony, urządzenie 
działa w trybie automatycznym, w którym 
prędkość treningu jest automatycznie 
dostosowywana do tempa użytkownika. 

2. Obsługa urządzenia w trybie czuwania 

Tryb czuwania 
 

Urządzenie jest gotowe, aby rozpocząć 
trening. 

Przełączanie trybu 
 
Naciśnij przycisk, aby powrócić do 
poprzedniego trybu. 

 

1. Obsługa urządzenia w trybie manualnym 

             Tryb czuwania 
 

W tym trybie, możesz kontrolować prędkość treningu przy użyciu pilota 
lub aplikacji mobilnej. Zaleca się, aby początkujący użytkownicy zaczynali 
ćwiczenia na urządzeniu w trybie manualnym. Naciśnij przycisk 
START/STOP na pilocie, aby rozpocząć lub wstrzymać trening (działanie 
przycisków można modyfikować w sekcji „Personalized”  w aplikacji 
mobilnej). 

ZWIĘKSZANIE PRĘDKOŚCI 
Jednokrotne naciśnięcie: zwiększenie prędkości o 
0,5km/h 
START/STOP 
Jednokrotne naciśnięcie: rozpoczynanie lub 
wstrzymywanie treningu 
ZMNIEJSZANIE PRĘDKOŚCI 
Jednokrotne naciśnięcie: zmniejszenie prędkości o 
0,5km/h 

Przełączanie trybu 
Jednokrotne naciśnięcie: przełączenie do trybu automatycznego 
Naciśnięcie i przytrzymanie: przełączenie do trybu czuwania 

 

Tryb manualny 
domyślnie zaczyna się z 
prędkością 3km/h 
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6. Obsługa urządzenia w trybie automatycznym 5. Uwagi dot. pilota 4. Dioda sygnalizująca błąd 

Tryb automatyczny 
 

 Tryb intensywnego treningu, w którym urządzenie 
automatycznie dostosowuje prędkość ćwiczeń do tempa 
użytkownika. Zalecamy, aby z tego trybu korzystali tylko 
doświadczeni użytkownicy. 

Jednokrotne naciśnięcie: wstrzymanie treningu 
 
 
Przełączanie trybu 
Jednokrotne naciśnięcie: przełączenie do trybu 
manualnego. 
Naciśnięcie i przytrzymanie: przełączenie do trybu 
czuwania. 

W trybie automatycznym, 
po wejściu na ten obszar, 
WalkingPad zacznie 
zwiększać prędkość. 

W trybie automatycznym, 
po wejściu na ten obszar, 
WalkingPad zacznie 
zmniejszać prędkość. 

Jeśli pilot nie reaguje na polecenia lub został wymieniony, 
niezbędne będzie ponowne sparowanie pilota z 
urządzeniem. 
 
Parowanie pilota z urządzeniem: 
Zrestartuj WalkingPad, następnie naciśnij i przytrzymaj 
przycisk zmiany trybu. Jeśli odtworzony zostanie sygnał 
dźwiękowy, oznacza to udane parowanie. 
Uwaga: w trakcie parowania, trzymaj pilot blisko 
wyświetlacza LED urządzenia. 

W przypadku wykrycia przez system błędu, dioda z 
symbolem klucza zapali się i wyświetli się kod błędu. 
 
E01: Usterka sterownika; 
E02: Usterka silnika; 
E03: Aktywowanie bezpiecznika nadprądowego; 
E06: Aktywowanie zabezpieczenia silinika; 
E08: Usterka czujnika; 
E10: Aktywowanie zabezpieczenia przed przegrzaniem. 
Po ochłodzeniu nastąpi wznowienie pracy urządzenia; 
E11: Aktywowanie zabezpieczenia przed przeciążeniem. 
Należy nałożyć smar na urządzenie, po czym urządzenie 
wznowi pracę po krótkim odliczaniu; 

04 Obsługa urządzenia 



 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Za urządzeniem powinien być 
przynajmniej 1m wolnej przestrzeni  

W trakcie treningu, noś obuwie 
sportowe 

Nie wchodź na maszynę w trakcie 
przeprowadzania przez nią 
automatycznej kalibracji 

Z obu stron maszyny powinno być 
przynajmniej 5cm wolnej przestrzeni 

Nie używaj urządzenia, jeśli znajduje 
się ono na nierównej powierzchni 

Nie przesuwaj urządzenia, w trakcie 
jego pracy 

Nie wkładaj palców w zawias 
urządzenia 

Przed złożeniem platformy, wyłącz jej 
zasilanie 

Nie stawiaj urządzenia pionowo 

Jeśli nie używasz urządzenia, odłącz 
je od zasilania 

Nie stawiaj urządzenia na boku 

05 Wskazówki dot. bezpieczeństwa 



 

 

 
  

W trakcie treningu patrz na 
wprost, aby zminimalizować 
ryzyko zawrotów głowy 

Wzrok na 
wprost 

Z urządzenia może 
korzystać tylko jedna 
osoba jednocześnie 

Należy trzymać 
zwierzęta z dala od 
urządzenia 

Nie stawaj na przedniej 
części platformy 

Trzymaj dzieci z dala od 
urządzenia 

Nie przechodź w 
poprzek urządzenia 

Nie chodź po 
urządzeniu w tył 

Z urządzenia nie 
powinny korzystać 
osoby starsze i kobiety 
w ciąży 

3. Czyszczenie urządzenia 

1. Regulowanie pasa do chodzenia 

2. Nakładanie smaru 

- Wyłącz urządzenie i odłącz je od źródła zasilania 
- Delikatnie nasącz szmatkę lub ręcznik neutralnym detergentem. Nie nakładaj go 
bezpośrednio na maszynę. 
- Wytrzyj powierzchnię urządzenia. Nie wycieraj tylnej strony pasa do chodzenia. 
 

- Naciśnij i przytrzymaj jednocześnie przyciski zmiany trybu i zwiększania prędkości 
na pilocie. 
- Wyświetlacz pokaże „CALI” oraz prędkość 4km/h (2,5mi/h). 
- Jeśli pas do chodzenia odchyla się w lewo, przekręć  śrubę znajdującą się z lewej 
strony tyłu platformy o pół obrotu w kierunku zgodnym z ruchem wskazówek 
zegara. 
- Jeśli pas do chodzenia odchyla się w prawo, przekręć śrubę znajdującą się z prawej 
strony tyłu platformy o pół obrotu w kierunku zgodnym z ruchem wskazówek 
zegara. 
- Jeśli pas do chodzenia ślizga się, przekręć obie śruby o pół obrotu w kierunku 
zgodnym z ruchem wskazówek zegara jednocześnie. 
- Uruchom platformę i sprawdź, czy pas wymaga dalszej regulacji. 

Wyłącz urządzenie i odłącz je od źródła zasilania 
- Podnieś pas do chodzenia i nasmaruj jego tylną stronę. 
- Włącz ponownie maszynę, uruchom ją z prędkością 4km/h (2,5mi/h)  i poczekaj 10-
20 sekund. 
- Nakładaj 5-10ml smaru na raz. Za dużo smaru może sprawić, że pas będzie się 
ślizgał. 
- Smaruj pas do chodzenia przynajmniej raz na 3 miesiące 
 

05 Wskazówki dot. bezpieczeństwa 06 Konserwacja 



 

 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Patenty produktów z serii Walkingpad Walking Device oraz prawa autorskie do instrukcji obsługi należą do firmy Beijing Kingsmith 
Technology Co., Ltd.  Bez pisemnego pozwolenia firmy Kingsmith, każda forma nieupoważnionej dystrybucji czy kopiowania instrukcji  przez 
instytucje czy osoby fizyczne jest zakazana. Między produktem a sposobem jego opisania w instrukcji obsługi mogą zachodzić niewielkie 
różnice. Z urządzenia nie mogą korzystać dzieci, osoby o niepełnej sprawności fizycznej czy mentalnej, oraz  osoby niezapoznane z 
prawidłowym sposobem jego obsługi. Ćwiczenia na maszynie są dopuszczalne dla wyżej wspomnianych osób, jeśli znajdują się pod opieką 
osoby zapoznanej z prawidłowym sposobem korzystania z urządzenia, z wyszczególnieniem wskazówek dot. bezpieczeństwa. 

Standard produktu: Q/FTSMS0001-2017 

Baterie urządzenia muszą być utylizowane zgodnie z lokalnymi przepisami. 
Wymieniając baterie, używaj tylko oryginalnych produktów, które możesz znaleźć na stronie producenta lub u dystrybutora . 
Komora baterii znajduje się na u spodu urządzenia. Otwórz komorę, wykręcając śrubę z osłony baterii przy użyciu 
śrubokrętu, następnie naciśnij na dolną część zatrzasku i włóż nowe baterie.  

07 Informacje prawne 08 Wymiana oraz utylizacja baterii 



 

 

 


