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Instrukcja obstugi

/1\ UWAGA

Jesli urzadzenie nie jest podtgczone do gniazdka zasilania wtyczka z uziemieniem, istnieje zagrozenie porazenia pradem
elektrycznym.

Urzadzenie nie powinno by¢ uzywane przez osoby o ograniczonej sprawnosci fizycznej. Nalezy trzymac je z dala od dzieci i
zwierzat.

Osoby korzystajace z urzgdzenia muszg by¢ w petni zapoznane z niniejszg instrukcjg obstugi.
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Przeglad produktu

01 Zawartos¢é opakowania

treningi.

Dziekujemy za wybranie produktu WalkingPad. Posiada on wiele funkcji, ktére pozwolg Ci na skuteczne i komfortowe Doktadnie sprawdz, czy zawarto$¢ opakowania jest kompletna i nieuszkodzona. W sprawie uszkodzonych czy brakujgcych
czesci, skontaktuj sie z dystrybutorem produktu.

Wymiary produktu 1432 x 547 x 129mm
(roztozony) ~ B\
Wymiary produktu 822 x 547 x 129mm
(ztozony) 00 0 . L .
Powierzchnia treningowa 1200 x 415mm r R Czesci Akcesoria i narzgdzia
Waga produktu (z 31kg
opakowaniem)
Waga produktu (bez 28kg
opakowania)
Maksymalne obcigzenie 100kg
Minimalna predko$¢ 0,5km/h

0,5mi/h Przewdd zasilania Pilot Smycz Klucz Smar
Maksymalna predko$¢ 6km/h [ [

3,75mi/h
Zapotrzebowanie energii 746 W
Czestotliwos¢ 50/ 60 Hz Walkinapad
Zasilanie 220-240V
Tryby Standby mode (czuwania) / Instrukcja obstugi

Manual mode (manualny) / N /

Automatic mode

Platforma
(automatyczny)
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(02 Budowa produktu

1. Platforma

Pas do chodzenia

S

—

=

Zawias do sktadania

03

Wyswietlacz
Dioda trybu treningu

Rolka

Przetacznik zasilania
Gniazdo zasilania

Rolka

Przetacznik trybu
treningu
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02 Budowa produktu

3. Funkcje wyswietlacza

0000 o000 00000 LL 1) sesee (1 1] LLL] Ll
[ [ ] L ] [ ] L ] - L ] - ae
o000 [ ) [ ] L] asee L L ] L ]
L) [ [ 1) L] L] L 1] L ] ]
o L] L3 L [ ] L] * sesee
L ] L ] [ [ L ] L ] L ] [ ] - L ] L ]
00 0000 L) L1 1) L] *e e eesee o (1 1] .
Czas spedzony na treningu Predkos¢ Przebyty dystans

Tryb czuwania Tryb manulny
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Tryb automatyczny

2. Funkcje pilota

(1 1] o00 o
[ ] o o [ (1]
° L] LN
[ ] (1] [ [
[ ] o o0000
(3 L) [
(XXX} o000 L)
START/STOP
Kroki
Btad urzadzenia
Smycz

Zwiekszanie
predkosci

I Zmniejszanie
predkosci

—— Zmiana trybu

Ostona baterii

06



03 Rozpoczynanie ¢wiczen

6. Potdz platforme WalkingPad na
twardym i rdwnym podtozu. Nie
podtaczaj urzadzenia do zasilania
do czasu jego roztozenia.

/

"\

10. Podtacz urzadzenie do zasilania i
nacisnij przetacznik zasilania.

07

5. Ostroznie roztéz platforme i
przycisnij jg do ziemi tak, zeby do
niej przylegata.

WalkingPad

Q

Woyszukaj aplikacje ,Walkingpad” w
sklepie Google Play lub Apple Store
i zainstaluj jg na swoim urzadzeniu
mobilnym.

11.

Sprawdz i w razie potrzeby
wyreguluj pas do chodzenia.

Otwoérz aplikacje i podazaj za
wytycznymi wyswietlanymi na
ekranie.

WalkingPad

Wybierz ,,novice guide”
(przewodnik uzytkowania).

\
\

=

A

Jesli pas do chodzenia odchyla
sie w ktoras strone, musi on
zostaé wyregulowany (patrz:
sekcja 06 Konserwacja).

. 1. Po ukonczeniu przewodnika 2. Rozpocznij swdj trening.

uzytkowania odblokuja sie wszystkie
funkcje urzadzenia takie jak predkos¢
maksymalna 6km/h (w przeciwnym
razie limit wynosi 3km/h).

Przycisk zmiany trybu

7. Nacisnij jednokrotnie przycisk zmiany
trybu, aby powrdcic¢ do poprzedniego
trybu. Nacisnij i przytrzymaj, aby
przetgczy¢ urzadzenie w tryb czuwania.



04 Obstuga urzadzenia

3.

(v)

()

®
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Tryby

Standby Mode (tryb czuwania)

Jesli przycisk jest pod$wietlony, urzadzenie
jest gotowe, aby rozpoczac trening.

Manual Mode (tryb manualny)

Jesli przycisk jest pod$wietlony, urzadzenie

" dziata w trybie manualnym, w ktérym mozesz
" kontrolowaé predko$é treningu pilotem lub

poprzez aplikacje.

 Automatic Mode (tryb automatyczny)

~Jesdli przycisk jest podswietlony, urzadzenie

dziata w trybie automatycznym, w ktérym
predkos¢ treningu jest automatycznie
dostosowywana do tempa uzytkownika.

2. Obstuga urzadzenia w trybie czuwania

©)

Tryb czuwania

Urzadzenie jest gotowe, aby rozpoczac
trening.

Przetaczanie trybu

Nacisnij przycisk, aby powrdci¢ do
poprzedniego trybu.

1. Obstuga urzadzenia w trybie manualnym h

()

Tryb czuwania

W tym trybie, mozesz kontrolowa¢ predkos¢ treningu przy uzyciu pilota
lub aplikacji mobilnej. Zaleca sie, aby poczatkujacy uzytkownicy zaczynali
¢wiczenia na urzadzeniu w trybie manualnym. Nacisnij przycisk
START/STOP na pilocie, aby rozpoczaé lub wstrzymacé trening (dziatanie
przyciskdw mozna modyfikowaé w sekcji ,,Personalized” w aplikacji
mobilnej).

ZWIEKSZANIE PREDKOSCI
Jednokrotne nacisniecie: zwiekszenie predkosci o
0,5km/h
— START/STOP
Jednokrotne nacisniecie: rozpoczynanie lub
wstrzymywanie treningu
@ | ZMNIEJSZANIE PREDKOSCI
Jednokrotne nacisniecie: zmniejszenie predkosci o
0,5km/h

Przetaczanie trybu
Jednokrotne nacisniecie: przetaczenie do trybu automatycznego
Nacisniecie i przytrzymanie: przetaczenie do trybu czuwania

| Tryb manualny |
: domyslnie zaczynasigz |
- predkoscig 3km/h
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04 Obstuga urzadzenia

6. Obstuga urzadzenia w trybie automatycznym

()

Tryb automatyczny

Tryb intensywnego treningu, w ktorym urzadzenie
automatycznie dostosowuje predkos¢ ¢wiczen do tempa
uzytkownika. Zalecamy, aby z tego trybu korzystali tylko
doswiadczeni uzytkownicy.

— Jednokrotne naci$niecie: wstrzymanie treningu

@ —— Przetaczanie trybu
Jednokrotne nacisniecie: przetgczenie do trybu
manualnego.
Nacisniecie i przytrzymanie: przetaczenie do trybu
czuwania.

Lw trybie automatycznym,
| po wejéciu na ten obszar,
| WalkingPad zacznie
| zwigkszac predkosc.

W trybie automatycznym,
po wejsciu na ten obszar,
WalkingPad zacznie
zmniejszac predkosc.

5. Uwagi dot. pilota

Jesli pilot nie reaguje na polecenia lub zostat wymieniony,
niezbedne bedzie ponowne sparowanie pilota z
urzadzeniem.

Parowanie pilota z urzagdzeniem:

Zrestartuj WalkingPad, nastepnie nacisnij i przytrzymaj
przycisk zmiany trybu. Jesli odtworzony zostanie sygnat
dzwiekowy, oznacza to udane parowanie.

Uwaga: w trakcie parowania, trzymaj pilot blisko
wyswietlacza LED urzadzenia.

4. Dioda sygnalizujgca btad ¢

W przypadku wykrycia przez system btedu, dioda z
symbolem klucza zapali sie i wyswietli sie kod btedu.

EO1: Usterka sterownika;

E02: Usterka silnika;

E03: Aktywowanie bezpiecznika nadpradowego;

E06: Aktywowanie zabezpieczenia silinika;

E08: Usterka czujnika;

E10: Aktywowanie zabezpieczenia przed przegrzaniem.
Po ochtodzeniu nastgpi wznowienie pracy urzadzenia;
E11: Aktywowanie zabezpieczenia przed przecigzeniem.
Nalezy natozy¢ smar na urzadzenie, po czym urzadzenie
wznowi prace po krétkim odliczaniu;
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05 Wskazowki dot. bezpieczenstwa

1

Za urzadzeniem powinien by¢
przynajmniej 1m wolnej przestrzeni

Z obu stron maszyny powinno by¢
przynajmniej 5cm wolnej przestrzeni

/
g~
7e ) < : 7o)

//

W trakcie treningu, nos$ obuwie
sportowe

)%
’/Qy

Nie uzywaj urzadzenia, jesli znajduje
sie ono na nieréwnej powierzchni

-

{

Nie wchodz na maszyne w trakcie
przeprowadzania przez nig
automatycznej kalibracji

: e )

Nie przesuwaj urzgdzenia, w trakcie
jego pracy

‘H

Nie wktadaj palcéw w zawias
urzadzenia

(Ae- @)

& Jesli nie uzywasz urzadzenia, odtacz

je od zasilania

ne

Przed ztozeniem platformy, wytacz jej
zasilanie

® Nie stawiaj urzgdzenia na boku

® Nie stawiaj urzadzenia pionowo
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05 Wskazéwki dot. bezpieczeristwa 06 Konserwacja

Wzrok na 3. Czyszczenie urzadzenia

wprost

S i @ rm‘:":' @

1. Regulowanie pasa do chodzenia

& W trakcie treningu patrz na Z urzadzenia moze Nalezy trzymac Nie stawaj na przedniej
wprost, aby zminimalizowaé korzystaé tylko jedna zwierzeta z dala od czesci platformy
ryzyko zawrotow gtowy osoba jednoczesnie urzadzenia

)? 2. Nakfadanie smaru

& Trzymaj dzieci z dala od ® Nie przechodz w @ Nie chodz? po & Z urzadzenia nie
urzadzenia poprzek urzadzenia urzadzeniu w tyt powinny korzystaé
osoby starsze i kobiety
w Ccigzy
15

- Wytgcz urzadzenie i odtgcz je od zrddta zasilania

- Delikatnie nasacz szmatke lub recznik neutralnym detergentem. Nie naktadaj go
bezposrednio na maszyne.

- Wytrzyj powierzchnie urzadzenia. Nie wycieraj tylnej strony pasa do chodzenia.

- Nacisnij i przytrzymaj jednoczesnie przyciski zmiany trybu i zwiekszania predkosci
na pilocie.

- Wyswietlacz pokaze ,,CALI” oraz predkos¢ 4km/h (2,5mi/h).

- Jedli pas do chodzenia odchyla sie w lewo, przekre¢ Srube znajdujaca sie z lewej
strony tytu platformy o pét obrotu w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek
zegara.

- Jesli pas do chodzenia odchyla sie w prawo, przekrec srube znajdujaca sie z prawej
strony tytu platformy o pét obrotu w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek
zegara.

- Jesli pas do chodzenia slizga sie, przekrec obie Sruby o pét obrotu w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara jednoczesnie.

- Uruchom platforme i sprawdz, czy pas wymaga dalszej regulacji.

Wytacz urzadzenie i odtgcz je od zrddta zasilania

- Podnies$ pas do chodzenia i nasmaruj jego tylna strone.

- Wtgcz ponownie maszyne, uruchom jg z predkoscig 4km/h (2,5mi/h) i poczekaj 10-
20 sekund.

- Naktadaj 5-10ml smaru na raz. Za duzo smaru moze sprawic, ze pas bedzie sie
slizgat.

- Smaruj pas do chodzenia przynajmniej raz na 3 miesigce
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07 Informacje prawne 08 Wymiana oraz utylizacja baterii

Baterie urzadzenia muszg by¢ utylizowane zgodnie z lokalnymi przepisami.

Wymieniajac baterie, uzywaj tylko oryginalnych produktéw, ktére mozesz znalez¢ na stronie producenta lub u dystrybutora .
Komora baterii znajduje sie na u spodu urzadzenia. Otwoérz komore, wykrecajgc srube z ostony baterii przy uzyciu
Srubokretu, nastepnie nacisnij na dolng czes¢ zatrzasku i wtéz nowe baterie.

Patenty produktow z serii Walkingpad Walking Device oraz prawa autorskie do instrukcji obstugi nalezg do firmy Beijing Kingsmith
Technology Co., Ltd. Bez pisemnego pozwolenia firmy Kingsmith, kazda forma nieupowaznionej dystrybucji czy kopiowania instrukcji przez
instytucje czy osoby fizyczne jest zakazana. Miedzy produktem a sposobem jego opisania w instrukcji obstugi moga zachodzi¢ niewielkie
réznice. Z urzadzenia nie moga korzystac dzieci, osoby o niepetnej sprawnosci fizycznej czy mentalnej, oraz osoby niezapoznane z
prawidtowym sposobem jego obstugi. Cwiczenia na maszynie s dopuszczalne dla wyzej wspomnianych oséb, jesli znajduja sie pod opieka
osoby zapoznanej z prawidtowym sposobem korzystania z urzadzenia, z wyszczegdlnieniem wskazéwek dot. bezpieczenstwa.

Standard produktu: Q/FTSMS0001-2017
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