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Niniejszy podrecznik uzytkownika ma zastosowanie do urzgdzenia:
[#] Fesia Bike B1
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INFORMACIJE OGOLNE



WSKAZANIA DO STOSOWANIA

PRZECIWWSKAZANIA

Nie uzywaj urzadzenia, w przypadku, gdy posiadasz rozrusznik serca lub inne elektryczne lub metalowe implanty, chyba ze zaleci to
specjalista.

Nie uzywaj urzadzenia, w przypadku, gdy cierpisz na ciezkg epilepsje lub doswiadczasz czestych napadéw padaczkowych.

Nie uzywaj urzadzenia w przypadku guzéw lub zmian nowotworowych w obszarze stymulacji.

OSTRZEZENIA

Nie uzywaj urzadzenia u dzieci w wieku ponizej 9 lat.

Nie uzywaj urzadzenia w przypadku oséb majgcych trudnosci z identyfikacjg bolu i dyskomfortu oraz wyrazaniem wtasnych odczuc.
Nie uzywaj urzadzenia podczas sterowania maszynami, prowadzenia pojazdéw ani wykonywania czynnosci, w przypadku ktérych
mimowolny ruch moze stwarzac ryzyko obrazen.

Nie umieszczaj elektrody na gtowie, oczach, ustach, gardle (zatoce tetnicy szyjnej), klatce piersiowej ani plecach. Zgodnie z
podrecznikiem uzytkownika elektrode mozna umiescic tylko i wytgcznie na nodze.

Nie uzywaj urzadzenia jednoczes$nie z innymi urzgdzeniami medycznymi odznaczajgcymi sie wysokg czestotliwoscia. Zignorowanie
tego ostrzezenia moze spowodowac oparzenia skory w obszarze elektrod oraz uszkodzenie stymulatora.

Nie uzywaj urzadzenia w odlegtosci mniejszej niz 1 m od urzgdzen do diatermii krotkofalowej lub mikrofalowej. Zignorowanie tego
ostrzezenia moze skutkowac niestabilnoscig sygnatu wyjsciowego stymulatora.

Umieszczenie elektrody w poblizu klatki piersiowej moze zwiekszy¢ ryzyko migotania przedsionkdw.

Nie podejmuj samodzielnych préb naprawy ani modyfikacji urzgdzenia. W przypadku awarii skontaktuj sie z dziatem wsparcia
technicznego firmy Fesia.

Dtugotrwate uzywanie elektrod zwieksza ryzyko podraznienia skory.

Uzywanie zuzytych elektrod moze spowodowacd oparzenia skory lub utrate funkcjonalnosci urzadzenia.

Niewtasciwe uzytkowanie lub korzystanie z wadliwego urzadzenia moze spowodowac oparzenia skéry, uszkodzenia miesni lub
upadki.

Nie uzywaj akcesoriow, odtgczanych elementéw ani materiatdéw niewymienionych w niniejszym podreczniku uzytkownika.
Zignorowanie tego ostrzezenia moze doprowadzi¢ do awarii urzgdzenia.

Nie podtgczaj opisywanego urzgdzenia do urzadzen niewymienionych w niniejszym podreczniku uzytkownika. Zignorowanie tego
ostrzezenia moze doprowadzi¢ do awarii urzadzenia.

Nie modyfikuj urzadzenia.

Niewtasciwe uzytkowanie kabla tadowarki lub zaplgtanie w niego moze spowodowac uduszenie.

SRODKI OSTROZNOSCI

Korzystanie z urzadzenia nie wymaga specjalistycznego szkolenia ani szczegdlnej konfiguracji. Zaleca sie jednak, aby
pierwsze uzycie urzadzenia miato miejsce pod nadzorem specjalisty.

Nie uzywaj urzgdzenia, w przypadku, gdy w obszarze stymulacji wystepujg jakiekolwiek zmiany oraz/lub rany (w obrebie
skory, miesni, Sciegien lub kosci).

Nie uzywaj urzadzenia, jesli zauwazysz jakiekolwiek oznaki nieprawidfowego dziatania lub zmiany w dziataniu lub jesli
ktérykolwiek z komponentdw jest w ztym stanie.

Nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie cieczy ani zadnych rozpryskow.

Nie wystawiaj urzadzenia na dziatanie skrajnych temperatur.

Nie wystawiaj urzadzenia na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych.

Nie uzywaj urzadzenia w poblizu produktow tatwopalnych.

Przechowuj urzadzenie w miejscu chronionym przed wilgocia, kurzem i bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.
Uzywaj wytacznie elektrod dostarczonych przez firme Fesia.

Uzywaj wytacznie tadowarki oraz kabla zatwierdzonych i dostarczonych przez firme Fesia.

Przechowuj urzgdzenie poza zasiegiem dzieci.

Uwaga: nie zaleca sie korzystania z urzgdzenia osobom cierpigcym na choroby serca, epilepsje lub zmagajgce sie z
problemami z naczyniami krwionosnymi lub krazeniem.

Przed uruchomieniem stymulatora umies¢ go we wtasciwym miejscu.

Elektroda ma charakter osobisty i nie nalezy uzywac jej na kilku pacjentach.

Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze stymulator jest natadowany.

Dtugoterminowe skutki przewlektej elektrostymulacji nie sg znane.

O W przypadku zmian skérnych, odczuwania bdélu, pogorszenia dolegliwosci lub jakiejkolwiek nagtej
zmiany w obrazie klinicznym skontaktuj sie z lekarzem.

X
o

DZIAtANIE NIEPOZADANE

Elektrostymulacja moze wywotywac nieprzyjemne uczucie lub bardzo tagodny bél podczas pierwszych sesji, dopdki pacjent
nie przywyknie do doznan tego rodzaju.

Nalezy spodziewac sie zaczerwienienia w obszarze elektrostymulacji. Zaczerwienienie powinno znikngé¢ po okoto godzinie.
W niektérych przypadkach elektrostymulacja, zel lub inne komponenty urzadzenia mogg powodowac podraznienia lub
reakcje alergiczne w miejscu kontaktu ze skéra.

Natychmiast zaprzestan korzystania z urzadzenia, w przypadku gdy:

zaczerwienienie lub podraznienie w obszarze stymulacji utrzymuje sie przez ponad godzine po usunieciu elektrody,
w obszarze stymulacji widoczne sg pecherze lub owrzodzenia,

nastepuje znaczny wzrost spastycznosci miesni,

podczas stymulacji wystepuje tachykardia lub nadmierne obcigzenie serca,

konczyna jest opuchnieta.

O O O O O

O Wszelkie powazne incydenty zwigzane z uzytkowaniem niniejszego produktu nalezy zgtosi¢
producentowi oraz wtasciwemu organowi paristwa cztonkowskiego.




LEGENDA

Niniejszy podrecznik uzytkownika zawiera dodatkowe materiaty audiowizualne, ktére utatwiajg zrozumienie i wspierajg nauke inkluzywna.

Ponizej przedstawiono legende dla niniejszego podrecznika uzytkownika.

SYMBOLE

Symbol

Znaczenie

Symbol

Znaczenie

Niniejsza sekcja posiada materiat
wideo.

/AN
ce-

Uwaga

Zgodnosc z europejskimi wymogami regulacyjnymi dla urzgdzen medycznych

Producent

Numer katalogowy

Numer seryjny

Zapoznaj sie z trescig podrecznika uzytkownika.

Podwajna izolacja (odpowiednik klasy Il zgodnie z IEC 536)

Czes¢ aplikacyjna typu BF

Wielokrotne uzycie przez jednego pacjenta

Dtugotrwata obcigzalnos¢ pragdowa

Promieniowanie niejonizujgce

Przechowywac poza zasiegiem promieni stonecznych

Chroni¢ przed wilgocig oraz cieczami

Nie nalezy utylizowac wraz z odpadami pochodzgcymi z gospodarstw domowych

Niski poziom natadowania baterii (czerwona kontrolka)

Stymulacja aktywna (z6tta kontrolka)

Przycisk zwiekszajgcy intensywnosé

Przycisk zmniejszajacy intensywnos¢

Przycisk On/Off

Wskazuje numer modelu lub numer typu produktu.

Ochrona przed wnikaniem ciat statych wiekszych niz 12 mm (kontakt z palcem) oraz pionowo
spadajacymi kroplami wody przy nachyleniu pod katem 15 stopni.
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URZADZENIE FESIA BIKE
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Dziatanie urzadzenia Fesia Bike opiera sie na elektrostymulacji powierzchniowej w \\
celu wywotania wyprostu kolana w odpowiedniej fazie ruchu. Urzadzenie stuzy do b ',’
uzytku zaréwno przez pracownikow opieki zdrowotnej *1 w profesjonalnych "
placowkach opieki zdrowotnej, jak i przez osoby niezatrudnione w sektorze
medycznym *2 w warunkach domowych.

INFORMACJE OGOLNE

Model Fesia Walk B1 zawiera:

Gtowng zalete opisywanego urzadzenia stanowi wielopolowa elektroda, ktdra
redukuje zmeczenie miesni oraz skraca czas konfiguracji. Zostata ona

zaprojektowana tak, aby pokry¢ wewnetrzng czes¢ uda, tym samym obejmujgc caty
obszar podatny na stymulacje. @

*1 Osoby z wyksztatceniem medycznym, w tym lekarze, pielegniarki, fizjoterapeuci i
terapeuci zajeciowi.

*2Uzytkownik niezatrudniony w sektorze medycznym musi umie¢ czytaé (musi byé w
stanie przeczytac i zrozumiec tre$¢ podrecznika uzytkownika dostarczonego wraz z
urzadzeniem) oraz byé w stanie zidentyfikowaé i wyrazi¢ odczuwany bdl lub

dyskomfort. )
\ v e Elektrody: to akcesorium, ktére sktada sie ze zmiennej liczby pdl, aktywowanych naprzemiennie, aby zapobiec
zmeczeniu miesni. Urzadzenie Fesia Bike jest wyposazony w dwie elektrody, po jednej na kazdg noge. Wielopolowa
. - } elektroda stuzy do wielokrotnego uzytku przez jednego pacjenta.
e Stymulator: generuje impulsy elektryczne, ktére sg przekazywane do skory za posrednictwem wielopolowe;j

’ elektrody. Rower Fesia Bike jest wyposazony w dwa stymulatory, po jednym na kazdg noge.

’ - e (Odziez: zapewnia prawidtowy kontakt elektrody ze skérg i stuzy jako podparcie zaréwno dla stymulatora, jak i
Q elektrody.
) 6 ' Upewnij sie, ze dostarczone urzadzenie posiada wszystkie komponenty.
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WSKAZNIK]

Wskaznik Bluetooth
Wskaznik

natadowania

baterii

Wskaznik stymulacji

Przycisk On/Off

1s. Krétkie naci$niecie: Zmniejszenie

Krotkie nacisniecie: zwiekszenie
intensywnosci. 1s. intensywnosci.

— Dtugie nacis$niecie: uruchomienie
2s. Dtugie nacisniecie: Zatrzymanie trybu rowerowego. 2S. trybu rowerowego.

Wskazniki stymulatora

STATUS

Wskaznik wtaczonego
stymulatora

Stymulator wigczony

Stymulator wytgczony

Wskaznik Bluetooth

Stymulator wigczony

Stymulator wytgczony

Wskaznik natadowania
baterii

Niski poziom natadowania baterii

Odpowiedni poziom natadowania baterii

Krétki dzwiek

Przycisk zwiekszajacy intensywnosé

Przycisk zmniejszajgcy intensywnosé

Dtuga narastajaca lub
opadajgca melodiai 3
migajgce kontrolki

Uruchamianie trybu rowerowego

Zatrzymywanie trybu rowerowego



WSTEPNA KONTROLA
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Przed pierwszym uzyciem nataduj urzadzenie. Proces tadowania trwa okoto 3 godzin.
Podtgcz tadowarke do sieci, a nastepnie ztgcza do stymulatorow. Upewnij sie, ze wtyczka
jest wtozona do konca. Podczas tadowania dioda LED bedzie $wiecic sie na czerwono i
zgasnie po jego zakonczeniu.

W sktad zestawu wchodzi rozdzielacz USB umozliwiajacy jednoczesne tadowanie obu
stymulatoréw przy uzyciu jednej tadowarki.

o

Bateria w petni natadowana
Czysta skora

Skdra powinna by¢ czysta i sucha, aby zapewnic¢ optymalne umiejscowienie
elektrody. Na skorze nie mogg znajdowad sie pozostatosci balsamow, olejkéw
itp. Brak odpowiedniej pielegnacji skdry oraz niewtasciwe lub dfugotrwate
stosowanie elektrostymulacji moze spowodowac podraznienie skéry lub inne
niepozadane reakcje. Podraznienie skory moze wystgpic¢ do trzech miesiecy po
zaaplikowaniu elektro stymulacji. Aby mozna byto korzystac z opisywanego
urzgdzenia przez dtugi czas bez ryzyka uszkodzenia skéry, nalezy pamietac¢ o
codziennej pielegnacji.

Uzywaj wytacznie tadowarki i kabla dostarczonych i/lub zatwierdzonych przez firme Fesia.
Przed pierwszym uzyciem upewnij sie, ze urzgdzenie jest w petni natadowane.

Wymiane baterii nalezy zleca¢ wytgcznie autoryzowanemu personelowi.

Przed kazdym uzyciem oczys¢ skére w obszarze elektrod wilgotng Sciereczka. Jesli na
skérze znajduja sie oleje lub ciecze, zmyj je, uzywajgc wody z mydtem.

Po zdjeciu urzadzenia sprawdz, czy na skdrze nie wystepuje zaczerwienienie lub
wysypka.

Wymieniaj elektrody co 15 sesji, nawet jesli wydajg sie by¢ w dobrym stanie.
Nadmierne owtosienie ciata w miejscu, w ktérym przymocowane sg elektrody, moze
zaktdcac kontakt ze skérg. W razie potrzeby nalezy je usung¢ za pomocg trymera do

brody lub nozyczek. Nie uzywaj zyletek, poniewaz mogg one podraznic¢ skére.

Zdejmuj odziez i elektrody na co najmniej 15 minut co 3 do 4 godzin, aby umozliwi¢
skérze oddychanie.




UMIEJSCOWIENIE URZADZENIA

L/ Klik! A

15cm 2/ ((( Uruchom oba stymulatory
= Naci$nij i przytrzymaj przycisk On/Off przez dwie sekundy. Gdy stymulator jest wtgczony, wskaznik
| | « Bluetooth zacznie migaé. Wykonaj te same czynnosci dla drugiego stymulatora.
T

1. Delikatnie usun warstwy ochronne z elektrod. 2. Umies¢ elektrode na wewnetrznej czesci uda, 3. Wtdz stymulatory w podstawy elektrod.
Zachowaj warstwy ochronne , poniewaz bedg 15 cm od proksymalnej czesci rzepki. Wykonaj Docis$nij, az ustyszysz klikniecie. Upewnij sie, ze
one potrzebne do przechowywania elektrod po  te same czynnosci na drugiej nodze. elektrody sg prawidtowo wtozone.
zakonczeniu korzystania ze stymulatoréw.

Warstwy te chronig zel elektrod przed brudem i

kurzem.

Rozpocznij jazde

Gdy wszystkie komponenty zostang prawidtowo rozmieszczone, a diody LED obu stymulatorow
zaczng migac, nacisnij i przytrzymaj przycisk ,+”jednoczesnie na obu stymulatorach. Rozlegnie sie
dtugi sygnat dzwiekowy i wszystkie 3 diody zaczng jednoczesnie migac. Nastepnie dostosu;j
intensywnosci stymulatoréw. Teraz mozesz rozpoczac jazde na rowerze.

Zaleca sie zachowanie ostroznosci podczas modyfikacji intensywnosci!

(@) Parametr ten jest zwigzany z komfortem i bezpieczeristwem. W
zwigzku z tym zaleca sie jego stopniowe zwiekszanie, biorgc pod
uwage prég motoryczny.

e INSTRUCTIONS FOR USE | Fesia Bike 21




USUWANIE URZADZENIA

\/ & Wzmocniony kotnierz

~

3 Usun stymulatory, uzywajac
wzmocnionego kotnierza

1

Przerwij jazde

Tryb rowerowy mozna wstrzymac lub zatrzymacé w dowolnym momencie, przytrzymujac przycisk ,,-,,.
Urzadzenie mozna rowniez wytgczy¢ bezposrednio.

6 Na koniec umies¢ plastik ochronny na zelu
elektrod. Upewnij sie, ze plastik jest czysty.

2

Wyfacz urzadzenie Wiecej informacji na temat konserwacji
@| elektrod mozna znalez¢ w rozdziale
Aby wytgczy¢ urzadzenie, nacisnij i przytrzymaj przez kilka sekund przycisk On/Off obu stymulatoréw. Po ,Konserwacja elektrod”.

wyfaczeniu stymulatora wszystkie diody LED zgasna.

uk

4 Delikatnie wyjmij elektrode.

7 Transport urzagdzenia powinien zawsze
odbywac sie w przeznaczonym do tego
celu futerale z zachowaniem warunkéw
otoczenia okreslonych w rozdziale 4.

5 W przypadku, gdy zel elektrody jest suchy, przed
natozeniem warstw ochronnych polej go kilkoma
kroplami wody. Uzyj sprayu dotagczonego do
urzadzenia.

W przypadku gdy zel elektrody jest wilgotny,
delikatnie osusz go, uzywajac bawetnianej gazy.

8 Po zakonczeniu okresu eksploatacji urzadzenia
postepuj zgodnie z lokalnymi przepisami i pod
zadnym pozorem nie wyrzucaj produktu ani
baterii wraz z odpadami pochodzacymi z
gospodarstw domowych.

Symbol ten oznacza, ze produkt zawiera
komponenty elektryczne, ktérych nie nalezy
utylizowac wraz z odpadami pochodzacymi z
gospodarstw domowych. Na terenie UE istniejg
oddzielne systemy zbidérki odpaddéw
przeznaczonych do recyklingu.
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WSPARCIE TECHNICZNE



ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Zanim skontaktujesz sie z dostawcg, wykonaj ponizsze czynnosci:

° 1 Sprawdz wszystkie wskazniki urzgdzenia. W przypadku gdy wskaznik baterii miga na czerwono, nataduj baterie.

| -
‘ Odpowiedni

Poziom

baterii

Natadj batémg-

Upewnij sie, ze
zielony wskaznik
\ Swieci sie podczas
tadowania.

Problem

Czynnosci naprawcze

Stymulator nie wiacza sie.

Sprawdz, czy stymulator jest przymocowany prawidtowo do
elektrody.
Sprawdz, czy stymulator jest natadowany.

Pacjent nie odczuwa stymulacji, a zétta diode swieci
sie.

Sprawdz, czy stymulator jest prawidtowo osadzony w gniezdzie
elektrody.

Sprawdz, czy elektroda przylega w petni do skory.

Sprawdz, czy warstwy ochronne zostaty usuniete.

Sprawdz, czy elektrody sg w dobrym stanie.

W przypadku gdy problem utrzymuje sie, wymien elektrode, a
nastepnie wykonaj ponownie powyzsze czynnosci.

Pacjent nie odczuwa stymulacji i zadna dioda nie
$wieci sie podczas jazdy.

Naci$nij jednoczesnie przycisk ,+” na obu stymulatorach i
przytrzymaj przez dwie sekundy, az ustyszysz narastajacy dzwiek, a
wszystkie trzy diody zaczng migaé. Zwieksz intensywnos¢ do
pozgdanego poziomu. Ponownie rozpocznij jazde.

W przypadku gdy problem utrzymuje sie, skontaktuj sie z dostawca.

KONTAKT Z DZIALEM WSPARCIA
TECHNICZNEGO

W przypadku gdy problem utrzymuje sie po wykonaniu wyzej wymienionych czynnosci,

skontaktuj sie z firma Fesia, wysyfajac maila do dziatu wsparcia technicznego na adres

support@fesia.net lub za posrednictwem ustugi Whatsapp pod numerem +34 943
560 162.

Wazne jest, aby podczas kontaktu szczegdtowo opisaé problem, aby zespdt wsparcia
technicznego maogt sprawnie udzieli¢ pomocy. Ponizej przedstawiono tres¢ wiadomosci e-
mail.

Identyfikator urzadzenia mozna
znalez¢ na etykiecie zlokalizowanej

w tylnej czesci stymulatora.

Temat,

[
]dentyfikator Frzqdzenia,

krétki opis problemu,

wiadomosc¢,

szczegotowa wiadomosé,

zataczniki,

zdjecia / filmy obrazujace problem.
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KONSERWACIJA



KONSERWACJA ELEKTROD

Przed zatozeniem urzadzenia delikatnie
zdejmij plastik ochronny z elektrod.

Zachowaj plastik ochronny, poniewaz
bedzie on potrzebny do przechowywania
elektrod po zakoriczeniu stymulacji.

Po uzyciu elektrody spryskaj jg kilkoma
kroplami wody i pozostaw do wyschniecia
na powietrzu lub wytrzyj bawetniang

gaza.

Zwilz elektrode, a nastepnie zatdz plastik
ochronny.

W przypadku nadmiernej potliwosci osusz
elektrode bawetniang gaza.

Przeprowadzaj wizualng inspekcje elektrody

i po kazdej sesji.

Przechowuj elektrody w oryginalnym
opakowaniu. Zamknij opakowanie za
pomocg zamka btyskawicznego lub tasmy w
celu zapewnienia prawidtowych warunkéw
przechowywania.

Nie zakfadaj urzadzenia z plastikami ochronnymi.

Nie wyrzucaj plastikéw ochronnych.

Nie wylewaj zbyt duzo wody na elektrode.

W przypadku nadmiernej potliwosci nie zwilzaj
elektrody.

Nie uzywaj elektrod, w przypadku gdy
katody sg poczerniate lub zel nie
przykleja sie do skéry. Wymien
elektrody.

Nie pozostawiaj elektrod w
stymulatorze bez opakowania ani w
opakowaniu innym niz oryginalne.

CZYSZCZENIE STYMULATORA

Czys¢ powierzchnie stymulatoréw suchg szmatka.

Zachowaj ostroznos¢ podczas czyszczenia punktow styku. Pod
zadnym pozorem nie uzywaj wilgotnej sciereczki ani zadnych
cieczy.




PIELEGNACJA SKORY

JAK WYGLADA PODRAZNIENIE SKORY?

Lekkie zaczerwienienie pod elektrodami jest normalne po
uzyciu, ze wzgledu na zwiekszony doptyw krwi do tego
" - obszaru. Zaczerwienienie tego rodzaju powinno zbledngé w
-

) - o W przypadku gdy wystapi podraznienie
ciggu godziny od usuniecia elektrod

skéry, natychmiast zaprzestan korzystania z
urzadzenia i skontaktuj sie z lekarzem.

.
LR
.8

W przypadku gdy zaczerwienienie nie zniknie kolejnego
dnia, oznacza to podraznienie skory.

Jak pozbyc¢ sie podraznien skory?

Nie uzywaj urzadzenia, dopoki skéra sie Po zagojeniu sie skory wyprdbuj inne Popro$ o porade swojego lekarza.
catkowicie nie wygoi. rozmieszczenie elektrod.

** W przypadku zbyt wolnego gojenia podraznien skdry mozna stosowac stabe kremy sterydowe zgodnie z zaleceniami lekarza rodzinnego lub
farmaceuty.

Co powoduje podraznienia skoéry?
Podraznienie moze wystgpi¢ w przypadku naruszenia naturalnej bariery ochronnej skory.

Umieszczenie elektrody na )
y Stosowanie starych,

Zb}/t mocne zadrapanie skaleczen.lu, wysypce, . Golen.le skéry maszynka do wysuszonych, uszkodzonych
skory. przebarwieniu lub ukaszeniu golenia.
® ® owada ® lub zabrudzonych elektrod.

** W rzadkich przypadkach podraznienie moze by¢ spowodowane reakcjg alergiczng na materiaty, z ktérych wykonane jest urzgdzenie/elektroda.

Jak zapobiega¢ podraznieniom skéry?

b- 2

Wymien elektrode, w przypadku, gdy katody sag
poczerniate lub klej nie przylega do skory.

1

Reguluj intensywnos¢ elektrostymulacji podczas
pierwszych sesji i zwiekszaj jg w zaleznosci od
postepow leczenia.

A Po kazdym uzyciu zwilz elektrode kilkoma lE
kroplami wody. Uzyj dotaczonego spreju.

ogao
gfg

3

W razie jakichkolwiek pytan skontaktuj sie z lekarzem.

@ ............................

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci zaprzestan korzystania z
urzadzenia i skontaktuj sie z lekarzem.
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SPECYFIKACJA STYMULATORA

Parametr

Opis

Klasyfikacja
Rodzaj baterii

Tryby pracy

Przyciski

Wskazniki

Wymiary

Waga

Obcigzenie

Warunki otoczenia

Komunikacja bezprzewodowa

Zasilanie wewnetrzne, praca ciagta, czesci aplikacyjne typu BF

Akumulator litowo-polimerowy 3,7 V, 1400 mAh

Chodzenie, konfiguracja oraz tryb gotowosci

Przycisk On/off

Przycisk zwiekszajacy intensywnosé (+)
Przycisk zmniejszajacy intensywnos¢ (-)

Trzy diody statusu:

¢ komunikacja (niebieska),

e bateria / alarmy (czerwona),
¢ stymulacja aktywna (z6tta),
Audio: brzeczyk.

26 mmx 76 mmx 52 mm
91 gr

5V-0.5A

Temperatura pracy: 52C do 409C

Temperatura fadowania: 52C do 402C
Temperatura przechowywania / transportu: -202C do 602C

Wzgledna wilgotnos¢: 15% do 90%

Cisnienie atmosferyczne: 700hPa do 1060hPa

Bluetooth 4.0

impulséw

Maksymalne obcigzenie 5000Q
Maksymalna moc wyjsciowa 1,5W
Ochrona przed wnikaniem P22
Parametry generowanych Opis

Rodzaj impulsu
Intensywnos¢ impulsu
Szeroko$¢ impulsu

Czestotliwos¢ impulsow

Symetryczny dwufazowy lub skompensowany dwufazowy

0 - 60mA, rozdzielczo$¢ 1mA (przy obcigzeniach <5000Q)

150us -300us, rozdzielczosé 5us

1-40 Hz rozdzielczos$¢ 1 Hz

Maksymalne napiecie wyjsciowe 180V
\I;I/I;I;z?/;nwaalna czestotliwosé 1KHz
Zywotnoé¢ baterii
Il(orzystanie Zywotnoé¢ baterii (czas) ZYWOTNOSC BATERI|
(naciéniecia pedatéw?)
Stymulator wytgczony +1rok Nie dotyczy
Tryb gotowosci 18h Nie dotyczy
Intensywne uzytkowanie 2 8,5h 23.000
Niska intensywnoséuse® 12h 32.500

1Pomiar przy 45 nacisnieciach pedatu na minute.

240mA.
320mA.

SPECYFIKACJA ELEKTRODY

Warunki otoczenia

102C
ia / transportu: 02C do 402C

0 50%
Pa do 1060hPa

ry, Opdzniona

goterminowego przechowywania: 52C do 27°C
ania: 3 miesigce (zapieczetowane)
atach (zapieczetowane)
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SPECYFIKACJA tADOWARKI TABELE EMISJI ELEKTROMAGNETYCZNYCH

Parametr Modut 1
Funkcja Stymulacja
Modut Lairdtech BT900
Czestotliwo$¢ (MHz) 2402-2480
Maks. deklarowana moc wyjsciowa 3
(dBm)
I\/Ial_<symalny wzmocnienie anteny 10,5
(dBi)
Max. E.I.R.P (dBm) 85
Max. E.L.R.P (mW) 7,07
PARAMETER OPIS
Producent FRIWO WYTYCZNE | Deklaracje PRODUCENTA - EMISJE ELEKTROMAGNETYCZNE
Ztacze System wymiennych wtyczek z certyfikatem 1P42
Ztacze B Micro-USB Test emisji Zgodnosé Srodowisko elektromagnetyczne — wytyczne
Napiecie wyjsciowe 5VDC Urzadzenie wykorzystuje energie RF jedynie do
Emisje RF zasilania swoich funkcji wewnetrznych, Dlatego tez
Napiecie zasilania 100-240 VAC 50-60Hz CISPR 11 Grupal jego emisja RF jest bardzo niska i prawdopodobnie
nie bedzie powodowac zadnych zaktécen pracy
Prad 1400mA urzadzen elektrycznych znajdujacych sie w poblizu.
Klasa B Urzadzenie jest przystosowane do uzytku we
Emisje harmoniczne wszelkich mozliwych érodowiskach z wyjatkiem
Inne Zatwierdzona zgodnie z | IEC 61000-3-2 Klasa A Y - 'VJél i
gospodarstw domowych i innych lokalizacji
Fluktuacje napiecia / emisje drgar podtaczonych do ogdlnodostepnej sieci niskiego
Ochrona Klasa Il IEC 61000-3-3 Zgodne napiecia wykorzystywanej do zasilania budynkéw

mieszkalnych.

Nie uzywaj urzadzenia w poblizu innych urzadzen ani nie ustawiaj go bezposrednio na nich ani pod nimi. W przypadku gdy zachodzi
koniecznos¢ takiego ustawienia urzagdzen, monitoruj wszystkie urzgdzenia w celu zapewnienia prawidtowego dziatania.

Nie zaleca sie stosowania akcesoridw innych niz zatwierdzone dla danego urzgdzenia. Stosowanie nieodpowiednich akcesoriow
moze spowodowac zwiekszenie emisji elektromagnetycznych lub zmniejszenie odpornosci zaktdcenia.



Wytyczne i Deklaracje PRODUCENTA - EMISJE ELEKTROMAGNETYCZNE

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w $Srodowisku elektromagnetycznym okreslonym ponizej. Klient lub uzytkownik tego
urzgdzenia powinien upewnic sie, ze jest ono uzywane w takim srodowisku.

- . . . - asit pol nadajnikéw stacjonarnych (np. Nadajnikéw telefonii komdrkowej, anten radiowych i telewizyjnych, itp.), nie mozna w praktyce
Test odpornosci Poziom testowy zgodnie z IEC 60601 | Poziom zgodnosci Srodowisko elektromagnetyczne — wytyczne T T L, o ) ) , A
obliczy¢ z odpowiednig doktadnoscig. W celu oceny pola elektromagnetycznego nadajnikdw stacjonarnych nalezy wykona¢ odpowiednie
Podiogi powinny byé wykonane z drewna, pomlalry pola elektromagnet‘yczrlego. Jezeli qulary mpcy F)ola W miejscu uzywania produ.ktu-przelfr(-)cza dopgszc;alny pomom, nalézy
Wytadowania _ _ betonu lub plytek ceramicznych. Jedli podtogi zbada¢ produkt celem weryfikacji poprawnosci jego dziatania. W przypadku zaobserwowania niewtasciwego dziatania urzgdzenia mozna
elektrostatyczne (ESD) 6 kV przy kontakcie 16 kV przy kontakcie s3 pokryte tworzywem syntetycznym, podja¢ dodatkowe czynnosci, takie jak zmiana orientacji produktu lub zmiana jego potozenia.
+8 kV w powietrzu +8 kV w powietrzu . ‘s . .,
IEC 61000-4-2 wzgledna wilgotnosé powinna wynosi¢ co
najmniej 30%. b W zakresie czestotliwosci od 150 kHz do 80 MHz sita pola nie powinna przekraczac 3 V/m.
Odpornosc na serlel szybkich +2 kV dla linii zasilajacych +2 kv dla linii zasilajacych Zasilanie stosowane standardowo w typowym
elektrycznych stanow pomieszczeniu o przeznaczeniu komercyjnym
przejsciowych - - L +1 kV dla linii 1/0 (wejscie / 2
+ Zal dlegt
IEC 61000 4-4 1 kV for linii I/0 wejscie / wejscie) wyjécie) lub medycznym alecana odlegtosc
o +1 KV prad résni +1 KV orad réani 7asilanie stosowane standardowo w typowym
Przepiecia +1kV'prad roznicowy =1 XV prad roznicowy pbomieszczeniu o przeznaczeniu komercyjnym Opisywane urzadzenie jest przystosowane do pracy w $rodowisku elektromagnetycznym o kontrolowanych zakiéceniach RF.
IEC 61000 4-5 12 kV prad wspdlny 12 kV prad wspdlny . . . . . . . . - L .
lub medycznym Kupujacy / uzytkownik urzadzenia moze pomdc w zapobieganiu emisji zaktocen elektromagnetycznych poprzez utrzymywanie
<5% Ut <5% Ut minimalnej odlegtosci miedzy przenosnymi mobilnymi urzgdzeniami telekomunikacyjnymi emitujacymi RF (nadajniki) opisywanym
(>95% spadek in Ut) (>95% spadek in Ut) urzadzeniem wedtug ponizszych zalecen, zgodnie z maksymalna moca wyjsciowa urzadzen telekomunikacyjnych.
Przy 0,5 cyklu Przy 0,5 cyklu
<40% Ut <40% Ut
o s . 800 MHz do 2,5 GHz
Sp;d,k' napiecia, 'ffOt.k'e ( >60% spadek Ut) ( >60% spadek Ut) Maksymalna moc wyjéciowa 150 do 80 MHz 80 MHz do 800 MHz d=2 33VP
zaiocenia oraz roznice Przy 5 cyklach Przy 5 cyklach Zasilanie stosowane standardowo w typowym nadajnika [W] d=1,17vP d=1,17vP '
napiecia na wejsciowych ) ) ) ’
o o pomieszczeniu o przeznaczeniu komercyjnym
liniach zasilania 70% Ut 70% Ut jub medycznym o1 o1 023
0 0 0,01 A , )
IEC 61000 4-11 (30% spadek Ut) (30% spadek Ut)
Przy 25 cykli Przy 25 cykli 01 037 037 0.74
>5% Ut >5% Ut 1 1,17 1,17 2,33
(>95% spadek Ut) (>95% spadek Ut) 10 370 370 737
Przy 5s Przy 5s
Pole magnetyczne o Pola magnetyczne o czestotliwos$ci zasilania 100 11,70 11,70 23,30
czestotliwosci zasilania 3 A/m 3 A/m powinny by¢ na poziomie obOW|aquqcym w
(50/60 Hz) typowym pomieszczeniu o przeznaczeniu
IEC 61000-4-8 komercyjnym lub medycznym S - - — . o . . .
W przypadku nadajnikdw o mocy wyjsciowej nie wymienionej w powyzszej tabeli zalecang odlegtos¢ separacyjng (d) w metrach (m)
Przewodzone RF 3vrms 3Vrms 4 = 1,17 VP 150 kHz do 80 MHz mozna ova|czy.c przy uzyuu. odpomedmegg réwnania (w zaleznosq (?d czestotliwosci), gdzie P = nominalna moc nadajnika w watach
IEC 61000 4-6 150 kHz do 80 MHz (W) zgodnie z informacjami dostarczonymi przez producenta nadajnika.
Emitowane RF 3v/m 3V/m d =1,17VvP 80 MHz do 800 MHz
IEC 61000 4-3 80 MHz do 2,5 GHz d=2,33VP 800 MHz do 2,5 GHz Komentarze:
. W przypadku czestotliwosci w zakresie od 80 MHz do 800 MHz odlegtosc separacyjng nalezy obliczy¢ dla najwiekszego

Komentarz 1: UT to napiecie pradu zmiennego w gniazdku przed zastosowaniem poziomu testowego.

Komentarz 2: w przypadku czestotliwosci 80 MHz oraz 800 MHz zastosowanie ma wyzsza czestotliwosc.

Komentarz 3: niniejsza informacja moze nie opisywac wszystkich sytuacji, poniewaz na propagacje fali elektromagnetycznej ma
wptyw absorpcja i odbicie od budynkow, przedmiotéw i ludzi.

Gdzie p to wskaznik maksymalnej mocy wyjsciowej nadajnika w watach (W), zgodnie z danymi dostarczonymi przez
producenta nadajnika, a d to zalecana odlegto$¢ separacyjna w metrach (m).

Dla wszystkich czestotliwosci sity pdl nadajnikdw stacjonarnych emitujgcych RF, okreslone na podstawie pomiaréw

pola elektromagnetycznego a powinny wynosi¢ mniej niz dopuszczalny poziom zgodnosci dla catego pasma

czestotliwosci. b

Istnieje ryzyko wystapienia zaktdcer w poblizu urzgdzen oznaczonych ponizszym symbolem: (((.,))
A

WARIANTY PRODUKTU

[#]

Fesia Bike B1

Numer katalogowy stymulatora

Numer katalogowy urzadzenia STGA.B1

2x STGA-16THB1

zakresu czestotliwosci.

. Niniejsza informacja moze nie opisywac wszystkich sytuacji, poniewaz na propagacje fali elektromagnetycznej ma wptyw
absorpcja i odbicie od budynkow, przedmiotow i ludzi.

Numer katalogowy elektrody 2x ELTH-UU1

Numer katalogowy opaski Nie dotyczy

Numer katalogowy tadowarki CHR-C







