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SKROTY

Ogodlne

AQ  Wspodtczynnik akomodacji (Accomodation Quotient)

CC  Prad staty (Constant Current)

CO Terapia skojarzona (Combined therapy)

CP  Prad CP (Courte Période)

CV  State napiecie (Constant Voltage)

DF  Prad DF (Diphasé Fixe)

EL  Elektroda

EMC Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna (Electromagnetic Compatibility)
ESD Wytadowanie elektrostatyczne (Electrostatic Discharge)

ET  Elektroterapia

HAC Szpitalny koncentrat antyseptyczny (Hospital Antiseptic Concentrate)
LP Prad LP (Longue Période)

MF  Srednia czestotliwos¢ - prady jednokierunkowe i interferencyjne (Medium Frequency)
MF  Prad MF (Monophasé Fixe)

MTP MieSniowo-powieziowy punkt spustowy (Myofascial Trigger Point)
NMES Stymulacja nerwowo-miesniowa (Neuro Muscular Electro Stimulation)
TENS Przezskérna stymulacja nerwu (Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation)
us Ultradzwieki (Ultrasound)

VAS Wizualna skala bolu (Visual Analogue Scale)

A1 Oznacza wartoéé szczytowa
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Instrukcja obstugi seria 400
Urzqgdzenia do elektroterapii, terapii ultradZzwiekowej, laseroterapii i terapii

skojarzonej ze zintegrowanq funkcjq GTS *

L4

Seria 400

» GTS

Elektroterapia

Terapia
ultradzwiekowa

 KEa

Terapia
skojarzona

Laseroterapia

Terapia
podcisnieniowa
Vacuum
(opcjonalnie)

Combi 400 X X X X X
Duo 400 X X
Pulson 400 X
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Symbole na urzadzeniu i akcesoriach

N Producent

&,ww Data produkcji i kraj pochodzenia (Stowacja)

C € 0344| Oznakowanie CE z numerem identyfikacyjnym Jednostki Notyfikowanej

Numer seryjny

Nie wyrzucaj sprzetu elektrycznego do Smieci domowych!

Uwaga!

Czes¢ aplikacyjna typu BF

Odwotaj sie do instrukcji obstugi!

Klasa Il

Ziemia

Uwaga! Wiazka $wiatta

Wskazuje aperture lasera i kierunek wigzki

Koniecznos$¢ noszenia okularow ochronnych

@ v > OR[>

SYMBOLE NA SONDZIE LASEROWEJ
>
Mono 400

GymnaUmphy
(Quad 400

G)Mn aUmphy

AVOID EXPOSURE TO BEAM 13.5 Wpk/ 155 ns / 905nm
CLASS 3B LASER PRODUCT |EC 60825-1:2007

INVISIBLE LASER RADIATION LASER APERTURE>

AVOID EXPOSURE TO BEAM 4x18 Wpk / 145 ns / 905 nm
CLASS 3B LASER PRODUCT IEC 60825-1:2007

INVISIBLE LASER RADIATION LASER APERTURE}

5 gymna.



Seria 400

SYMBOLE W INSTRUKCJI OBStUGI

f} Ostrzezenie lub wazna informacja.

Tylko dla urzadzen do elektroterapii: Combi400, Duo400.

Tylko dla urzadzen do terapii ultradzwiekowej: Combi400,
Pulson400.

Tylko dla urzadzen do laseroterapii: Combi400.

Tylko dla urzadzen z mozliwoscia terapii podcisnieniowej Vacuum:
Combi400, Duo400

Tylko dla urzadzen z mozliwoscig terapii skojarzonej:
ultradzwiekowej oraz elektroterapii:Combi400
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1. Bezpieczenstwo
1.1 Ogolne

1.1.1 Przeznaczenie
Urzadzenia z serii 400 sg przeznaczone wyfgcznie do aplikacji medycznych. Pozwalajg na wykonanie

zabiegdw z zakresu elektroterapii, terapii ultradzwiekowej, laseroterapii, a takze terapii skojarzone;j.
Zamierzonymi uzytkownikami aparatu sg gtownie fizjoterapeuci; asystenci fizjoterapeutéw, studenci
fizjoterapii, pielegniarki i doktoranci posiadajgcy odpowiednie kompetencje do korzystania z
urzadzenia.

Pacjenci, ktérzy moga by¢ poddani leczeniu, to gtéwnie:

e Wszyscy pacjenci cierpigcy na schorzenia neurologiczne i / lub mie$niowo-szkieletowe oraz
posiadajacy zmiany skérne, w anatomicznych lokalizacjach okreslonych na liscie wskazan.

* Wszyscy pacjenci z przewlektym bélem o charakterze nieodwracalnym.

* Wszyscy pacjenci potrzebujgcy diagnozy badz wymagajacy stymulacji miesni.

Urzadzenie zostato stworzone z myslg o uzytku w ramach profesjonalnej opieki zdrowotnej w
Srodowiskach takich jak obiekty sportowe, szpitale z wytaczeniem sal operacyjnych i gabinetéw
lekarskich w obszarach mieszkalnych.

1.1.2 Zasada dziatania

Ogéblne

Produkt jest urzgdzeniem elektrycznym zasilanym z sieci o klasie ochronnosci Il z uziemieniem
funkcjonalnym. Jest to klasa ryzyka MDD lla, a wszystkie zastosowane czesci sg czesciami aplikacyjnymi
typu BF. Urzadzenie posiada plastikowg obudowe, ktéra zawiera wszystkie moduty oprécz odtgczanego
elementu do terapii podciSnieniowej Vaco 400, na ktérym mozna ustawi¢ jednostke gtowna.
Zastosowanie zasilacza 100-240 VAC we wszystkich zakresach pozwala unikng¢ koniecznosci wyboru
selektora napiecia, co wiecej zasila on wszystkie pozostate moduty dobrze regulowanym pragdem statym
o niskim napieciu.

Modut interfejsu uzytkownika

Interfejs uzytkownika sktada sie z petnokolorowego graficznego wyswietlacza LCD TFT 10,4 ”z ekranem
dotykowym, na ktérym mozna znalezé szereg przyciskéw, stuzacych do obstugi urzadzenia. Na dole
znajdujg sie dwa obrotowe elementy do bezposredniej kontroli pradédw wyjsciowych i / lub natezenia
wigzki ultradZwiekowej w zalezno$ci od wybranego trybu pracy. Jest on napedzany przez
mikrokomputer, ktéry uruchamia zastrzezone oprogramowanie dla urzadzenia w systemie
operacyjnym. Oprogramowanie moze zostac zaktualizowane za pomoca karty pamieci podtgczonej do
zfgcza USB. Jednakze, nalezy to zrobié tylko i wytgcznie wtedy, gdy zaden pacjent nie jest w danym

momencie poddawany leczeniu. Wyswietlacz LCD stuzy rowniez do wyswietlania list wyboru, tekstow

9 gymna.



Seria 400

objasniajgcych, zapisanych programéw, danych pacjenta, takich jak krzywe S/D itp. Jezyk systemu
urzadzenia moze zosta¢ wybrany przez uzytkownika, podobnie jak wiele innych wtasciwosci
behawioralnych. W razie potrzeby wprowadzania danych, wyswietlana jest klawiatura odpowiednio
skonfigurowana dla wybranego jezyka. Wszystkie szczegdty dotyczace interfejsu uzytkownika znajdujg
sie w sekcji § 4. Mikrokomputer ttumaczy ustawienia i polecenia uzytkownika na komunikaty do
modutéw funkcyjnych, tak, aby wykonaty wymagane zadanie z odpowiednimi parametrami. Nastepnie,
otrzymuje informacje zwrotne od modutéw na temat ich aktualnego statusu i mozliwych konfliktéw lub
btedéw. W stosownych przypadkach sg one przetwarzane w celu wyswietlenia na ekranie. Korzystanie
z modutéw funkcyjnych z ich wtasnymi mikrokontrolerami jest konieczne, gdyz system operacyjny
mikrokomputera dla interfejsu uzytkownika nie jest w stanie zapewni¢ wymaganej dokfadnosci
pomiaru czasu.

Modut do elektroterapii

Za pomocg mikrokontrolera i dwéch przetwornikéw cyfrowo-analogowych generowane sa dwa prady,
ktére sa wzmacniane i podawane pacjentowi przez izolacje. W przypadku tak zwanych praddéw
jednobiegunowych, nieprzekraczajgcych poziomu zerowego, prad zmienny jest najpierw prostowany.
Amplituda, polaryzacja, szerokos¢ impulsu, czestotliwos¢ powtarzania impulsu i obwiednia mogg by¢
regulowane w dozwolonych zakresach. Prgdy moga dziata¢ niezaleznie lub zsynchronizowanie, aby
uzyskac tak zwane prady pola wektorowego przez interferencje. Korzystajgc z generatora jako Zrddta
pradu, prad staty ma te zalete, ze impedancja w obwodzie pacjenta prawie nie ma wptywu na wielko$¢.
Wykorzystanie go jako niedoskonatego zrédta napiecia, ma te zalete, ze podczas krétkich przerw w
obwodzie pacjenta nie wystapia skoki pradu z powodu np. ruchu glowicy ultradZzwiekowej podczas
przeprowadzania terapii skojarzonej. Pojecie statego napiecia jest jednak nieco mylace. Opadnie, gdy
impedancja obcigzenia obnizy sie, a prad wzrosnie. Obwdd jest zwymiarowany w taki sposéb, ze prad
wyjsciowy w mA jest réwny ustawionej wartosci w woltach, gdy obcigzenie osiggnie zero Q.
W przypadku wysokiego napiecia i mikropradu uzytkownik nie ma wyboru rodzaju zrédta. Jak sugeruja
nazwy obecnych typdw, zawsze jest to odpowiednio CV i CC. Jeden zacisk obwodu pacjenta A moze
zostaé poprowadzony do powierzchni zabiegowej glowicy ultradzwiekowej, aby dziatat jak elektroda w
terapii skojarzonej. Jest to zawsze biegun ujemny, aby zapobiec migracji jonéw metali z powierzchni
leczenia do ciata pacjenta. Oczywiscie zawsze mozna skierowac prad przez tkanke, wystawiajac go na
dziatanie ultradZwiekéw. Pozwala to unikng¢ problemoéw zwigzanych z polaryzacja i kontaktami oraz
ograniczenia dostepnych trybéw pradu w terapii skojarzonej. Ciekawym wariantem jest wybranie
jednego z 2-kanatowych trybow pradu interferencyjnego na kanale A i wybranie ultradZzwiekéw dla
kanatu B. Gtowice ultradzwiekowa mozna nastepnie wykorzysta¢ do napromieniowania obszaru tkanki,
w ktorym zaktdcaja sie dwa prady.
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Modut do terapii ultradZzwiekowej

Mikroprocesor ustawia czestotliwo$¢ oscylatora i napiecie zasilania napedzanego przez niego stopnia
mocy. Rzeczywiste wartos$ci zalezg od wymaganych parametréow operacyjnych i wtasciwosci podtaczonej
gtowicy ultradzwiekowej. Wtasciwosci zbierane sg z aktualnie podtgczonej gtowicy, dzieki czemu gtowice
mozna wymienia¢ miedzy jednostkami. Wynikowe napiecie RF jest doprowadzane do wybranej gtowicy
(mozliwe jest podtaczenie dwoch glowic). Przetwornik piezo przeksztatca napiecie RF na fale
ultradZzwiekowe, ktére sg wprowadzane do tkanki pacjenta przez powierzchnie leczenia. Do dobrego
pofaczenia akustycznego potrzebna jest wystarczajaca ilos¢ zelu miedzy powierzchnig a skdra. Gdy nie
ma kontaktu lub kontakt jest znikomy, zostaje to automatycznie wykryte. Napiecie RF jest przetaczane
na modulacje CW z bardzo niskim wspdtczynnikiem cyklu pracy, az do przywrdcenia styku. Jest to
konieczne, aby zapobiec przegrzaniu sie powierzchni przez site ultradzwiekow, ktére nie sg absorbowane
przez tkanke. Oprocz ciggtej modulacji ultradZzwiekdw, mozliwy jest wybor modulacji CW z kilkoma
stosunkami cyklu pracy przy statej czestotliwosci 100 Hz. Chociaz mozliwe jest podfgczenie dwdch gtowic
ultradzwiekowych do urzadzenia, tylko jedna z nich moze byé uzywana jednoczesnie. Dzieje sie tak,
poniewaz dostepne sa dwa rozmiary gtowic, uzytkownik natomiast, moze wybraé odpowiedni rozmiar

bez koniecznosci odtgczania gtowicy o niepozagdanym rozmiarze i podfgczania wtasciwej.
Modut do laseroterapii

Mikrokomputer interfejsu uzytkownika obstuguje blokade bezpieczeristwa do aktywacji funkcji lasera.
Mikroprocesor doprowadza zasilanie do zaciskdw i sterowania z{gcza lasera tylko wtedy, gdy zostanie to
poinstruowane przez oprogramowanie interfejsu uzytkownika, a sonda laserowa jest podfgczona. Po
wtaczeniu sondy zaswieci sie zielona lampka trybu gotowosci, ktéra aktywuje przycisk na sondzie.
Nacisniecie go wytgczy lampke stanu gotowosci, a uruchomi z6ttg lampke aktywna. Jest to wykrywane
przez mikrokontroler, ktéry uruchamia sie dwie sekundy pdzniej, wysytajac impulsy wyzwalajace z
wymagang czestotliwoscig powtarzania do obwodu wyjsciowego w sondzie laserowej. Ostona
bezpieczenstwa, blokuje impulsy, gdy przycisk nie jest wcisniety. Kondensator jest roztadowywany przez
diode (diody) laserowa emitujgca niewidzialng wigzke lasera podczas impulsu. Nastepnie kondensator
jest tadowany. Czas trwania impulsu laserowego zalezy od wtasciwosci diody laserowej, napiecia, do
ktérego kondensator jest natadowany, i jego pojemnosci. Jest to ustawiane fabrycznie, wiec wszystkie
impulsy sg zawsze takie same, a jedyng zmienng jest czestotliwo$¢ powtarzania. Poniewaz energia
kazdego impulsu jest identyczna, oprogramowanie interfejsu uzytkownika moze obliczy¢ catkowitg ilo$¢
energii z wybranej czestotliwosci i czasu trwania leczenia. Dostepne sg dwa modele gtowic do obrdbki
laserowej, np. Sondy. Dane techniczne znajdujg sie odpowiednio w sekcji § 7.5. W przeciwieristwie do

terapii ultradzwiekowych, mozliwe jest podtaczenie tylko jednej gtowicy jednoczesnie. Obok ztacza
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lasera znajduje sie otwdr, za ktérym znajduje sie detektor Swiatta. Mozna go wykorzystaé¢ do pomiaru
energii impulsu emitowanego przez diode laserowa. Dla sondy Clusterprobe nalezy zmierzy¢ kazdg diode
osobno i obliczy¢ sume po przechwyceniu wszystkich czterech wartosci. Poniewaz wigzki laserowe s3
bardzo rozbiezne, najwazniejsze jest, aby utrzymywac sonde prostopadle do przedniej czesci jednostki
gtownej i posrodku otworu. Zdalng blokade mozna wstawic¢ miedzy ztacze sondy laserowej a jej wtyczke.
Posiada ona w petni izolowany obwdd detekcji. Koniec kabla powinien by¢ podtaczony do przetacznika
lub przetgcznikéw szeregowo na drzwiach gabinetu terapeutycznego. Przetagcznik musi by¢ otwarty, gdy
drzwi sg otwarte, i zamkniety, gdy drzwi sg zamkniete. Gdy obwdd detekeyjny jest otwarty, nacisniety
przycisk blokuje impulsy wyzwalajace, a sonda laserowa jest dezaktywowana, interfejs uzytkownika wie,
ze leczenie zostato przerwane. Gdy obwadd detekcji jest zamkniety, sygnaty sg przekazywane i wszystko
dziata normalnie.

Modut do terapii podcisnieniowej Vaco 400

Pojemnik na wode wychwytuje kropelki wody zasysane przez powietrze przeptywajgce przez zwilzone
podktady znajdujace sie w przyssawkach. Prad pacjenta przeptywa przez przewdd w wezach miedzy
stupkami wylotowymi a miseczkami. Poziom prdzni, a po wybraniu pulsacji prézni, cykl roboczy i
dodatkowa gtebokos¢ prozni sg kontrolowane poprzez interfejs uzytkownika gtéwnego urzadzenia,
ktére rowniez dostarcza napiecie zasilania pragdem statym. Po uptywie czasu leczenia podci$nienie
zostaje zredukowane do minimalnego poziomu lub catkowicie wytaczone, w zaleznosci od ustawien
systemu. Gdy tylko jeden kanat jest uzywany z prdznig, miseczki drugiego kanatu musza by¢ ustawione
na ptaskiej powierzchni lub ich stupki wylotowe pofgczone ze sobg za pomoca weza. Przepustnice nie s

uzywane, poniewaz maja tendencje do zapychania sie brudem.
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1.2 Instrukcja bezpieczenstwa
A 1.2.1 Ogoélne

Aparat moze by¢ obstugiwany jedynie przez wykwalifikowany personel.

L4 Tylko autoryzowani pracownicy firmy GymnaUniphy N.V. s3 upowaznieni do otwierania

urzadzenia i jego akcesoridw.

L4 Podczas korzystania z urzadzenia nalezy doktadnie przestrzegac¢ wszystkich wskazéwek

zawartych w instrukgji obstugi.

L4 Aparat nalezy umiesci¢ na poziomym i stabilnym stole.

L4 Otwory wentylacyjne na spodzie i tylnej $cianie aparatu nie moga by¢ zakryte.
L4 Nie wolno ktas¢ zadnych przedmiotéw na aparacie.

°

Nie wolno wystawiac aparatu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych i innych

zrédet ciepta.

L4 Aparat nalezy chronic¢ przed wilgocia.

L4 Nie wolno dopusci¢, aby jakakolwiek ciecz dostata sie do aparatu.

L4 Aparatu nie nalezy dezynfekowac ani sterylizowac¢. Czysci¢ suchg lub zwilzong Sciereczka.
Patrz §5.2.1

°

Pacjenci zimplantami elektronicznymi (rozrusznik serca) moga by¢ poddani zabiegom po

konsultacji z lekarzem.

L4 Aparat odpowiada zatozeniom Dyrektywy Komisji Europejskiej (93/42/EEG), dotyczgcej
sprzetu medycznego. Aparat wymaga corocznego przegladu technicznego. Patrz §5.1.2

L4 W celu uzyskania optymalnych wynikéow leczenia, pacjent powinien zosta¢ poddany

badaniu, na podstawie ktorego ustala sie plan terapii. Takie postepowanie zmniejsza ryzyko

niepozadanych reakcji do minimum.

1.2.2 Bezpieczenstwo elektryczne

. Aparat moze by¢ uzywany jedynie w pomieszczeniach, w ktérych instalacja elektryczna jest

j L4 Instrukcje obstugi nalezy przechowywac w poblizu aparatu.

wykonana zgodnie z ogdlnie obowigzujgcymi normami.
. Aparat nalezy podtaczyé do gniazda sieciowego z bolcem uziemiajagcym, zgodnym z ogdlnymi

przepisami p/pozarowymi dla pomieszczerh medycznych.
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1.2.4
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Seria 400

Zabezpieczenie przed wybuchem

Aparatu nie wolno uzywac¢ w pomieszczeniach, w ktérych obecne sg tatwopalne gazy i/lub
opary.

Aparat nalezy wytgczyc jesli nie jest uzywany.

Dostosowanie elektro-magnetyczne

Elektryczny sprzet medyczny wymaga szczegdlnej ostroznosci w aspekcie dopasowania
elektryczno-magnetycznego (EMC). Nalezy postepowac zgodnie z instrukcja dotyczaca
instalacji aparatu. Patrz §2.

W poblizu aparatu nie nalezy uzywaé telefonéw komdrkowych, urzadzen radiowych,
krotkofalowych lub mikrofalowych. Wyzej wymienione urzadzenia moga zaktécac¢ prace
aparatu.

Nalezy uzywad jedynie oryginalnych akcesoridow, dostarczanych przez firme GymnaUniphy.

Patrz §7.8 oraz 7.9. Inne akcesoria mogg zaktéci¢ prace aparatu.

Elektroterapia

Nie wolno uzywaé rdéwnoczesnie aparatu wraz z chirurgicznymi aparatami
wysokoczestotliwosciowymi, gdyz moze to spowodowac poparzenia pod elektrodami.

Nie wolno uzywac elektrod samoprzylepnych w przypadku stosowania pragdéw majgcych duzg
komponente galwaniczng, takich jak: prad staty, prad diadynamiczny, prostokatny prad
Sredniej czestotliwosci, pulsujgcy prady prostokatny i tréjkatny.

Zastosowanie elektrod w poblizu klatki piersiowej moze zwiekszyé ryzyko wystapienia
migotania serca.

Przynajmniej raz w miesigcu nalezy sprawdzic¢ stan izolacji kabli elektrod oraz stan samych
elektrod. Patrz §5.1.

Przynajmniej raz w tygodniu nalezy sprawdzi¢ przewodnos$¢ elektrod. Patrz § 4.10.5.
Standardy bezpieczeristwa dla elektroterapii nie pozwalajg zwiekszaé natezenia pradu
powyzej 2 mArms/cm2. Jednakze w zabiegach jonoforezy nie wolno zwiekszaé¢ natezenia
pradu powyzej 0,2 mA/cm2. przekroczenie tych wartos$ci powoduje wzrost zagrozenia
poparzenia skdry pacjenta podczas zabiegu.

Do jonoforez nalezy stosowac sterylng gaze.
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1.2.6 Terapia ultradZzwiekowa

Podczas wykonywania zabiegu nalezy przemieszczaé gtowice ultradzwiekowa po skoérze by
unikna¢ poparzen wewnetrznych.

Gtowice ultradzwiekowe s3 wymienne. Aparat rozpoznaje gtowice utrzymujac
zaprogramowane parametry.

Gtowice ultradZzwiekowg nalezy dotyka¢ bardzo ostroznie. Zbyt silny kontakt z gtowicg moze
zmieni¢ jej charakterystyke. Jesli gtowica upadnie lub zostanie uderzona nalezy ja
przetestowad. Zobacz §5.1.1.

Przynajmniej raz w miesigcu nalezy sprawdzi¢ gtowice ultradZzwiekowa. Podczas sprawdzania
nalezy szuka¢ wgtebien, peknie¢ lub innych uszkodzen, ktére mogtyby spowodowac
przedostanie sie cieczy. Nalezy sprawdzi¢ szczelno$¢ izolacji kabla. Zalecane jest sprawdzenie
czy wszystkie mocowane elementy sg stabilne. W przypadku uszkodzenia gtowicy
ultradzwiekowej, kabla badz tacznika, nalezy je niezwtocznie wymienié. Patrz §5.1.
Wykonywanie zabiegédw ultradzwiekowych pod woda nie jest zalecane ze wzgledu na

mozliwe niebezpieczerstwo odbicia ultradzwiekdw na rece terapeuty.

1.2.7 Laseroterapia

Laser jest produktem klasy 3B i posiada niewidoczng wigzke.

Upewnij sie, ze znak ostrzegajacy o wigzce lasera jest dobrze widoczny przed wejsciem do sali
terapeutycznej.

Promieniowanie lasera moze powodowac efekt fizjologiczny.

Uzywaj laseroterapii wytgcznie do celéw terapeutycznych.

Korzystanie z elementéw sterujacych lub wykonywanie procedur innych niz okreslone w
niniejszej instrukcji moze spowodowac narazenie na ryzyko promieniowania.

Rozpocznij zabieg laseroterapii tylko i wylgcznie wtedy kiedy wszystkie osoby w
pomieszczeniu majg zatozone okulary ochronne. Zignorowanie ostrzezenia, moze
spowodowac powazne uszkodzenie oczu, a w konsekwencji nawet $lepote. Uzywaj okularow
o nastepujacych parametrach: 880-1080 | LB2 i umozliwiajgcych wyrazny widok sterowania,
wyswietlacza i lampek sygnalizacyjnych. Patrz §7.5.

Nie patrz bezposrednio na wigzke lasera podczas zabiegu.

Nie kieruj wigzki laserowej w strone oczu.

Nie uzywaj lasera w poblizu fatwopalnych materiatéw lub cieczy.

Nie uzywaj sprzetu, jesli widoczne sg jakiekolwiek uszkodzenia.
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. Regularnie sprawdzaj moc wyjsciowg sondy laserowej za pomoca urzadzenia testowego.
Patrz §4.10.8.

. Sprawdzaj sonde laserowg przynajmniej raz w miesigcu. Podczas kontroli zwrd¢ uwage na
obecnos¢ jakichkolwiek wgniecen, peknieciinnych uszkodzen. Sprawdz, czy izolacja kabla jest
nadal nienaruszona. Sprawdz, czy wszystkie bolce sg obecne w zfgczach. Wymien sonde
laserowa, jesli laser, kabel lub ztgcze sg uszkodzone. Patrz § 5.1.

3 Umies¢ sonde laserowa na uchwycie, gdy laser nie jest uzywany.

. Wyjmij klucz blokady laserowej, gdy nie przeprowadzasz terapii.

1.3 Przeciwwskazania

Pacjentow z wymienionymi schorzeniami nie nalezy poddawac leczeniu:
1.3.1 Elektroterapia

Przeciwwskazania ogélne
Wysoka gorgczka

Zaburzenia sercowo-naczyniowe
Problemy psychologiczne

Rak z przerzutami

Gruzlica uogdlniona

Specyficzne przeciwwskazania bezwzgledne

Rozrusznik na zgdanie

Przeciwwskazania wzgledne dla impulséw monofazowych
Uszkodzenia skory

Infekcje skérne

Zakrzepica, zakrzepowe zapalenie zyt

Chrzastka nasadowa (u dzieci)
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Zylaki

Ryzyko krwotoku

Powierzchowne implanty

Choroby serca, zaburzenia rytmu

Epilepsja

Zmniejszenie wrazliwosci czuciowej

Lokalizacja elektrod w okolicy zatoki tetnicy szyjnej
Miesigczka

Cigza (nie w poblizu ptodu)

Przeciwwskazania wzgledne dla impulséw bifazowych

Infekcje skorne

Zakrzepica, zakrzepowe zapalenie zyt

Chrzastka nasadowa (u dzieci)

Ryzyko krwotoku

Choroby serca, zaburzenia rytmu

Padaczka

Zmniejszenie wrazliwosci czuciowej

Lokalizacja elektrod w okolicy zatoki tetnicy szyjnej

Cigza (nie w poblizu ptodu)

1.3.2 Terapia ultradiwiekowa

Przeciwwskazania ogdlne
Wysoka goraczka

Zaburzenia sercowo-naczyniowe
Rozrusznik serca

Problemy psychologiczne

Rak z przerzutami

Gruzlica uogdlniona

Cigza

17
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Przeciwwskazania wzgledne dla ultradzwiekéw o fali ciggtej
Infekcje

Ostre stany zapalne

Zakrzepica, zakrzepowe zapalenie zyt
Zylaki

Ryzyko krwotoku

Rozrusznik na zadanie

Chrzastka nasadowa (dzieci)
Zmniejszenie wrazliwosci czuciowej
Miesigczka

Cement utrzymujacy endoprotezy

Cukrzyca

1.3.3 Terapia skojarzona

Patrz przeciwwskazania dla terapii ultradZzwigekowej i elektroterapii.

1.3.4 Laseroterapia
Przeciwwskazania ogdlne
Wysoka goraczka

Zaburzenia sercowo-naczyniowe
Problemy psychologiczne

Rak z przerzutami

Gruzlica uogdlniona
Przeciwwskazania wzgledne
Tarczyca

Krwawienie tkanek i zwiekszone ryzyko krwotoku
Blizny przerostowe

Cigza

Fotoalergia
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1.3.5 Przeciwwskazania wzgledne dla terapii podcisnieniowej Vacuum
Patrz przeciwwskazania dla elektroterapii
Infekcje wewnetrzne

Ryzyko krwotoku w czesci ciata, w ktorej majg zosta¢ umieszczone elektrody.

1.3.6 Zgodnos¢ z Dyrektywa
Aparaty serii 400 odpowiadajg zatozeniom dyrektywy Komisji Europejskiej (93/42/EEG), dotyczacej

sprzetu medycznego, Dyrektywie 2011/65/UE dotyczacej ograniczenia stosowania niektorych
niebezpiecznych substancji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym (RoHS2) oraz dyrektywie 2002/96
dotyczacej zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego (WEEE). Urzadzenie nie zawiera tkanek
ludzkich ani zwierzecych, zadnych substancji medycznych, krwi ani produktéw krwiopochodnych

pochodzenia ludzkiego lub zwierzecego.

1.3.7 Odpowiedzialnos$¢
Ani wytworca, ani sprzedawca nie ponosza odpowiedzialnosci za konsekwencje, na ktére narazit sie

uzytkownik, pacjent lub osoby trzecie, wynikte na przyktad z:

- nieprawidfowej diagnozy,

- niewfasciwego wykorzystania aparatu lub jego akcesoridw,

- ztej interpretacji lub nieprzestrzegania instrukcji obstugi,

- niewtasciwego uzytkowania aparatu i przeprowadzania wszelkich napraw przez osoby nieposiadajace

uprawnien nadanych przez GymnaUniphy.

Ani wytworca, ani sprzedawca nie ponosza odpowiedzialnosci w przypadku przeniesienia infekcji przez

akcesoria.
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2. Instalacja

2.1 Przed uruchomieniem aparatu

1. Po wyjeciu z opakowania nalezy sprawdzi¢, czy aparat nie zostat uszkodzony podczas
transportu.

2. Nalezy sprawdzi¢ czy wszystkie akcesoria sg kompletne i nieuszkodzone. Patrz §7.8.

. W przypadku jakichkolwiek nieprawidtowosci, nalezy skontaktowac sie z dostawca

telefonicznie, faxem, e-mailem lub listownie w ciggu 3 dni roboczych od dostawy.

. Nie wolno uzywac sprzetu, ktory jest wadliwy lub uszkodzony.

2.2 Podtaczenie aparatu

1) Aparat nalezy umiesci¢ na poziomym i stabilnym podtozu.

- Otwory wentylacyjne na spodzie i tylnej $cianie aparatu nie moga by¢ zakryte.

- Nie wolno wystawiac¢ aparatu na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych i innych Zrédet ciepta.

- Aparat nalezy chroni¢ przed wilgocia.

2) Przed podtaczeniem wtyczki do gniazdka sciennego nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy napiecie zasilania,
ktore jest pokazane na tylnej czesci aparatu odpowiada napieciu panujagcemu w sieci. Aparat jest
dostosowany do napiecia zasilania od 100 V do 240 VAC/50-60 Hz.

3) Aparat nalezy podfgczy¢ do gniazdka Sciennego z bolcem uziemiajgcym.
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2.3 Umieszczenie urzadzenia VACO 400 pod COMBI- lub DUO 400

Urzadzenie Vaco 400 zostato zaprojektowane do umieszczenia pod urzgdzeniem z serii 400. Patrz
§3.5.

Procedura

1. Podfacz kabel potgczeniowy 5-pin (12).

2. Podtacz kabel potgczeniowy 6-pin (11).

W potaczeniu z Combi400 zamontuj uchwyt glowicy ultradzwiekowej pod Vaco400 zamiast Combi400.

3. Podczas korzystania z Gymna mobile 400 patrz § 7.9.5.

2.4 Wykorzystanie w potaczeniu z innym urzadzeniem

Urzadzenie Vaco400 moze by¢ uzywane w pofaczeniu z:
® The Combi400

® The Duo400

2.5 Ekran dotykowy

Seria 400 posiada ekran dotykowy. Z wyjatkiem pokretet natezenia wszystkie ustawienia i mozliwosci
leczenia mozna wybra¢, dotykajac palcem odpowiedniej opcji.

Procedura

1. . Jesli ekran dotykowy nie reaguje poprawnie, przeprowadz kalibracje.

Patrz § 4.10.3.

2.6 Przeprowadzenie testu funkcjonalnosci aparatu

Przy pierwszym uruchomieniu urzgdzenia automatycznie otworzy sie kreator konfiguracji. Patrz § 4.10.
Procedura

1. Wiacz urzadzenie za pomoca przefgcznika z tytu urzadzenia. Gdy urzadzenie jest wigczone,
automatycznie rozpocznie wykonywanie testu.

2. Jesli wyswietlacz nie Swieci sie, zapoznaj sie z informacjami w sekgcji § 6.1.1.

3. W razie potrzeby zmien jezyk urzadzenia. Patrz § 4.10.3.
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2.7 Ponowna sprzedaz

Pojawienie sie nowego wtasciciela aparatu musi by¢é monitorowane. Aparat, gtowice ultradzwiekowe
oraz inne akcesoria posiadaja jednostkowe numery seryjne. Nalezy powiadomi¢ przedstawiciela

regionalnego o odsprzedazy i podac adres i dane nowego wtasciciela.
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3. Opis sprzetu

3.1 Opis aparatu Combi 400 i akcesoriow

—O—
N\

N
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13
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~04

¢

10
1  Combi400. Patrz § 3.5. 10 Tasmy mocujace (4 sztuki)
2 Dtugopis do ekranéw 11 Podktady pod elektrody (4 sztuki)
dotykowych 12 Uchwyt gtowicy ultradzwiekowej
3 Instrukcja obstugi na ptycie CD 13 Elektrody (4 sztuki)
4 Instrukcja bezpieczenstwa 14 Kable elektrod (2 sztuki)
5 Przewdd zasilajacy 15 Skrdcony przewodnik
6  Zel kontaktowy 16  Przycisk obrotowy, srebrny. Patrz § 7.8.1.

7 Ztacze testowe
8  Gtowica ultradZzwiekowa

9 Wizualna Skala Bélu
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3.2 Opis aparatu Duo 400 i akcesoriow

1 2 Ny
—©—) 3
h)
12 4
5
e
10 g 13
%_ 6
9 7
1  Duo 400. 8  Tasmy mocujace (4 sztuki)
2 Dtugopis do ekranéw 9  Podktady pod elektrody (4 sztuki)
dotykowych 10 Elektrody (4 sztuki)
Instrukcja obstugi na ptycie CD 11 Kable elektrod (2 sztuki)
Instrukcja bezpieczenstwa 12 Skrécony przewodnik
Przewdd zasilajacy 13 Przycisk obrotowy, srebrny. Patrz § 7.8.1.

Ztacze testowe

N oo o AW

Wizualna Skala Bélu
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3.3 Opis aparatu Pulson 400 i akcesoriow

1 2
—Q—)—3
N
10
4
5
9
6
1  Pulson 400. 7  Gtowica ultradZzwiekowa (mata z
2 Dtugopis do ekranow uchwytem)
dotykowych 8  Gtowica ultradZwiekowa (duza z
3 Instrukcja obstugi na ptycie CD uchwytem)
4 Instrukcja bezpieczenstwa 9 Podwdjny uchwyt do gtowicy
5  Przewdd zasilajacy ultradzwiekowej
6  Zel kontaktowy 10 Skrécony przewodnik

11  Przycisk obrotowy, srebrny. Patrz § 7.8.1.
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3.4 Opis aparatu Vaco 400 i akcesoriow

2
3
4—@ 5%
1 Vaco 400. 5 Podkfady pod elektrody (4 sztuki)
2 Waz prézniowy (4 sztuki) 6 Elektrody prézniowe (4 sztuki)
3 Kabel faczacy i zasilajacy (6-pin) 7 Instrukcja obstugi na ptycie CD
4 Kabel taczacy dla elektroterapii

(5-pin)

Wszystkie ustawienia i regulacje modutu Vacuum mozna wykonaé na ekranie dotykowym
gtéwnego urzadzenia. Patrz § 4.11.
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3.5 Czesci sktadowe serii 400

Seria 400
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Wyswietlacz. Patrz §3.6
Intensywno$¢ kanatu A
Intensywnos¢ kanatu B

Gniazdo gtowicy ultradzwiekowej
Elektroda prézniowa, kanat B
Gniazdo kanatu B (elektroterapia)
Gniazdo kanatu A (elektroterapia)
Elektroda prézniowa, kanat A
Laser test eye

Gniazdo sondy laserowej

Jednostka Vaco 400 (opcjonalnie)

Kabel faczacy i zasilajacy jednostke gtéwna z jednostka Vaco 400

Kabel do elektroterapii taczacy jednostke gtéwng z jednostkg Vaco 400

Waz spustowy

Podfgczenie do zasilania gtéwnego
Wiacznik/wytacznik

Wentylator

Gtosnik
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3.6 Wyswietlacz
3.6.1 Menu gtéwne
.»7 Home &= o cl o
Lé?{' Objectives r
* Body Area
f ; ellutar i-f(s(ts .Jy %
g Memory
%

A
‘

1 Okno gtéwne. Patrz § 3.6.3.

2 Obszar nawigacji / pozycje menu
ekranowego.

3 Wybdr metody terapii bezposredniej
Patrz § 3.6.2

4 Okno wyjsciowe kanat A: lewa strona
(wybrany kanat ma ciemng ramke).

5 Okno wyjsciowe kanat B: prawa
strona (kanat, ktory nie jest aktualnie
wybrany jest jasnoniebieski)

6  Okna wyjsciowe sa kontrolkami.
Stuknij na srodku okna wyjsciowego,
aby wybraé dany kanat.
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3.6.2 Bezposredni wybor metody terapii

Kazdy przycisk metody terapii ma swoje wiasne, state ustawienia koloréw, aby podkresli¢ graficzny
interfejs uzytkownika. Mozliwe jest wybieranie pomiedzy ikonami terapii ,w petnym kolorze” lub
ikonami terapii ,,z kolorowa linig”, aby nada¢ interfejsowi uzytkownika spersonalizowany charakter.
Dostosowywanie mozna wykonaé za pomocg menu ustawieri systemu lub kreatora konfiguracji.
Patrz § 4.10.

lkony terapii ,,w petnym kolorze”
disabled modes I |

enabled modes | selected modes

Electro lontophoresis
) /) )
Z Z I %
L L
‘\f-y V:y —* 2
Combination Laser Combination Laser
1 Tryby nieaktywne. 2 Wybrane tryby. Przyciski
Przyciski maja wysoki gradient przezroczystosci. maja granatowy odcien.
3 Tryby aktywne.

lkony terapii ,, z kolorowa linig”

| disabled modes |

I enabled modes ] selected modes

A Y ,VA,

Electro lontophoresis E

lectro lontophoresis

o

' v, K

Combination

Combination
1 Tryby nieaktywne. 2 Wybrane tryby. Przyciski
Przyciski maja wysoki gradient przezroczystosci.

majg granatowy odcien.
3 Tryby aktywne.
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Tryby przyciskdéw terapii:

Tryby aktywne Mozliwy jest wybdr danej terapii.

Tryby nieaktywne: Zastosowanie tej metody terapii nie jest obecnie mozliwe. Przyciski
maja wysoki gradient przezroczystosci.

Tryby wybrane: Dana metoda terapii zostata wybrana. Przycisk ma granatowy odcien.

3.6.3 Przyciski ekranu gtéwnego

A Vacuum settings

1  Przycisk Home

2 Nazwa aktualnie wybranego ekranu (zmienna
tresé)

3 Przycisk Ustawien Vacuum
(Patrz § 4.11)

4 Przycisk Biblioteki anatomicznej (Patrz § 4.7)

Informacje dodatkowe

4

3]
- m

6 b 7|
8

]|

5  Przycisk Przeciwwskazan
(Patrz § 1.3)

6  Przycisk Ustawien systemu
(Patrz § 4.10.2)

7 Przycisk Powrotu

1  Przycisk Home i przycisk Powrotu
Przycisk Home jest aktywny Przycisk Powrotu jest aktywny
F
Przycisk Home jest nieaktywny Przycisk Powrotu jest
nieaktywny
2. Nazwa aktualnie wybranego ekranu: Zmienne pole tekstowe ,Ustawienia Vacuum” dziata jako

skracacz linkéw.

32




Seria 400

Przycisk Vacuum : Widoczny, wytgcznie jesli urzadzenie Vaco jest podtaczone do jednostki
gtéwnej.

Aktywny

Wybrany

- B

Biblioteka anatomiczna

Aktywny

Wybrany

Przeciwwskazania

Aktywny

Wybrany

§ H

Ustawienia systemu

Aktywny

Wybrany

an

gymna.
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3.6.4 Wyswietlanie parametréw terapii

Ponizszy ekran pokazuje wybrang opcje elektroterapii na kanale A i ultradZwieki na kanale B. Zanotuj

tytut ekranu wybranej terapii w nagtéwku ekranu. Patrz § 3.6.3.

Conventional TENS m cl o

EAERER -
Yoo g o
tsec: 1.9 l"l

v i 7.6w

@ Stroog bt comriable @

1 Pole parametréw wybranej terapii 7 Podwdjny komunikat dla kanatu A (porady i ostrzezenia)
2 Wybrany parametr za pomoca przycisku géra/dét 8 Przeglad terapii na kanale B, kanat niewybrany (w tym
(wyskakujace okienko dla zakresu) przypadku — terapii ultradzwiekowej)

3 Aktualny rysunek (lub terapia) Patrz § 3.71§ 3.8. 9 Podwdjny komunikat dla kanatu B (porady i ostrzezenia)

4 Rysunek z przewodnikiem w celu wsparcia i 10 Przycisk Stop (przycisk w kolorze czerwonym): pojawia
dostosowania ustawien sie tylko wtedy, gdy terapia dziata na okreslonym

5 Przyciski funkcjonalne stosowane;j terapii. kanale, z wyjatkiem laseroterapii
Patrz § 3.6.5

6 Przeglad terapii wybranego kanatu A (w tym przypadku - Elektroterapii)
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3.6.5 Przyciski funkcjonalne dla aplikowanych pradow

i

T

L3

1L
Skl

Niebieskie przyciski s w trybie aktywnym Przyciski o odwréconych barwach sg w trybie
wybranym

1. Zapisz protokédt leczenia w pamieci (patrz § 4.9)
2. Zdjecia rozmieszczenia dla elektro, ultradzwiekdéw, lasera (patrz § 4.2.6)
3. Przycisk informacji o terapii (patrz § 4.2.6)

4. Pomoc techniczna (dotyczaca terapii lub wybranego parametru) (patrz § 4.2.6)

Uwaga:

Klawisze funkcyjne sg niewidoczne, gdy odpowiednia funkcja jest nieaktywna w danym
A momencie.

3.6.6 Symbole terapii w oknie danych wyjsciowych

Elektroterapia Laseroterapia
Terapia ultradzwiekowa Kanat A
A
Terapia skojarzona
Kanat B
B
Jonoforeza
Czas zabiegu
Fonoforeza ®
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3.6.7

Symbole parametréw

Elektroterapia

Seria 400

Polaryzacja: czerwony +, bez
modutu Vacuum

Symetryczny impuls bifazowy

Polaryzacja: czerwony -, bez
modutu Vacuum

Polaryzacja zmienna, bez
modutu Vacuum

T
-

Asymetryczny impuls bifazowy

Polaryzacja: czerwony +, z
modutem Vacuum

Polaryzacja: czerwony -, z
modutem Vacuum

Polaryzacja zmienna, z
modutem Vacuum

Uzywaj wyfgcznie: polaryzacja:
czerwony + dla terapii
skojarzonej

cC Staty prad
CVv State napiecie
~ i L
mA Wartos$¢ szczytowa natezenia
pradu
ey s . .
V Wartos¢ szczytowa napiecie

he LCrEn g R LR

Uzywaj wyfgcznie:
polaryzacja: czerwony +
modutu Vacuum, dla terapii
skojarzonej

Tryb zmiany czestotliwosci

12s/12s [s \s 1s/5s - 1s/5s
\/\12/\12 1

6s/6s m 1s/1s
\/\6/\6
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Terapia ultradZzwiekowa

Seria 400

£

10%
€10ms >

UltradZwieki - wspotczynnik
wypetnienia 10%

Gtowica, ERA 1 cm?

£

207

Ultradzwieki - wspétczynnik

—
—

Glowica, ERA 4 cm?

“1oms> | wypetnienia 20%

s0% Ultradzwieki - wspotczynnik ~ Ustawiona wartosé natezenia
€ioms> | wypetnienia 30% Lset ultradzwigkow

R Ultradzwieki - wspétczynnik W /cm? Gestos¢ mocy ultradzwiekow
“1ioms> | wypetnienia 40%
J_.'_;OZI' Ultradzwieki - wspotczynnik Ppk Wartos¢ szczytowa mocy
€4oms> | wypetnienia 50% ultradzwiekow

1004

.

UltradZwieki - wspdtczynnik
wypetnienia 100%

Jednostka szczytowej mocy
wyjsciowe] gtowicy

Laseroterapia

Ustawiona $rednia moc

Catkowita administrowana energia

Etot
Wykryto emisje lasera Zalecana wartos¢ energii
Eset podawanej pacjentowi
Monoprobe Clusterprobe
- ]
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3.7 Ksztattu pradu

Prady jednokierunkowe

Seria 400

o

Prad staty, jonofereza

Prad staty

Impulsowy prad prostokatny

Prad 2-5 (UltraReiz)

Impulsowy prad trojkatny

MF staty

Jonofereza MF staty

Prady diadynamiczne

DF

MF

RS

CcpP

LP

Dwubiegunowy MF

4- pole

I1zopolarne pole wektorowe

4 pole

Dipolowe pole wektorowe

4-pole

Klasyczna interferencja
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Prady TENS

Seria 400

TENS konwencjonalny/ wysoka czestotliwos¢

TENS niska czestotliwos¢

TENS uderzeniowy

TENS zmienna czestotliwos¢

Prady NMES

Il all

Prostokatny przebieg pradowy

e,

Prostokatny przebieg pradowy

11 e 11

Przebieg pradowy bifazowy

i Ty

Wzrost interwatu impulséw

-

Dwubiegunowy MF

WA O R

I1zopolarne pole wektorowe

“titth-—<tiiip-

Prady Kotza

Stymulacja przeciwbélowa Han Stim.
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Mikroprady
’ ‘ Mikroprad
(I )
[ Mikroprad- skoki
Al el 1]
B 11— ,,Hw Mikroprad - modulowany
Prady o wysokim napieciu
A [ W\ Wysokie napigcie
(1 [ 1 Wysokie napiecie- skok

3.8 Ksztatty pradu przy terapii skojarzonej

Prady jednokierunkowe w potaczeniu z ultradzwiekami

[] [] .JJ UD + Impulsowy prad prostokatny
| o)) UD + Prad 2-5 (UltraReiz)
\; /] .JJJ UD + Impulsowy prad tréjkatny
M |2

Prady diadynamiczne w pofaczeniu z ultradzwiekami

| 0 UD + DF
\ &
Vv | VYV JJ

o ) UD + MF
LY

e \ ° UD +RS
WA //J

A UD +CP

e ‘ ° UD +LP

ANQN = '

40



Seria 400

Prady TENS w potaczeniu z ultradzwiekami

| f’l!”t'l\"l\",\'J.’J.'J_."I',f T yj

UD + TENS konwencjonalny/
UD +TENS wysoka czestotliwosé

Y

UD + TENS niska czestotliwosc

W

UD + TENS uderzeniowy

'7\[| 7\[[\[\]\ (\[I (\[I ll :\[ [I 'y

UD + TENS zmienna czestotliwos¢

Prady $redniej czestotliwosci w pot:

3czeniu z ultradzwiekami

M.

UD + Dwubiegunowy MF

T e

UD + Prady Kotza

Mikroprady w potaczeniu z ultradzwiekami

71 I P S ,Hv‘,,k .Jy

UD + Mikroprady modulowany

Prady o wysokim napieciu w potaczeniu z ultradzwiekami

UD + Prady o wysokim napieciu

41
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4. Dziatanie

4.1 Wybor terapii

Istnieje mozliwo$¢ wyboru zabiegu na wiele sposobdw: za pomocg pozycji w menu lub bezposrednich
przyciskow terapii. Poczatkowo, wybdr dokonywany jest automatycznie dla lewego kanatu A.

Okna wyjsciowe sg rowniez kontrolkami.

Stuknij w srodku okna wyjsciowego B, aby wybrac inny kanat.

(aktualnie wybrany kanat ma okno wyjsciowe z ramka lub ciemnoniebieskim ttem).

Home -~ m (o] &
L)
N
X
V:”J
2

® (Cele terapii (Objectives): Wybor terapii na podstawie efektdw, ktére uzytkownik chce osiggnac.

Patrz §4.1.2.
® Lista wskazan (Indication list): Wybor terapii na podstawie wskazan medycznych. Patrz §4.1.3.
® Obszar ciata (Body area): Wybor terapii na podstawie obszaru ciata. Patrz § 4.1.4.
® Efekty komérkowe (Cellular effects): Dostep do zaprogramowanej listy w celu osiggniecia
terapeutycznego celu efektéw komoérkowych. Patrz § 4.1.5.
® Programy diagnostyczne (Diagnostic programs): Przeprowadzenie testu diagnostycznego, np.

okreslenie reobazy i chronaksji. Zobacz §4.1.6.

® Pamiec (Memory): Wybdr zapisanych terapii. Patrz §4.1.7.
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4.1.1 Wybor terapii poprzez przyciski terapii

Powoduje otwarcie listy menu, w ktérym mozna dokona¢ zadanego wyboru, badz tez natychmiast

otwiera wstepnie zaprogramowane ustawienia terapii.

Przycisk Terapia

Przycisk

Elektroterapia

Terapia ultradzwiekowa

Terapia skojarzona

4.1.2  Wybor terapii poprzez cele terapii

Procedura

1.  Woybierz cele terapii (Objectives) w Menu gtéwnym.

2. Wybierz cel terapii.

3.  Wybierz odpowiedniag metode terapii.

4.  Woybierz pozadany zabieg stosujac sie do opcji

widocznych na ekranie.

4.1.3  Wybor terapii poprzez liste wskazan

Procedura

1. Woybierz liste wskazan (Indications) w Menu gtéwnym.

2. Wybierz odpowiednie wskazanie do terapii:

® 7a pomoca klawiatury ekranowej wpisz pierwszg litere

pozadanej terapii.

® Uzyj paska przewijania po prawej stronie ekranu.

3. Wybierz odpowiednig metode terapii.

Terapia

Jonoforeza

Fonoforeza

Laseroterapia

N

4.  Wybierz pozgdany zabieg stosujgc sie do opcji widocznych na ekranie.
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4.1.4  Wybor terapii poprzez obszar ciata

Procedura
1. Wybierz obszar ciata (Body area) w Menu A Body hen = m c @
gtownym. :

2. Wybierz pozadany obszar.
3. Wybierz wskazanie.
4.  Woybierz pozgdany zabieg stosujgc sie do opcji

widocznych na ekranie.

A
4.1.5 Efekty komorkowe
Procedura
1.  Wybierz efekty komodrkowe, jesli stan A Colir cffecs = m c @

patologiczny pacjenta jest wciaz uleczalny.

Informacja: T e
Fizyczne efekty mikropradu sg na poziomie 10

komérkowym, tym samym, wywotujgc wszelkiego

rodzaju reakcje chemiczne w celu przywrécenia

normalnej funkcji komarki. A
2. Informacje widoczne na ekranie naprowadza
uzytkownika na najbardziej optymalny protokét.
4.1.6 Wybdr programu diagnostycznego
Za pomoca programow diagnostycznych mozesz zbadac stan wrazliwosci elektrycznej uktadu nerwowo-
miesniowego. PRy — = m c @

Procedura Sotasmitioni XY

1. Wybierz programy diagnostyczne w Menu

gtownym

“

2. Wybierz pozgdany program
diagnostyczny Patrz §4.8.
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4.1.7 Wybor terapii poprzez pamiec
Procedura
1.  Wybierz pamie¢ (Memory) w Menu gtéwnym. A Open program = m c @

2. Patrz § 4.9, dla opisu opcji pamieci.

|| ‘@ oe 0g 08

4.2 Zaprogramowanie i rozpoczecie zabiegu

4.2.1 Zaprogramowanie zabiegu

Procedura

1. Woybierz pozadane menu za pomoca przycisku
Home (az pojawi sie ekran zabiegowy).

2. Wybierz pozgdane parametry za pomocg
przyciskow: +i -.

3.  Zakres parametrow jest wyswietlany po prawej
stronie, o ile wybrany parametr jest
podswietlony.

4.2.2 Rozpoczecie zabiegu

Procedura

1. Pomiedzy pokrettami natezenia a oknami
wyjsciowymi istnieje zaleznos¢ réwna JEDEN

5 6:35 =
do JEDNEGO. i ll||

2. Obrd¢ odpowiednie pokretto natezenia, aby
rozpoczac¢ zabieg i ustawié zadang
intensywnosc.

3. Ustawiona intensywnos¢ jest wyswietlana w
odpowiednim oknie wyjsciowym.

Informacja:

W przypadku laseroterapii pozadany Eset jest odpowiednio regulowany. Patrz § 4.6.2.

46



4.2.3 Wszystkie mozliwosci zabiegéw

Tabela pokazuje przeglad wszystkich mozliwych
metod terapii na dwdch niezaleznych kanatach.
Wskazuje réwniez mozliwosci oddzielnych,
jednoczesnych lub skojarzonych metod terapii.
Tabela przeznaczona jest dla najbardziej
rozbudowanego i kompletnego urzadzenia -
Combi 400.

Tabela obowigzuje réwniez dla urzadzer Duo 400
i Pulson 400 ( z pewnymi ograniczeniami)

Oba kanaty sg wybierane automatycznie w przypadku:

Synchronicznych kanatéw elektroterapii

Naprzemiennych - i wyboru kanatow
synchronicznych z pradami NMES (tryb expert)

Terapia skojarzona

Seria 400

Kanat A Kanat B (prawa
(lewa strona) strona)

ET -

- ET

ET (Dwubiegunowa) | ET (Dwubiegunowa)
ET ub

ET LA

ub -

ub ET

ub LA

- ub

LA -

- LA

LA ET

LA ub

CO (ET) CO (UD)

4.2.4 Zaprogramowanie elektroterapii na obydwu kanatach AiB
Aparaty serii 400 majg dwa oddzielne kanaty elektroterapii A i B. Kanaty A i B mogg by¢ uzywane

niezaleznie. Mozesz leczy¢ dwa rézne wskazania jednoczesnie za pomocg dwdch réznych terapii.

Procedura

1.

Woybierz kanat A lub B, a nastepnie dokonaj
zadanych wyboréw, az dojdziesz do ekranu
parametrow.

Woybierz drugi kanat.

Wybierz pozgdane leczenie dla drugiego
kanatu. Patrz § 4.1.

Wszystkie parametry leczenia dla obu kanatéow
mozna ustawi¢ catkowicie niezaleznie
Obrdé¢ odpowiednie pokretto natezenia, aby
rozpoczac¢ zabieg i ustawi¢ zadang
intensywnos¢. Procedure wykonaj dla obu
kanatéw.

Diadynamic: (P

| possbe ek o shin vrgstion

6 27:50

3{’

Oba zabiegi bedga przebiega¢ niezaleznie od siebie z wtasnym zegarem leczenia.
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Kopiuj parametry kanatu

W kanale drugim istnieje mozliwo$¢ ustawienia tych samych parametréw dla zabiegu
elektroterapeutycznego, co w kanale pierwszym.

Procedura

1.

Upewnij sie, ze parametr ,Kopiuj kanat” jest High frequency TENS
wtaczony (Menu Ustawien systemowych).

Patrz § 4.10.2.

Wybierz pozadany protokét elektroterapii na
pierwszym kanale.

W razie potrzeby mozesz zmieni¢ parametry
lub sposdb dziatania wybranego kanatu.

Wybierz drugi kanat.

L . ey 1012 ‘1’ P f
Ten sam program leczenia jest automatycznie ©29:19 + ®29:30
kopiowany na drugi kanat. LRED ! o B0

W razie potrzeby parametry mozna nadal
zmieniaé niezaleznie od kanatu.

Obrdé¢ odpowiednie pokretto natezenia, aby rozpoczac zabieg i ustawic¢ zadang intensywnosé.
Procedure wykonaj dla obu kanatéw.

Oba zabiegi beda przebiegac niezaleznie od siebie z wtasnym zegarem leczenia.

Kopiowanie kanatow

Celem jest uzycie tych samych ustawien parametréw na obu kanatach elektroterapii i umozliwienie ich
synchronizacji z jednym wspdlnym zegarem leczenia.

Procedura

1.

fe s s . - High frequency TENS o cl o
Upewnij sig, ze zaréwno parametry ,Kopiuj

kanat”, jak i ,Kanaty synchroniczne” sg st 2 i ]
wigczone (Menu Ustawien systemu). ok 2l
Patrz § 4.10.2.

Wykonaj te same czynnosci, co w powyzszym
rozdziale ,Kopiuj parametry kanatu”.

W oknie wyjsciowym pojawi sie dodatkowy =

,przycisk kanatéw synchronicznych” w trybie
® 27:01

2.0

@ tosh froquency TENS - P8 f
@

aktywnym. &,

4. Oba zabiegi bedg przebiega¢ niezaleinie
od siebie z wlasnym zegarem leczenia.

Po wybraniu przycisku synchronizacji oba kanaty dziatajg synchronicznie z jednym wspéinym

zegarem zabiegowym \&/.
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Jakie sg zalety kanatéw synchronicznych?

Wyobraz sobie, ze zabieg jest wykonywany jednoczes$nie na lewym i prawym ramieniu. Zachowanie
kanatéw synchronicznych pozwala unikna¢ irytujacej nieréwnowagi wystepujacej na korcu leczenia.
Dzieje sie tak z racji tego, iz obie oddzielne intensywnosci zostang wyzerowane doktadnie w tym samym
momencie. Niniejsza procedura zapewnia optymalny komfort dla pacjenta.

Uwaga:

C ® Przycisk kanatow synchronicznych NIE jest odpowiedni dla obecnych typow formularzy
NMES.

Specyficzny dla 1-kanatowych pradéw NMES, parametr trybdw expert oferuje 2 mozliwosci -
kanaty synchroniczne lub alternatywne. Dzieki temu, terapia staje sie 2-kanatowa
elektroterapia.

4.2.5 Natychmiastowe zatrzymanie zabiegu
Procedura

1. Nacisnij przycisk o Wszystkie aktywne zabiegi zostang natychmiast zatrzymane. Ustawienia
parametrow sg zachowane.

2. Ustaw ponownie natezenie w kanale, aby kontynuowac zabieg.

Uwaga:

Przycisk stop nie funkcjonuje w laseroterapii. Wystarczy zwolnienie przycisku na sondzie
A laserowej.
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4.2.6 Przewodnik terapii

Informacja:
Wiecej informacji znajduje sie w sekgji § 4.7.
Dipole vector field m (1} o

Informacje o terapii o [

Przycisk njest dostepny dla nastepujacych
protokotéw: Wskazania, Cele, Jonoforeza i Obszar
ciafa.

Procedura i

1. Naci$nij przycisk n Informacje o
odpowiedniej terapii zostang wyswietlone.

PO moc A Owole vector field - o cl o «—
Procedura

1. Wybierz zabieg, jesli nie zostat wybrany
wczesniej. Patrz § 4.2.1.

2. Wybierz odpowiedni parametr, aby uzyska¢
o nim informacje.

Lo . ? .
3. Nacisnij przycisk . Pomoc zostanie
wyswietlona.

Informacja:

Jezelinie zostat wybrany zaden parametr, program domysInie wyswietli informacje o wybranej metodzie
terapii lub jej aktualnej formie.
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Umiejscowienie akcesoriow

Seria 400

Przycisk umiejscowienia akcesoridw, staje sie widoczny po wybraniu nastepujacego protokotu Lista
wskazan badz Obszar Ciata.

Procedura

1

Nacis$nij  przycisk aby  wyswietli¢

rysunek z umiejscowieniem akcesoriéw. Czesto
oferowana jest rozszerzona lista anatomicznych
lokalizacji.

Progres formy pradu

W przypadku pragdéw NMES postep pradu jest
wyswietlany graficznie dla wybranego kanatu.
Daje to jasny wglad w faze, w ktérej w danym
momencie znajduje sie prad. W ten sposéb mozliwe
jest optymalne poprowadzenie pacjenta podczas
wykonywania danego ¢wiczenia.

A b frequency TENS m ci o o«

P ooh frequency TN
® 30:00
0.0mi

Biphasic surge

pan

4.2.7 Zawartos¢ okna wyjsciowego dla elektroterapii i terapii ultradizwiekowej
Kolor okna wyjsciowego podsumowuje wybrang wczesniej metode terapii. Terapeuta wcigz ma dostep
do przegladu, nawet gdy zawartos¢ ekranu w obszarze nawigacji jest skoncentrowana na drugim kanale.

Wizualizacja statych ustawien koloréw terapii powtarza sie w:

ikonie metody terapii
pasku intensywnosci (elektroterapia)
wykrytym kontakcie (terapia ultradzwiekowa)

komunikacie z ostrzezeniem badz wskazéwka

Wybrane okno wyjsciowe ma granatowe tto.
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Odczytywanie wartosci — elektroterapia

W X NV WDN R

i
=4

Kolorowy symbol elektroterapii (zastepuje A lub B)
Nazwa aktualnego formularza

Numer programu zapisany w formacie: P.xxxx
Pozostaty czas do korica zabiegu

Zastosowana polaryzacja

Zastosowanie z modutem Vacuum (opcjonalnie)
Ustawienie natezenia (pasek graficzny)

Tryby CC oraz CV

Komunikat z wskazowka

Komunikat z ostrzezeniem

Odczytywanie wartosci — terapia ultradzwiekowa

o v WD

o ® N

Kolorowy symbol terapii ultradzwiekowej (zastepuje
Alub B)

UltradZwieki

Numer programu zapisany w formacie: P.xxxx
Pozostaty czas do korica zabiegu

Zastosowany rozmiar gtowicy ultradZzwiekowej

Ustawienie natezenia (Iset) w W/cm?
Moc szczytowa (Ppk) w W

Wykres stupkowy wykrytego kontaktu
Komunikat z wskazowka

Komunikat z ostrzezeniem

Migajacy, kolorowy symbol terapii

Diadynamic: CP - P.80

® 9:26

Bl .0ma

@ Clear muscle contractions
{ Possible risk for skin irritation

Ultrasound - P.64

® 6:52

ISet: 1.0 W/cm2  Ppk: 4.0 w

Dotyczy znaku A, B lub kolorowego symbolu terapii w oknie kanatu wyjSciowego. Wskazuje, ze

informacje wyswietlane na ekranie w obszarze nawigacji nie sg zwigzane z oknem wyjsciowym kanatu.

Na przyktad wybor przycisku Ustawienia systemu, w momencie gdy wybrany juz zostat protokét

leczenia, powoduje miganie.
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4.2.8 Czyszczenie okna wyjsciowego kanatu
Procedura

1. Wybierz kanat, ktéry ma zostaé wyczyszczony.

2. Upewnijsie, ze intensywno$¢ jest ustawiona na zero.

3. Wybierz przycisk Goback, aby powrdci¢ do poprzedniego menu.

4. Mozesz réwniez wybraé przycisk Home

4.2.9 Powiekszony ekran aplikacji

Powiekszony ekran aplikacji dostarcza informacji, podsumowujacych wybrang wczesniej metode
terapii. Terapeuta ma cigglty dostep do przegladu (nawet z daleka). Na tym ekranie pojawia sie
rowniez wizualizacja statych ustawien kolorow terapii.

Procedura

1. Wybierz terapie na danym kanale, poczekaj az bl o i C NS

okno wyjsciowe zostanie wypetnione. =

%

2.  Kliknij na okno wyjéciowe (o granatowej B \
barwie), aby otworzy¢ powiekszony ekran 27‘;’46 5.3"4
aplikacji. ’ .

zastosowanie elektroterapii i terapii
ultradzwiekowej.

Ponowne klikniecie na powigkszonym ekranie 0055 b ol O
aplikacji, powoduje opuszczenie danego ekranu.

Nastepujacy przyktad pokazuje jednoczesne . : “ll -
14.0 bt
4.8

4.3 Elektroterapia

4.3.1 Zabiegi elektroterapeutyczne z wykorzystaniem réznych elektrod

Procedura

1. Wybierz pozgdany program elektroterapeutyczny.

2. Przytdz elektrody. W razie potrzeby skorzystaj z zaktadki Informacje o terapii Patrz § 4.2.6.

3. Przekre¢ odpowiednie pokretto natezenia, aby rozpoczac zabieg elektroterapeutyczny i ustawié
z3dane natezenie.

4.  Sprawdz reakcje pacjenta. Powyzszg czynnos$¢ powtarzaj regularnie w czasie zabiegu
Po uptywie ustalonego czasu, aparat sygnalizuje zakoriczenie zabiegu.

6.  Usun elektrody.
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Uzycie elektrod silikonowych

1. Doktadnie zwilz dwa podktady pod
elektrody.
2. W przypadku stabego przewodzenia

uzyj wody z roztworem soli fizjologicznej, aby
poprawié przewodzenie podktadow.

3. Wsun kazda z elektrod do podktadu.

4, Umies¢ podktady z elektrodami na
powierzchni ciata poddawanej zabiegowi.

5. Przymocuj podktady z elektrodami do
powierzchni ciata poddawanej zabiegowi za
pomoca paskdw mocujgcych. \

6. Przymocuj elektrode silikonowa z \ @
czerwonym fgcznikiem do czerwonego tacznika
dwuzytowego kabla elektrod.

7. Przymocuj elektrode silikonowg z czarnym tacznikiem do czarnego facznika dwuzytowego
kabla elektrod.

8. Przytacz dwuzytowy kabel do gniazda VA lub V B aparatow serii 400.

Uzycie elektrod samoprzylepnych

1. Doktadnie zwilz dwa podktady pod
elektrody. Jesli jest to mozliwe, zdezynfekuj te czesci
ciata, na ktérych zostang umieszczone elektrody
samoprzylepne.

2. Umies¢ elektrody w miejscu, ktore
poddane ma by¢ zabiegowi.

3. Pofgcz taczniki elektrod samoprzylepnych z
czerwonymi i czarnymi tgcznikami dwuzytowego kabla
elektrod.

4, Przytagcz dwuzytowy kabel elektrod do
gniazda VA lub V B aparatow serii 400.

Uwaga:
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prad galwaniczny, prad diadynamiczny, prostokatny prad sredniej czestotliwosci, pulsujgcy
prad tréjkatny lub prostokatny, nie nalezy uzywad elektrod samoprzylepnych. Moze to
bowiem prowadzi¢ do uszkodzenia skéry

2 W przypadku wykorzystywania w terapii pradéw z duzg komponentg galwaniczng, takich jak:

Uwaga:

Korzystajac z techniki elektrody dynamicznej, uzywaj wytgcznie pradéw o statym napieciu

A (CV). Zapobiega to nieprzyjemnym stymulacjom dla pacjenta, szczegélnie w momencie gdy
kontakt zostaje tymczasowo przerwany (podczas umieszczania, przemieszczania i usuwania
elektrody).

4.3.2 Uzycie elektrody dopochwowej, analnej i doodbytniczej

Uwaga:

® Biorgc pod uwage bardzo personalny i intymny charakter tych zabiegéw, elektrody specjalne
moga by¢ uzywane tylko przez jednego pacjenta.

® Nigdy nie dezynfekuj elektrod specjalnych w autoklawie.

Procedura

1. Wyczysc ostroznie elektrode, uzywajac np.
$rodka o nazwie Sternosept. Optucz czysta
wodg i osusz recznikiem. Elektrody nie nalezy
zanurza¢ w wodzie.

2. Wybierz pozadany program
elektroterapeutyczny.

3.  Potacz elektrode z aparatem serii 400.
4.  Nanies¢ antyseptyczny srodek na elektrode.
5.  Umies¢ odpowiednio elektrode. w
6. Przekre¢ odpowiednie pokretto natezenia, aby
rozpocza¢ zabieg i ustawic zadane natezenie.
7. Sprawdz reakcje pacjenta. Powyzsza czynno$é powtarzaj regularnie w czasie zabiegu.

8.  Po uptywie ustalonego czasu, aparat sygnalizuje zakoriczenie zabiegu.
9.  Usun elektrody.

10. Wyczys$c elektrody. Patrz § 5.2.7.
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Uwaga:

Elektrody doodbytnicze, analne i dopochwowe nie sg rozpoznawane przez aparat. Stosujac wyzej
wymienione elektrody, do stymulacji nalezy wybiera¢ jedynie prady zmienne z aktywng funkcjg State
A napiecie (CV) - (Constant Voltage), takie jak TENS, NMES i 2-biegunowy prad interferencyjny. Taki wybor
zapobiega uszkodzeniom skory i nieprzyjemnej stymulacji. Korzystajac z sondy doodbytniczej, nalezy

dodatkowo zakupi¢ opcjonalny kabel o numerze katalogowym: 340.428. Patrz § 7.9.1.

4.3.3 Elektroterapia z wykorzystaniem sekwencji krokow

Zabieg, w ktérym zaprogramowana jest sekwencja krokdéw zawiera kilka réznych rodzajéw stymulacji
aplikowanych jedna po drugiej. Mozliwy jest wybdr z wstepnie zaprogramowanych protokotéw badz tez
uzycie indywidulanie utworzonych protokotéw sekwencyjnych. Patrz § 4.9.4.

Elektroterapia z wykorzystaniem sekwencji krokéw ma pewne korzysci:

®  Podczas jednego zabiegu mozna uzyskac kilka celéw (efektow).
®  Mozna rozréznié poszczegdlne fazy zabiegu, np. przygotowawczg, gtéwna, uspakajajaca.

Zmiana krokow

Natezenie okresla warto$¢ kazdego szczytu podczas stymulacji. Kiedy dochodzi do zmiany krokdw,
wartos$¢ natezenia zostaje zachowana w pamieci aparatu. Czasem istnieje konieczno$¢ podwyzszenia
wartosci natezenia w kolejnym kroku. Jesli natezenie nie moze by¢ utrzymane na nastawionym poziomie
ze wzgledow bezpieczenstwa, wowczas spada do zera. Zabieg zostaje zatrzymany. Wowczas, natezenie

nalezy nastawi¢ ponownie.

Uwaga:

W przypadku indywidualnie utworzonych protokotéw, przy kazdym kolejnym przejsciu, intensywnosé
A bedzie spadac do zera, gdyz niemozliwe jest petne zagwarantowanie bezpieczerstwa pacjenta.
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Ustawienie zabiegu z sekwencjg krokow

Procedura

1.

Woybierz program sekwencyjny. Czas kroku i
jego parametry sg bezposrednio zwigzane z
chwilowo wybranym kolejnym numerem
kroku.

W razie potrzeby ponownie wyreguluj
indywidualny czas kroku. Za pomoca
parametréw kroku mozna uzyska¢ bardziej
szczegotowy wyglad (w trybie tylko do odczytu)
poszczegdlnych biezgcych ustawien formularza
dla wybranego kroku sekwencyjnego.

Przekre¢ odpowiednie pokretto natezenia, aby
rozpoczac¢ zabieg i ustawi¢ zadane natezenie.

Pominiecie kroku w zabiegu

Procedura

Seria 400

ET sequential

Bl
Y o293t [

Hio0m «

1. Wcisnij przycisk, Oaby chwilowo przerwac zabieg.

2.
3.

Wocisnij Numer kroku w sekwencji (Seq. step number), a nastepnie ustaw numer kroku.

Przekre¢ pokretto natezenia, aby rozpocza¢ zabieg i ustawi¢ zadane natezenie.

4.3.4 Przeprowadzenie zabiegu jonoforezyn
W przypadku jonoforezy leki s3 podawane do organizmu jako elektrycznie natadowane czastki (jony) za
pomoca pradu statego. Okno wyjsciowe jonoforezy ma zblizony wyglad do okna elektroterapii. Rézni

sie tylko kolorem i symbolem ustalonej metody terapii.

Procedura

1.

2
3
4,
5

Rozprowadyi lek na sterylng gaze. Patrz §8.1.

Umie$¢ gaze na elektrodzie. Upewnij sie czy wybrana zostata prawidtowa polaryzacja elektrod.

Przytéz elektrody.

Woybierz program zabiegu jonoforezy.

Nastaw natezenie tak, aby miescito sie w przedziale 0.1 — 0.25 mA/cm2. Natezenie zalezne jest
od powierzchni elektrod. Dla elektrod o powierzchni 6 x 8 cm (=48 cm2), natezenie powinno by¢
nastawione w granicach 4.8 — 12 mA. Zawsze skonsultuj intensywno$¢ natezenia z pacjentem.
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Uwaga:

mA/cm? dla |0-Direct oraz 10-0.25 mA/cm?2 dla I0-MF staly.

,-\ Aby zapobiec uszkodzeniom skdry lub poparzeniom, nigdy nie nalezy przekracza¢ dawki 0.2
Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na alergie, przeciwwskazania itd.

4.4 Terapia ultradzwiekowa

4.4.1 Przeprowadzenie terapii ultradzwiekowej
Uwaga:

Podczas wykonywania zabiegu nalezy przemieszczac gtowice ultradzwiekowa po skérze by
A unikna¢ poparzen wewnetrznych.

Procedura

1. Wybierz pozgdang terapie ultradzwiekowa.

2. Potacz wtyczke kabla gtowicy ultradzwiekowej z
gniazdem aparatu serii 400. Mozliwe jest
podtaczenie dwodch gtowic ultradzwiekowych,
jednak tylko jedna gtowica moze byé w uzyciu.
Urzadzenie wykrywa, ktdéra gtowica jest aktualnie
podfaczona do gniazda. Ustaw parametr ERA na 1
lub 4 cm2. Migajaca, niebieska dioda LED, wskazuje
na wybrang gtowice ultradzwiekowa.

3.  Rozprowadz po skérze i po  gtowicy
ultradzwiekowej zel kontaktowy.

4.  Umiesc gtowice ultradzwiekowg na skorze.
Przekre¢ pokretto natezenia, aby rozpocza¢ zabieg.

6. Sprawdz reakcje pacjenta oraz dziatanie zabiegu. Powyzsza czynno$¢ powtarzaj regularnie w czasie
zabiegu.

7. Po uptywie ustalonego czasu, aparat sygnalizuje zakoriczenie zabiegu.

Y
..\

4.4.2 Fonoforeza
Fonoforeza jest rodzajem kuracji fizjoterapeutycznej polegajgcej na stosowaniu ultradzwiekow, ktére
pomagaja w szybszej i gtebszej aplikacji lekow, zwtaszcza lekdw przeciwzapalnych (NLPZ) lub srodkéw
miejscowo znieczulajgcych.

Procedura

1. Uzywajlekdéw (masci zelowej) zamiast zelu kontaktowego

2. Woybierz z poziomu Cele terapii, lub bezposrednio uzywajac przycisku.
3. W razie potrzeby zmiert domysinie ustawione parametry.
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4.4.3 Zawartosc okna wyjsciowego dla Fonoforezy i Terapii ultradiwiekowej

Informacja:
Ultrasound - P.66

7R 0 6:54

®  Aby odczytac wartosci ultradzwiekdéw, patrz § 4.2.7.

®  Okno wyjsciowe fonoforezy ma zblizony wyglad do
okna terapii ultradiwiekowej. Rdini sie tylko
kolorem i symbolem ustalonej metody terapii.

ISet: 1.1 W/cm2  Ppk: 4.4 w "

Tset (W/cm?) Moc (W) gtowicy ultradzwiekowej na cm?.

Pok (W) Moc szczytowa glowicy (iset * ERA). Moc szczytowa zalezy zatem od rozmiaru glowicy
US oraz kontaktu ze skora pacjenta. Wartosc ta wynosi 0.0 W jesli kontakt ze skora jest
zty. W tym wypadku nastepuje zatrzymanie zabiegu, w celu zapobiezenia przegrzania
przetwornika (gtowicy).

Kontakt gtowicy ultradZwiekowej ze skorg
Wykres stupkowy przedstawia poziom wykrycia kontaktu gtowicy ultradzwiekowej ze skora.

DDUH Brak wypetnionych kresek Brak kontaktu

"lU Kreski wypetnione czesciowo

Woystarczajacy lub bardzo dobry kontakt

."' Kreski wypetnione catkowicie

Sprawdz gtowice ultradzwiekowa w przypadku ztego przewodzenia. Patrz § 5.1.1.

4.4.4 Lampka kontrolna gtowicy ultradzwiekowej
Lampka kontrolna dostarcza nastepujacych informaciji:

Swiatto kontrolne Przyczyna

Krotkie btyski: Sygnalizuje prawidtowe podtaczenie gtowicy ultradZzwiekowej lub
koniec zabiegu.

Ciagte: Trwa emisja ultradzwiekdw.

Migajgce: Nieprawidtowy kontakt gtowicy ze skorg.
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4.5 Terapia skojarzona

4.5.1 Przeprowadzenie zabiegu terapii skojarzonej

Uwaga:

W przypadku terapii skojarzonej, gtowica ultradzwiekowa ma zawsze polaryzacje ujemna. Elektroda

zamykajaca obwdd ma polaryzacje dodatnia.

W terapii skojarzonej, maksymalna gestosé pragdu nie moze przekraczac¢ 2.0 mArms/cm2. Zwiekszenie
gestosci pradu moze spowodowacd podraznienia skory i poparzenia. Gestos¢ pradu uzalezniona jest

od powierzchni gtowicy ultradzwiekowej. W przypadku gtowicy o powierzchni 4 cm2, maksymalny

prad nie moze przekracza¢ 8 mArms, natomiast w przypadku gtowicy o powierzchni 1 cm2 -2

mArms.

Procedura

L ® N o U

10.

Wocisnij przycisk aby wybrac terapie skojarzona.
Wybierz odpowiedni prad. Lewy kanat odpowiada elektroterapii, prawy natomiast terapii

ultradzwiekowe;j.

Podtgcz dwuzytowy kabel do ztgcza eIektroterapiiV, a gtowice ultradZzwiekowa do ztacza terapii

ultradzwiekowej.

Umies¢ elektrode podfgczong do czerwonej wtyczki pacjenta, utrzymujac wolng czarng wtyczke

kabla.

Rozprowadz po skérze i po gtowicy ultradzwiekowej zel kontaktowy.

Umies¢ gtowice ultradzwiekowa na skorze.

Przekre¢ pokretto natezenia, aby rozpocza¢ elektroterapie. Nastaw zgdang wartos¢ napiecia.
Przekre¢ pokretto natezenia, aby rozpoczac terapie ultradzwiekowa.

Sprawdz kontakt gtowicy ultradzwiekowej ze skora. Zty kontakt glowicy moga wskazywadé
nastepujace reakcje aparatu:

o Zabieg zostaje zatrzymany

. Natezenie ultradZzwiekow spadnie do 0.0 Watt.

Sprawdz reakcje pacjenta oraz dziatanie zabiegu. Powyzsza czynno$é powtarzaj regularnie w
czasie zabiegu.

11. Po uptywie ustalonego czasu, aparat sygnalizuje zakoriczenie zabiegu.
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4.5.2 Odczytywanie wartosci dla terapii skojarzonej

US+Burst TENS - P.353

@ 1:21

14 v ISet: 1.1 W/cm2  Ppk: 4.4 w

@ Piace electrode near US head

1. Kolorowy symbol terapii skojarzonej Kolorowy symbol terapii skojarzonej
(zastepuje A lub B) (zastepuje A lub B)
2. UD + Nazwa aktualnego formularza -
3. Numer programu zapisany w formacie: -
P.xxxx
4. Pozostaty czas do korica zabiegu Zastosowana wielkos¢ gtowicy
ultradzwiekowej
5. Zastosowana polaryzacja (czerwony +) Ustawienie natezenie (lse) w W/cm?
6. Zastosowanie z modutem Vacuum Moc szczytowy (Ppk) w W
(opcjonalnie)

7. Ustawienie natezenie (pasek graficzny) Bargraf wykrycia kontaktu

8. Tryby CV (ustawione) -

9. Komunikat z wskazéwka Komunikat z wskazéwka
10. Komunikat z ostrzezeniem Komunikat z ostrzezeniem
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4.6 Laseroterapia

4.6.1 Bezpieczenstwo pracy z laserem
Uwaga:

Rozpocznij laseroterapie tylko wtedy, gdy wszystkie osoby w pomieszczeniu bedg mieé zatozone
okulary ochronne.

4.6.2 Przeprowadzenie zabiegu laseroterapii

Procedura

1. Upewnijsie, ze wszystkie osoby majg zatozone okulary ochronne

2. Podtacz ztgcze sondy laserowej do gniazda

X aparatu serii 400.

3. Wybierz program laseroterapii

4.  Odblokuj laser, wprowadzajgc kod dostepu.
Patrz § 4.10.3 w celu zmiany kodu dostepu.

5. Wybierz pozadang laseroterapie. Uzywajac
odpowiedniego pokretta regulacji, mozesz
dostosowad wartos¢ Ese. WOwczas, zapali sie
zielona lampka kontrolna na sondzie
laserowej. Przy liscie wskazan badZz wyborze obszaru ciata, dostepny jest przycisk umiejscowie nia
sondy.

6. Umiesc sonde laserowa na skdrze pacjenta.

7. Nacisnij czarny przycisk znajdujacy sie na sondzie laserowej, aby rozpocza¢ terapie. Woweczas
zaswieci sie z6fta lampka kontrolna na sondzie. Przytrzymaj przycisk, puszczenie go spowoduje
zatrzymanie zabiegu.

8. Sprawdi reakcje pacjenta oraz dziatanie zabiegu. Powyzszg czynnos$¢ powtarzaj regularnie w czasie
zabiegu.

9. Po uptywie ustalonego czasu, aparat sygnalizuje zakonczenie zabiegu.

10. Pus¢ czarny przycisk znajdujgcy sie na sondzie laserowej.
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4.6.3 Odczytywanie wartosci - laseroterapia

1. Kolorowy symbol laseroterapii (zastepuje A lub B)
2. Llaseroterapia
3. Numer programu zapisany w formacie: P.xxxx
4.  Pozostaty czas do korica zabiegu ‘ ety r
5. Zastosowana laseroterapia n @ 0 : 5 1 DT
6. Testemisjilasera T
7.  Ustawienie mocy Eset (mJ lub J) Eset: 1.2] Etot: 174 mJ
8.  Catkowita moc (Ewt) wmJ lub J
9.  Srednia moc (Pay) w mW
10. Komunikat z wskazowka
11. Komunikat z ostrzezeniem
Pav (LW lub mW) Ustawiona $rednia moc sondy laserowej
(Ep moc impulsu x czestotliwosc)
Etot (MJ lub J) Catkowita administrowana energia dla danego zabiegu
(Pav X czas trwania zabiegu).
Eset (mJ lub J) Zalecana energia do podania pacjentowi.

4.6.4 Testowanie emisji lasera

1.  Ustaw program laseroterapii. Patrz §4.6.2.

2. Umiesc¢ wyjscie sondy laserowej prostopadle na oku testowym lasera _* .

3. Naci$nij i przytrzymaj czarne pokretto na sondzie laserowej podczas testu laserowego. Symbol
testu laserowego T pojawia sie na oknie danych wyjsciowych za symbolem sondy.

4. Wartosci Etot oraz Pav Wzrastaja co sekunde, do momentu az wartos¢ Etwot value osiggnie wartosé
Eset.

5. Zwolnij czarne pokretto na sondzie laserowej.

Mozesz takze przetestowac wartosc energii przypadajacej na impuls sondy laserowej § 4.10.8.
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4.6.5 Lampki kontrolne na sondzie laserowej

Lampki kontrolne na sondzie laserowej dostarczaja nastepujacych informacji:

Lampka kontrolna

Przyczyna

Ciagte zielone:

Wybrano terapie laserowa, ale sonda laserowa nie emituje
promieniowania laserowego.

Ciggte z6tte:

Trwa emisja lasera.

Migajace zétte:

Aktywowane jest dwusekundowe opdzinienie bezpieczenstwa, w celu
unikniecia przypadkowej emisji lasera badZ tez przypadkowego
zakonczenia zabiegu laseroterapii.

4.7 Biblioteka anatomiczna

Dostep do biblioteki anatomicznej, umozliwia uzyskanie informacje na temat ukfadu miesniowo-

szkieletowego. Uzycie funkcji jest mozliwe nawet w trakcie leczenia, co sprawia, iz jest to

najwygodniejszy sposéb poinformowania pacjenta o urazie.

Procedura

1.  Wybierz przycisk Bibliotek anatomicznej: E

2. Wybierz czes¢ ciata, o ktdrej chcesz wyswietli¢

dodatkowe informacje, oraz odpowiedni element

z listy.

3. Wyswietlane sg informacje anatomiczne.

upper leg FRONT
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4.8 Programy diagnostyczne

Za pomocg programéw diagnostycznych mozna bada¢ elektryczng pobudliwosé¢ uktadu
nerwowomigs$niowego:

®  Reobazeichronaksje. Patrz §4.8.1.
®  Reobaze i AQ (Wspotczynnik akomodaciji). Patrz §4.8.2.

®  Krzywa I/T. Patrz §4.8.3.

Ponadto aparat posiada programy diagnostyczne stuzace wyszukiwaniu:
®  punktow boélowych.

®  Miejsc ztaman zmeczeniowych.

4.8.1 Wyznaczanie Reobazy i Chronaksji

Procedura
1. Wybierz Programy diagnostyczne ——
(Diagnostic Programs).
2. Wybierz Reobaze i chronaksje (Rheobase
and chronaxie)
3. Przekre¢  pokretto  natezenia, aby
rozpocza¢ zabieg. Nastawione natezenie
wyswietlone jest na ekranie.
4, Zwiekszaj natezenie o 0.1 mA, do
momentu w ktdrym zaobserwujesz
widoczny skurcz miesniowy.
5. Potwierdz amplitude impulsu. Warto$¢ zmierzonej reobazy (w mA) jest zapisana.
6. Teraz aparat podwaja warto$¢ reobazy (mA). Czas impulsu zostaje zmieniony na 0.1 ms.
Wydtuzaj czas impulsu za, do momentu, w ktérym zaobserwujesz widoczny skurcz migsniowy.
7. Potwierdz czas impulsu. Chronaksja (w ms) zostanie zapisana. Wynik pojawi sie na ekranie.
8. Jesli jest to konieczne, wcidnij przycisk-, aby zapisa¢ badanie w pamieci Patrz §4.9.1.
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4.8.2 Wyznaczanie Reobazy i Wspétczynnika akomodacji (AQ)

Procedura

1. Wybierz Programy diagnostyczne — T
(Diagnostic Programs).

2. Wybierz Reobaze i Wspodtczynnik
akomodacji (Rheobase and AQ). N

3. Wyznacz reobaze w identyczny

sposob jak w przypadku wyznaczania
Reobazy i chronaksji (Rheobaze and

chronaxie). Patrz §4.8.1.

4, Potwierdz amplitude pulsu. Wartos¢

zmierzonej reobazy jest zapisana.

5. Teraz aparat nastawia impulsy tréjkatne.

6. Zwiekszaj natezenie o 0.1 mA, do momentu, w ktérym zaobserwujesz widoczny skurcz
migsniowy.

7. Potwierdz amplitude pulsu. Warto$¢ zmierzonego wspdtczynnika akomodacji jest zapisana.

Wynik pojawi sie na ekranie.

8. Jesli jest to konieczne, wcisnij przycisk, aby zapisaé badanie w pamieci Patrz §4.9.1.
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4.8.3 Woyznaczanie krzywej I/T

Procedura

1.  Wybierz Programy Diagnostyczne. 4 soanme & M c &

2. Wybierz krzywa I/t (prostokatng). Krzywa I/t W? T T
(trojkatna) lub krzywa I/t (prostokatng + ih\ L
trojkatna). ‘5(‘ :‘ B o e

3. W razie potrzeby zmien tryb nagrywania. Jesli e
dla trybu nagrywania wybrano opcje Recznie, ‘ J # n
mozesz poming¢ lub powtdrzy¢ pomiar,
zmieniajac czas impulsu.

4.  Woybierz tryb automatyczny (Auto mode), badz tryb reczny (Manual mode).
Tryb automatyczny:

5. Przekrec pokretto natezenia, aby rozpoczg¢ zabieg.

6. Zwiekszaj natezenie 0 0.1 mA, do momentu w ktérym zaobserwujesz widoczny badz namacalny
skurcz migsniowy.

7. Potwierdz amplitude impulsu. Wynik pomiaru jest pokazany bezposrednio na wykresie. W trybie
automatycznym wybierana jest nowa wartos¢ impulsu i jego ksztatt.

8. Powtdrz krok 5i 7 dla wszystkich pomiaréow.

9. Kiedy pojawi sig napis END, pomiar jest zakoriczony. Jesli jest to konieczne, wcisnij przyciskm
, aby zapisa¢ badanie w pamieci aparatu. Patrz §4.9.1.

Tryb reczny
10. Postepuj zgodnie z instrukcjami zawartymi w powyzszej sekcji. Po kazdej potwierdzonej

amplitudzie domysiny ksztatt i czas impulsu moze zostaé¢ zmieniony. W trybie recznym dany krok
mozna poming¢, wykonac ponownie lub zmierzy¢ w losowej kolejnosci, w trybie automatycznym

natomiast sekwencja pomiaru jest stata.
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4.9 Pamieé

Istniejg dwie rézne sciezki dostepu do funkcji pamieci.

1. Zapisz program:

Pierwsza z nich to przycisk Zapisz program, pojawiajgcy sie na ekranie parametréw terapii
o zerowej intensywnosci lub po wyswietleniu ekranu z wynikiem diagnostycznym. Dostepne opcje

zapisywania programu to:

Jako wtasny program

Jako ulubiony

Jako wynik diagnostyczny Stuzy wytgcznie do zapisu wynikéw

Jako program sekwencyjny

Jako program wspdliny

4/|[ LU 0% 0% o8

Zmierh domysiny program

Wszystkie programy zostang zapisane pod unikalnym numerem. Istnieje 500 bezptatnych lokalizacji
stuzacych do zapisywania indywidualnych i ulubionych programéw oraz 200 bezptfatnych lokalizacji
dla wynikéw diagnostycznych. Istnieje 100 bezptatnych lokalizacji stuzgcych do tworzenia
spersonalizowanych protokotéw sekwencyjnego leczenia. Istnieje 50 bezpfatnych lokalizacji
stuzacych do utworzenia listy udostepnianych programéw. Filozofia wspdlnych programéw polega
na tym, ze te sama liste okreslonych programéw mozna w tatwy sposdéb skopiowac na wiele
urzadzen. W tym celu liste programow wspdtdzielonych nalezy pobra¢ na USB i umozliwié
przesytanie za posrednictwem tego samego USB na inne urzadzenia. Prawidtowa procedura

znajduje sie w sekcji § 4.10.9.

2. Otworz program:
Woybierz element Memory na ekranie gtéwnym, aby pobrac¢ i otworzy¢ wczesniej zapisany program
lub wynik diagnostyczny. Dostepne sg nastepujgce programy:
® programy spersonalizowane
® ulubione
® programy diagnostyczne
® programy sekwencyjne

® programy wspdlne
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4.9.1 Zapis programu lub wyniku diagnostycznego

Procedura

1. Nacisnij przycisk-z ekranu parametrow
terapii lub wyniku diagnostycznego.

2. Wybierz podwybér do zapisu.

3. Wybrany zostanie pierwszy, wolny numer

programu. W razie potrzeby uzyj paska

przewijania, aby przewinac¢ liste i wybrac inny

dostepny numer programu.

4.  Wybierz nastepujacy przycisk aby

zapisac lub przycisk aby wyjs¢ bez zapisywania.

4.9.2 Nadpisanie zapisanego programu

Procedura

1. W przypadku wyboru, wczesniej zapisanego programu, zostaniesz poproszony o potwierdzenie
jego nadpisania.

Uwaga:

Nadpisywanie programu NIE jest mozliwe w przypadku protokotéw sekwencyjnego leczenia.

4.9.3 Domyslne programy terapii i okreslone mozliwosci modyfikacji

Przez programy domysine rozumie sie: wszystkie programy, ktére mozna wywotac za pomoca klawiszy
bezposredniego wyboru terapii znajdujgcych sie po prawej stronie ekranu gtéwnego.

Zmien program domysiny

Celem jest zmiana i nadpisanie programu domyslnego. Mozesz edytowac ustawienia parametréw
domysinego programu terapeutycznego i przechowywa¢ zmodyfikowany program z jego nowymi
spersonalizowanymi ustawieniami, wcigz zachowujac poprzedni numer programu.

Udostepnianie programéw

Celem jest utworzenie listy wspdlnych programdédw. Mozesz uzywacé tylko domysinych programoéw
terapeutycznych lub edytowac ustawienia parametrow domysinego programu, aby zapisac je na liscie

programéw wspdlnych.
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Programy sekwencyjne (nie dla aparatu Pulson)
Celem jest stworzenie wtasnych protokotéw sekwencyjnego leczenia.
Mozesz uzywac tylko domysinych programoéw elektroterapii lub edytowac ustawienia parametréw

domysinego programu elektroterapii, aby tworzy¢ wtasne sekwencyjne protokoty leczenia

4.9.4 Tworzenie sekwencyjnych protokotow elektroterapii

Sciezka sekwencyjna dziata catkowicie niezaleznie od pozostatych pozycji w menu pamieci.

Wybér programu sekwencyjnego jest mozliwy, tylko wtedy, gdy biezacy formularz jest domysinym
programem elektroterapii. Mozliwe jest stworzenie 100 programéw sekwencyjnych sktadajacych sie z
maksymalnie 5 réznych krokéw sekwencyjnych dla kazdego programu. Ustawione natezenie jest
automatycznie zmniejszane do zera przy kazdym kolejnym przejsciu ze wzgledéw bezpieczenstwa
pacjenta. ED Uzytkownik musi ponownie ustawi¢ natezenie, na poczatku kazdego nowego kroku
sekwencyjnego. Umozliwia to tworzenie kolejnych etapdw, majacych wiasny cel terapeutyczny w

ramach leczenia (na przyktad: rozgrzewanie, aktywacja, chtodzenie,...).

Procedura

1. Na poczatku automatycznie wybierany jest pierwszy wolny
numer programu sekwencyjnego, zawierajgcy pierwszy wolny
krok programu sekwencyjnego (= 1 SEQ). Wcigz mozliwe jest
umieszczenie pierwszego sekwencyjnego kroku za innym
numerem programu. Nazwa programu sekwencyjnego jest

wypetniana podczas  zapisywania pierwszego kroku

sekwencyjnego.

2. Wybierz istniejgcy numer programu sekwencyjnego, aby dodaé
nowy krok sekwencyjny. Woéwczas, pojawi sie ekran przegladu
sekwencyjnego. Nowy krok sekwencyjny jest automatycznie

pozycjonowany wzdtuz pierwszego wolnego kroku.
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3. Niemozliwe jest:

a) wybranie kolejnego, wolnego kroku sekwencyjnego

b) nadpisanie wypetnionego kroku sekwencyjnego

c) przesuniecie wypetnionego kroku sekwencyjnego

d) usuniecie wypetnionego kroku sekwencyjnego

e) otwarcie program sekwencyjny, ktéry zawiera juz 5 sekwenciji.

Pojawi sie komunikat z nastepujacg informacja: = 5 SEQ

4.9.5 Otworz zapisany program

Wybierz Pamie¢ (Memory) na ekranie gtéwnym.

Procedura

1.
a) Programdw spersonalizowanych
b) Ulubionych

c) Programdw diagnostycznych

d) Programdw sekwencyjnych

e) Programoéw wspdlnych

2.

Z tego poziomu uzytkownik uzyskuje dostep do:

A
Wybierz przycisk aby posortowac liste w

1
kolejnosci alfabetycznej lub przycisk aby
posortowac liste w kolejnosci numerycznej.

W razie potrzeby uzyj paska przewijania w celu wyboru programu lub wyniku diagnostycznego.

" = BN
Dostepne s nastepujace przyciski: Edytuj, Otwérz, Usun i Przenies .

Zmien nazwe programu

Procedura

1.  Wybierz program, ktérego nazwe chcesz zmienic.

2. Nacisnij przycisk . Wdwczas pojawi sie klawiatura oraz tekst ,, Program zostanie zapisany
jako”

3. Wprowadz nowa nazwe dla programu.

4.  Woybierz przycisk aby potwierdzi¢ lub aby wyjs¢ bez uprzedniej zmiany nazwy

programu.
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Otworz program diagnostyczny
Procedura

1.  Wybierz program, ktéry chcesz otworzyc.

2. Wybierz przycisk . Jesli program powoduje konflikt z aktywnym kanatem, przycisk Otwérz nie
jest dostepny.

3.  Po wyborze programu diagnostycznego, pojawig sie odpowiadajace mu informacje.

4.  Po wybraniu programu pojawi sie program terapii. W razie potrzeby, mozliwe jest rozpoczecie

terapie.

Usun program diagnostyczny
Procedura

1.  Wybierz program, ktéry chcesz usunac.

2. Nacisnij przycisk . Pojawi sie nastepujgcy komunikat ,,Czy usungé ten program?”
3. Nacisnij przycisk aby potwierdzi¢ badz aby odrzucic.

Przenie$ program
Procedura
1.  Wybierz program, ktéry zamierzasz przenies¢.
B
2. Naci$nij przycisk odpowiadajacy tej funkcji:
a) Po wybraniu listy ulubionych, program zostanie przeniesiony na liste wtasnych programéw.

b) Po wybraniu listy wtasnych programoéw program zostanie przeniesiony na liste ulubionych.

3. Nacisnij przycisk aby potwierdzi¢ badz aby odrzucié.
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4.10 Ustawienia spersonalizowane a ustawienia systemu

Oprdcz wyboru jezyka, uzytkownik ma mozliwosé spersonalizowania ustawien urzadzenia, zamiast

korzystania z domysinych fabrycznych ustawien systemowych. Kreator konfiguracji umozliwia

spersonalizowanie domysinych ustawien. Patrz § 4.10.1. Ponizsza tabela pokazuje, ze oba gtéwne tematy

w duzym stopniu sie pokrywaja.

Ustawienia Spersonalizowane Edytowalne w
vs Kreator instalacji Ustawieniach systemu

Kalibracja panelu dotykowego - X
Jezyk X X
Data i godzina X X
Klawiatura {wyglad} X X
Dzwiek X X
Kopiowanie kanatu X X
Synchronizacja kanatéw X X
Informacje o systemie - X
Historia btedow - X
Informacje o ekranie startowym urzadzenia X X
Ikony terapii {wyglad} X X
Ekran Vacuum {wyglad} X X
Kod dostepu lasera X X
Test akcesoriow - X
Zatrzymaj licznik w przypadku ztego kontaktu | x X
gtowicy ze skérg

Przywrd¢ programy domysine - X
Wprowadzenie $ciezki pamieci X X
Wyczys$¢ pamieé - X
Kreator personalizacji ustawien - X
Programy wspdlne - X
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4.10.1 Ustawienia spersonalizowane

Kreator konfiguracji uruchamia sie automatycznie przy pierwszym wiaczeniu urzadzenia. Kreator

umozliwia przeprowadzenie uzytkownika przez ustawienia urzadzenia w celu nadania

spersonalizowanego charakteru. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby

dokona¢ odpowiednich wyboréw.

Procedura

1.

Mozesz swobodnie korzystac z kreatora konfiguracji,
tymczasowo go poming¢ lub zgodzi¢ sie na
korzystanie z domyslnych fabrycznych ustawien
systemu.

W dalszym ciggu mozliwe jest uruchomienie kreatora
konfiguracji w pdzniejszym czasie za pomoca menu

Ustawien systemu.

4.10.2 Ustawienia systemu

Za pomoca ustawien systemu mozliwe jest rzeczywiste dostosowanie zapisanych ustawien urzadzenia.

Setting up your device

ey D&

Skip for later Use factory
moment

start
personaliing settings

212

Nie mozna natomiast, zmieni¢ ustawien systemu podczas przeprowadzania terapii.

Procedura

1 Nacisnij przycisk“ w menu gtéwnym, aby

otworzy¢ menu ustawien systemu.

2. Wybierz pozadane ustawienie systemu i wprowadz

zmiany.
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4.10.3 Opis ustawien systemu

Kalibracja ekranu dotykowego: Nacisnij Start i postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na

ekranie.
Jezyk: wybierz jezyk, w ktdrym chciatbys, zeby pracowat aparat.
Data i godzina: Ustawienie daty i godziny. Wybierz dzien, miesiac, rok, godzine minuty i sekundy.

Panel wprowadzania / klawiatura (QWERTY lub AZERTY): Zmienia wyglad klawiatury na ekranach, na

ktérych pokazana jest klawiatura.
Dzwiek: Zmien ustawienia dzwieku.

Kopiuj parametry kanatu (wtgczone, wytaczone): Wybierz czy kanaty A i B sg takie same (wtgczone) czy

inne (wylgczone). Patrz § 4.2.4.

Synchronizacja kanatéw (wtaczone, wytaczone): Dostepne, gdy opcja Kopiuj parametry kanatu jest
WEACZONA. Wybierz, aby oba kanaty dziataty z jednym timerem leczenia (wigczony) lub kazdy kanat
uzywat wtasnego timera leczenia. Opcja nie dotyczy prgdéw NMES i ksztattéw praddw 4-biegunowych.

Patrz § 4.2.4.

Informacje o systemie: Informacje o systemie urzadzenia. Jesli kontaktujesz sie z serwisem technicznym

funkcja ta powinna by¢ dostepna.

Historia btedéw: Catkowita liczba raportéw o btedach, ktére wystapity w aparacie wraz ze szczegétowym
opisem ostatnich 10 btedéw. Jesli kontaktujesz sie z serwisem technicznym funkcja ta powinna by¢
dostepna.

Informacje o ekranie startowym urzadzenia: Wprowadz badz modyfikuj informacje. Patrz § 4.10.4.

Ikony terapii:. Zmien wyglad ikon terapii, wybierajac miedzy opcja z nazwa terapii lub bez niej. Patrz §

3.6.2
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Ekran Vacuum: Zmien wyglad ekranu parametréw vacuum. Patrz § 4.11.

Kod dostepu lasera: Wybierz nowy kod, aby uzyskac dostep do funkcji lasera. DomysInie ustawiony kod

to: 1234.

Test akcesoriow: Wybierz sposrdd nastepujacych testow:

Test elektrod. Sprawdza stan elektrod silikonowych. Patrz§ 4.10.5.

Test kabla do elektroterapii. Sprawdza stan kabli. Patrz § 4.10.6.

Test weza spustowego. Sprawdza stan wezy uzywanych przy terapii podcisnieniowej vacuum (jesli
wystepuje). Patrz § 4.10.7.

Pomiar mocy lasera. Sprawdza stan sondy laserowej. Patrz § 4.10.8.
Zatrzymanie licznika w przypadku ztego kontaktu gtowicy ze skéra: Wigczony: Zabieg zostanie
zatrzymany, jesli kontakt gtowicy ze skérg bedzie niedostateczny. Po poprawnym ustawieniu gtowicy,

zabieg zostanie wznowiony.

Przywro¢ programy domysine: Zawartos¢ wszystkich zmodyfikowanych programéw domysinych jest

przywracana do domysinych ustawien producenta.

Wprowadzenie $ciezki pamieci: Wybrane ustawienie, natychmiast otworzy zadang $ciezke podrzedna.

Wyczys¢ pamieé: Usun cata pamiec badz jej czes¢ w jednym kroku.

Kreator personalizacji ustawien: Umozliwia ponowne uruchomienie kreatora konfiguracji, aby nadac

urzadzeniu bardziej spersonalizowany charakter. Patrz § 4.10.1.

Programy wspdlne: Lista konkretnych programéw moze by¢ przeniesiona na wiele urzadzen. Instrukcja

prawidtowego wysytania i pobierania listy programéw na nosnik USB znajduje sie w sekcji § 4.10.9.
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4.10.4 Ustawienie tekstu dla ekranu startowego

Mozliwe jest wprowadzenie wtasnego tekstu dla ekranu startowego. Moze to by¢ na przyktad

powitanie.

Procedura

1. Nacisnij przycisk n

2. Wybierz Informacje o ekranie startowym.

3. Postepuj zgodnie z instrukcjami wyswietlanymi na ekranie, aby wprowadzié¢ zmiany.

4. Wybierz, aby zapisa¢ informacje lub , aby pozostawic je bez zmian.

4.10.5 Test elektrody ptytkowej

Procedura

LR

Naci$nij przycisk n

Wybierz Test akcesoridw.

Wybierz Test elektrody ptytkowej

Podtacz kabel elektrod do kanatu A.

Potdz elektrody jedna na drugiej bez podktadéw. Upewnij sie czy elektrody maja ze sobg kontakt
na catej powierzchni.

Nastaw amplitude na 20 mA za pomoca pokretta A.

Jesli elektrody dziataja prawidtowo, na wyswietlaczu pojawi sie nastepujaca informacja: OK

Nastaw amplitude z powrotem na 0 mA.

4.10.6 Test kabla

Procedura

© N o 0 p w N oe

Nacisnij przycisk n

Woybierz Test akcesoriow.

Wybierz Test kabla.

Podtacz kabel elektrod do kanatu A.

Ztaczke testowq potacz z koricdwkami kabla elektrod.

Nastaw amplitude na 20 mA za pomoca pokretta A.

Jesli kabel dziata prawidtowo, na wyswietlaczu pojawi sie nastepujgca informacja: OK

Nastaw amplitude z powrotem na 0 mA.
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4.10.7 Test rurki do terapii podcisnieniowej Vacuum

Procedura

Nacisnij przycisk n

1.

2.  Woybierz Test akcesoriow.

3. Wybierz Test rurki do terapii podcisnieniowej Vacuum.
4. Postepuj zgodnie z instrukcjami widocznymi na ekranie.
Uwaga:

Test nie wykrywa potencjalnej usterki powodujgcej wyciek z rurki.

4.10.8 Pomiar mocy lasera

Procedura

1. Aby wyniki byty miarodajne, zawsze dokonuj pomiaru mocy lasera na ,,zimnym” (nie dopiero co
uzytym) urzadzeniu.

2. Upewnij sig, ze wszystkie osoby maja zatozone okulary ochronne.

3.  Podtacz ztagcze sondy laserowej do ztacza Y aparatu serii 400.

Naci$nij przyciskn, a pojawi sie ekran ustawien.

Wybierz Test akcesoridw.

Wybierz Pomiar mocy lasera.

N o v &

Dokonaj testu monoprobe lub clusterprobe.

Test monoprobe

Procedura

Umie$¢ wyjscie sondy laserowej prostopadle na oku testowym lasera
Naci$nij i przytrzymaj czarne pokretto na sondzie laserowej podczas testu laserowego.
Przesun sonde do przodu ido tytu, aby uzyskaé maksymalng wartosc.

Zwolnij czarne pokretto na sondzie laserowe;j.

v e N e

Upewnij sie, ze zmierzona warto$¢ Ep odpowiada + 20% wartosci Ep wskazanej w raporcie kontroli

sondy laserowej.
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Test clusterprobe

Procedura

1. Umies¢ wyjscie sondy laserowej prostopadle na oku testowym lasera *, przy pierwszej
diodzie laserowe;.

Nacisnij i przytrzymaj czarne pokretto na sondzie laserowej podczas testu laserow ego.
Przesun sonde do przodu i do tytu, aby uzyska¢ maksymalng wartosc.

Zwolnij czarne pokretto na sondzie laserowe;j.

Powtdrz pomiar dla pozostatych diod.

Obliczy¢ sume czterech zmierzonych wartosci Ep.

N oo o r w N

Upewnij sie, ze suma wartosci Ep odpowiada w granicach + 20% catkowitej wartosci Ep

wskazanej w raporcie kontroli sondy laserowej dostawcy.

4.10.9 Programy wspdlne — wgrywanie i pobieranie
Ma na celu roztozenie okreslonej czesci zapisanych programdw na wiele urzadzen. Ta $ciezka sprawia, ze
udostepnione programy mozna pobraé na USB (eksport) i zatadowaé na inne urzadzenie z serii 400

(import).

Procedura

1 Woybierz cel, ktdry chcesz osiggnac.

2. Postepuj zgodnie z instrukcjami widocznymi na
ekranie.

Uwaga:

Jesli pewne funkcje NIE s3 dostepne w urzadzeniu,

wowczas konkretne protokoty leczenia NIE moga

zosta¢ przestane. Na przyktad ZADNE protokoty

terapii ultradzwiekowych nie mogg zostaé przestane

do urzadzenia Duo 400.
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4.11 Terapia podci$nieniowa Vacuum =

Zastosowanie terapii podcisnieniowej vacuum nalezy postrzega¢ jako korzy$¢ przy wykonywaniu
zabiegdw elektroterapii lub terapii skojarzonej u pacjenta. Zastosowanie przyssawek prézniowych

zapewnia wiekszy komfort pacjenta w poréwnaniu z uzyciem tasm  mocujacych.

Na ekranie gtéwnym znajduje sie przycisk terapii podcisnieniowej vacuum- (wytacznie, jesli modut
do terapii jest dostepny). Jednostka vacuum jest zasilana przez gtéwne urzadzenie serii 400 (Patrz § 2.3).
Ustawienia parametrow sg dostepne na ekranie dotykowym gtéwnego urzadzenia. Wybor przycisku
terapii podcisnieniowej vacuum spowoduje otwarcie ekranu ustawien parametrow tejze terapii.
Wyglad ekranu parametréw mozna z fatwoscig dostosowac. W menu ustawien systemu mozna wybierac
miedzy tradycyjnym wyglagdem parametréw lub wygladem imitujgcym deske rozdzielcza. (Patrz § 4.10)

Oba wyglady oferujg te same ustawienia parametrow.

e Pl & o o
1. Tradycyjny wyglad vacwm puo o
Channel A -
2. Wyglad imitujacy deske rozdzielczg (Patrz § 4.11.3). | oww -

3 pulsating modes, |

4.11.1 Podtaczenie i przygotowanie elektrod préozniowych

Uwaga:

Zawsze uzywaj wody demineralizowanej z elektrodami prézniowymi, aby unikng¢ osadzania sie kamienia
w zbiorniku, rurkach i podkfadach. Dodaj roztwér soli fizjologicznej, aby poprawi¢ przewodnictwo

elektryczne.

Uzywaj tylko wilgotnych podktadéw. Zbyt suche podktady moga powodowac zty kontakt elektryczny i

poparzenia skéry

Nie nalezy uzywac elektrod prézniowych z pradem statym. Prad staty powoduje uszkodzenie stali

nierdzewnej przez jonizacje.

Procedura

1.  Podfacz elektrody prézniowe do wezy prézniowych.
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2. Podfacz cztery weze préozniowe. Wybierz dwa kable z tym samym kolorem weza dla kazdego

kanatu.

a) Podtacz czerwone ztgcza wezy prézniowych do prawych zfgczy
wyjsciowych kazdego z kanatu.

b) Podtacz czarne ztacza wezy prézniowych do lewych ztgczy wyjsciowych ‘t_f_—

kazdego z kanatu | ’

2. Zwilz okragte podktady.

3. Umies¢ podktady w elektrodach prézniowych.

4.11.2 Uzycie elektrod tradycyjnych i przyssawek prézniowych

Procedura

1. Nacisnij przycisk- w menu gtéwnych, aby przejsé do parametréw terapii podcisnieniowej

vacuum.
2. Wybierz kanat A i B, aby wiaczy¢ jeden lub oba kanaty elektrod prézniowych. (ID .

3. Wybierz Pompa prézniowa, a nastepnie wtgcz pompe préiniowq.") .

4.  Okno wyjsciowe zabiegu elektroterapii pokazuje dodatkowy symbol przyssawek prézniowych

& , gdy jednostka vacuum jest przyktadana do tego kanatu.

5. W celu uzycia elektrod tradycyjnych, zmier pozycje jednego lub obu kanatéw prézniowych Ai B
na Off. 6‘):)

6.  Przetaczenie pompy préozniowej w pozycje OFFGD. NIE zmienia ustawienia parametréw obu
kanatéw préozniowych A i B. Jednak elektroterapia jest wykonywana automatycznie za pomoca

tradycyjnych kabli do elektroterapii.

Uwaga:
® Zaleca sig, aby wszystkie cztery weze i przyssawki elektrod prézniowych byly podtagczone do modutu
terapii podci$nieniowej vacuum.

® pPrzyssawki posiadaja automatyczne zawory odcinajace je, gdy wisza swobodnie.
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® W przeciwnym razie pompa prozniowa dziatataby w sposéb ciagly i niemozliwe bytoby osiggniecie
wyzszych poziomdw, gdy jednostka vacuum byfaby przytozona do jednego kanatu, podczas gdy drugi

obwdd bytby nadal otwarty.

4.11.3 Ustawienia parametréw Vacuum
Ci$nienie robocze

Procedura
1. Woybierz Elektroterapie. Vacuum setings =
2. Nacisnij przycisk - , aby uzyska¢ dostep do 320 b
. . . 290 90

parametrow jednostki vacuum. - 50 +
3. Wigcz wybrane kanaty prézniowe i pompe prézniowa. a0, " ji
4.  Woybierz ci$nienie robocze. Sl S ) C
5. Uzywajac przyciskéw —i + dostosuj poziom zasysania.
6. Przy wygladzie ekranu imitujgcym deske rozdzielczg

ci$nienie robocze (wartos¢ w hPa) pokazane jest w

okregu. Wybierz zgdany zakres i dostosuj za pomoca przyciskow - i +.
Tryb pracy i efekt masazu

Procedura

1. Nacisnij przycisk - , aby uzyskac dostep do parametrow jednostki vacuum.

2. Wybierz miedzy ciggtym a pulsacyjnym trybem pracy.

3. Przy zasysaniu pulsujacym, mozliwe jest wybranie efektu masazu, aby podniesé¢ komfort zabiegu
dla pacjenta.

4.  Przy wygladzie ekranu imitujgcym deske rozdzielcza oba parametry pokazane sg w potokregach.
Dokonaj wyboru poprzez bezposredni wybdr odpowiedniej ikony.

4.11.4 Uzycie modutu do terapii podcisnieniowej Vacuum

Rozpoczecie zabiegu

Procedura

1.  Umiesc¢ elektrody prézniowe na czesci ciata pacjenta, poddawanej leczeniu. Podcisnienie
powoduje, iz elektrody pozostaja na miejscu. Zbyt duze ssanie moze jednak powodowac
dyskomfort pacjenta. W tym celu zmien cisnienie robocze lub skorzystaj z pulsacyjnego trybu
pracy w pofaczeniu z efektem masazu. Patrz § 4.11.3.

2. Przekrec pokretto natezenia, aby rozpoczac zabieg. Ustaw napiecie.
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Sprawd? reakcje pacjenta oraz dziatanie zabiegu. Powyzszg czynnos$¢ powtarzaj regularnie w

czasie zabiegu.

Wytacz pompe prézniowa po zakoriczeniu zabiegu

Uwaga:

zakonczeniu leczenia.

2 W niektérych krajach wymagane jest, aby pompa prézniowa wytaczata sie automatycznie po

Procedura

1.

Dokonaj wyboru za pomoca parametru Wytgcz pompe po zakoriczeniu zabiegu (Switch off pump

@ end).

Jesli zaznaczona opcja to ,,tak” "D, pompa prozniowa zostanie natychmiast wytaczona po
zakoriczeniu leczenia.

Uwaga: parametr pompy prozniowej jest automatycznie przetgczany na OFF, w celu zachowania
spéjnosci.

Jesli zaznaczona opcja to ,,nie”@):> pompa prézniowa nie wytgczy sie za zakonczeniu
leczenia. Cisnienie robocze zmniejszy sie automatycznie do 50 hPa w przeciggu 5 minut po
zakonczeniu zabiegu. Zapobiega to podraznieniu skory pacjenta przez dtugotrwate narazenie jej
na zasysanie.

Zdejmij przyssawki wktadajac palec pod ich krawedz. Zdjecie przyssawek jest mozliwe natychmiast

po wytgczeniu pompy prézniowe;j.

4.11.5 Zbiornik wody jest petny

Procedura

Pojawienie sie ikony- na ekranie gtéwnym, informuje o tym, ze zbiornik jest petny.
Dokoricz zabieg. Po wyfgczeniu terapii podcisnieniowej, nie ma mozliwosci jej ponownego
uruchomienia.

Oprdznij zbiornik wody wezem prézniowym. Mozesz rozpoczac terapie podcisnieniowg.
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5. Kontrola i konserwacja

5.1 Kontrola

Element

Kontrola

Czestotliwosc

Kabel elektrod i elektrody

Uszkodzenie, stan izolacji

Przynajmniej 1 x na miesigc

Kabel elektrod, elektrody i
weze spustowe

Przewodnos¢ Patrz §
4.10.5-§4.10.7

Przynajmniej 1 x na tydzien

Elektrody prézniowe

Czyszczenie. Patrz § 5.2.4.

Po kazdym zabiegu

podktady do elektrod
prézniowych

Czyszczenie.
Patrz § 5.2.5.

Po kazdym zabiegu

Weze prézniowe i zbiorniki
wodne

Czyszczenie.
Patrz § 5.2.10.

Raz w tygodniu

Gtowica ultradZzwiekowa

Wogiecia, pekniecia lub inne
uszkodzenia

Przynajmniej 1 x na miesigc

Test gtowicy
ultradzwiekowej. Patrz
5.1.1.

Przy nieprawidtowym dziataniu
lub przynajmniej 1 x w roku

Kabel gtowicy
ultradZzwiekowej

Uszkodzenie, stan bolcéw
oraz wtyczki (czy sg proste)

Przynajmniej 1 x na miesigc

Sonda laserowa

Wogiecia, pekniecia lub inne
uszkodzenia

Przynajmniej 1 x na miesigc

Kontrola sondy
laserowej. Patrz §4.6.4
oraz §4.10.8.

Codziennie

M NN OB OA

Kabel sondy laserowej

Uszkodzenie, stan bolcéw
oraz wtyczki (czy sg proste)

Przynajmniej 1 x na miesigc

Sprzet

Kontrola bezpieczenstwa
technicznego. Patrz§5.1.2.

Przynajmniej 1 x na miesigc

85

gymna.




Seria 400

5.1.1 Test gtowicy ultradzwiekowej

Procedura

1. Woybierz terapie ultradzwiekowa i potgcz glowice ultradzwiekowg do urzgdzenia.

2. Trzymajac glowice zwieksz intensywnoé¢ do 1.0 W/cm?
Sprawdz czy:

a)  Wartos¢ Ppk utrzymuje sie na granicy 0,00 W.

b) Wykres stupkowy kontaktu gtowicy wskazuje MHH,

c) Diody LED na gtowicy migaja.

3. Umies$¢ glowice ultradZzwiekowa w misce z woda. Intensywno$é powinna by¢ nadal wynosi¢ 1.0
W/cm?. Sprawd? czy:

a) Na ekranie kanatu wzrasta wartos$¢ Ppk do wartosci réwnej to lset x ERA.

b) Wykres stupkowy kontaktu gtowicy wskazuje l"H

c) Diody LED na gtowicy s wigczone.

4.  Skontaktuj sie z przedstawicielem firmy GymnaUniphy w Polsce, jesli zauwazysz jakiekolwiek
nieprawidtfowosci.

5.1.2 Kontrola bezpieczeristwa technicznego

Dyrektywa Komisji Europejskiej (93/42/EEG), dotyczaca sprzetu medycznego dopuszcza stosowanie tylko

bezpiecznych urzadzen medycznych. Zaleca réwniez dokonywanie corocznych badan bezpieczenstwa

aparatow. Jesli zarzadzenia danego kraju sg inne i zalecajg czestsze badanie sprzetu, uzytkownik musi

podporzadkowac sie do tych zarzadzen.

Informacja:

Zarébwno aparaty jak i akcesoria moga by¢ otwierane jedynie przez serwisantéw

autoryzowanych przez GymnaUniphy N.V.

. Badanie mogg przeprowadzac tylko wykwalifikowane osoby.

Punkty badania

Badanie obejmuje nastepujace testy:

Test 1: Ogdlny: Ocena wizualna i sprawdzenie dziatania poszczegdlnych funkcji.

Test 2: Elektroterapia.

Test 3: Terapia ultradzwiekowa

Test 4: Laseroterapia

Test 5: Badanie bezpieczeristwa elektrycznego: pomiar uziomowego pradu uptywu i pradu uptywu

pacjenta zgodnie z norma IEC 62353.
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Wynik badania

1. Wyniki badan musza by¢ zaprotokotowane. W tym celu mozna wykorzystac¢ blankiet raportu

Seria 400

z badan zamieszczony w dodatku. Patrz §8.5.

2. Uzytkownik moze go skopiowac.

3. Wypetnij skopiowany raport.

4.  Wypetnione raporty nalezy przechowywac, co najmniej przez 10 lat.

Badania sg zakonczone, jesli urzadzenie przeszto wszystkie wyzej wymienione punkty. Wszelkie usterki

nalezy naprawic¢ przed ponownym uruchomieniem aparatu. Poréwnujac zapisane wartosci pomiarow z

poprzednimi pomiarami, mozliwe jest stwierdzenie wolno pojawiajgcych sie odchylen.

5.2 Konserwacja

Element

Konserwacja

Czestotliwosc

Jednostka sterujaca

Czyszczenie. Patrz §5.2.1 oraz
5.2.2.

Zgodnie z wymaganiami

Elektrody (silikonowe,
metalowe oraz przyssawki
prézniowe)

Czyszczenie. Patrz §5.2.3 §
5.2.4

Po kazdym zabiegu

Podktady do elektrod
prézniowych

Czyszczenie. Patrz §5.2.5.

Po kazdym zabiegu

Tasmy mocujace

Czyszczenie. Patrz §5.2.6.

Tasmy mocujgce

Elektrody dopochwowa,
doodbytnicza i analna

Czyszczenie i dezynfekcja. Patrz
§5.2.7.

Po kazdym uzyciu

Gtowica ultradZzwiekowa

Czyszczenie. Patrz §5.2.8.

Po kazdym uzyciu

Sonda laserowa

Czyszczenie. Patrz §5.2.9.

Po kazdym uzyciu

Uwaga:

Akcesoria, ktére majg bezposredni kontakt z ciatem pacjenta muszg byé wymyte w czystej wodzie po

wczesniejszej dezynfekcji, ktdra ma zapobiec reakcjom alergicznym.
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5.2.1 Czyszczenie serii 400 i modutu do terapii podcisnieniowej

Uwaga: Pod zadnym pozorem nie sterylizuj jednostki sterujacej!

Procedura

1. Wytrzyj kurz suchg szmatka.
2. W razie potrzeby usun plamy lub brud wilgotng szmatka.

3. W razie potrzeby wyczys¢ urzadzenie nieagresywnym roztworem mydta lub bezalkoholowym
roztworem do dezynfekcji lub innym srodkiem odpowiednim do dezynfekcji powierzchni, ktéry nie
uszkodzi materiatu (pokrywa, obudowa, pokretta: wykonane z lakierowanej blachy). W razie

watpliwosci nalezy zapoznac sie z listg sSrodkéw dezynfekujacych zalecanych przez producenta.

Uwaga: Nie uzywaj Srodkéw na bazie chlorkéw, poniewaz mogg one uszkodzi¢ plastikowe czesci

urzadzenia.

5.2.2 Czyszczenie ekranu dotykowego

Uwaga: Zastosowanie niewtfasciwych srodkéw czyszczacych moze spowodowac uszkodzenie optyczne
panelu dotykowego i / lub uszkodzenie funkcjonalno$ci urzadzenia.
e Srodek czyszczacy nie moze by¢ ani kwasny ani zasadowy (neutralne pH)
e Nie nalezy uzywac sciernych srodkow czyszczacych
e Nie nalezy uzywac organicznych substancji chemicznych, takich jak: rozciericzalnik do farb,
aceton, toluen, ksylen, alkohol propylowy lub izopropylowy lub nafta
e Do czyszczenia ekranu dotykowego uzyj $ciereczki z mikrofibry. Sciereczke mozna stosowac
na sucho lub lekko zwilzong srodkiem czyszczacym
e Nie naktadaj Srodka czyszczgcego na ekran dotykowy, lecz na $ciereczke
e Uzywaj delikatnie zwilzonej $ciereczki (nie mokrej)
Procedura
1. Jesli uzywany jest srodek czyszczacy, delikatnie zwilz Sciereczke z mikrofibry srodkiem do
czyszczenia.

2. Delikatnie wytrzyj powierzchnie urzadzenia $ciereczka z mikrofibry
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5.2.3 Czyszczenie elektrod

Procedura

1. Przemyj elektrody w roztworze wody z mydtem lub w 70% roztworze alkoholu.
2. Dokfadnie sptucz elektrody woda.

3. Wysusz elektrody.

5.2.4 Czyszczenie elektrod prézniowych

Procedura

1. Przemyj elektrody w roztworze wody z mydtem lub w 70% roztworze alkoholu.

2 Dokfadnie sptucz elektrody woda.

3 Jesli obecne, usun osady wapniowe.

4, Sprawdz pod katem obecnosci brudu i osadéw wapniowych. Usun je jesli sg obecne.
5 Doktadnie wysusz elektrody prézniowe.

5.2.5 Czyszczenie podktadéw pod elektrody

Procedura

1. Doktadnie wyptucz podkfady pod elektrody w wodzie lub w 70% roztworze alkoholu.

2. Doktadnie sptucz podkfady lekko zasolong zdemineralizowana woda w celu poprawy ich
przewodnosci.

3. Wysusz podktady.

5.2.6 Czyszczenie tasm mocujacych

Procedura

1. Dokfadnie wyptucz podkfady pod elektrody w wodzie lub w 70% roztworze alkoholu.
2. Doktadnie sptucz tasmy woda.

3. Wysusz tasmy.

89 gymna,



Seria 400

5.2.7 Czyszczenie i dezynfekcja elektrod: dopochwowej, doodbytniczej i analne;j.

L4 Biorgc pod uwage bardzo personalny i intymny charakter tych zabiegéw,

A elektrody specjalne moga by¢ uzywane tylko przez jednego pacjenta.

L4 Nigdy nie dezynfekuj elektrod specjalnych w autoklawie. Elektrody moga
zostac uszkodzone w przypadku dziatania skrajnych temperatur.
Bezposrednio po zabiegu
Procedura
1. Doktadnie umyj elektrode w roztworze wody z mydtem.
2. Przynajmniej na 30 minut umies¢ elektrode w 1% roztworze HAC lub w 70%

roztworze alkoholu.

A L4 Przeczytaj instrukcje zamieszczong na prospekcie umieszczonym w opakowaniu
HAC.

L4 Upewnij sie czy wtyczka elektrody nie zostata zamoczona w roztworze HAC.
3. Wytrzyj elektrode czystym recznikiem.
4.  Umiesc elektrode w plastikowej torbie opatrzonej nazwiskiem pacjenta.
Przed ponownym uzyciem elektrody
Procedura
1. Doktadnie umyj elektrode w roztworze wody z mydtem.

2.  Rozprowadi po elektrodzie zel antyseptyczny. Patrz §4.3.2.

5.2.8 Czyszczenie glowicy ultradiwiekowej.

Procedura
1. Wyczysc gtowice ultradZzwiekowa lekko zwilzong miekka szmatka.
2. Zdezynfekuj powierzchnie zabiegowa przecierajac jg bawetniang szmatka
namoczong w 10% roztworze HAC

3. Doktadnie sptucz gtowice ultradzwiekowg czystg woda.
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5.2.9 Czyszczenie sondy laserowej

¢ Sonda laserowa nie jest wodoodporna.

¢ Nie zarysuj szyby apertury.

Procedura
1. Wyczys¢ sonde laserowg lekko zwilzong miekka Sciereczka.
2. Zdezynfekuj powierzchnie leczenia wacikiem nasaczonym 10% roztworem HAC.

5.2.10 Czyszczenie weza préiniowego i zbiornika wodnego

Procedura

1. Oprdznij zbiornik wodny przy uzyciu weza prézniowego.

2 Przygotuj pojemnik z maks. 180 ml 70% roztworu alkoholu.

3. Podtgcz weze prézniowe.

4 W16z korice wezy prézniowych do przygotowanego 70% roztworu alkoholu.

5. Witacz program Elektroterapii i nacisnij -, aby wigczy¢ pompe prézniowa

i obydwa kanaty.

6. Zasysaj ptyn, do momentu az wyswietli sie nastepujacy komunikat: ,,Zbiornik
wody petny”.

7. Wytacz pompe prézniowa.

8. Oproznij zbiornik wodny.

Powtdrz krok 2 i 8, lecz tym razem wlej czysta wode.
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6. Usterki, serwis i gwarancja

6.1 Usterki

Element Problem Rozwiazanie

Seria 400 Nie mozna wtaczy¢ urzadzenia Patrz §6.1.1.

Urzadzenie nie reaguje na komendy | Patrz §6.1.2.
lub pojawia sie raport o btedzie

Na ekranie pojawia sie inny jezyk Zmien jezyk. Patrz §4.10.1i 4.10.2.

Elektrody prézniowe Zanieczyszczenie przez jonizacje Patrz §6.1.3.
Podkfady pod elektrody | Pomarszczenie Zmien podktady
Zte przewodzenie Zmien podktady

6.1.1 Nie mozna wigczy¢ urzadzenia

Procedura

1. Sprawdyz czy jest zasilanie.

2. Sprawdz czy wtgcznik sieciowy jest wigczony — pozycja ”1”.

3. Sprawdyz czy kabel zasilajgcy nie jest uszkodzony. Jesli to konieczne wymien kabel.
4. Jesli w dalszym ciggu nie mozna wtaczy¢ urzadzenia, skontaktuj sie z serwisem.

6.1.2 Urzadzenie nie reaguje na komendy lub pojawia sie raport o btedzie
Wewnetrzny system kontrolny urzadzenia wykryt usterke. Nie mozesz kontynuowad pracy. Na ekranie
zazwyczaj pojawia sie instrukcja postepowania.

Procedura

1) Odtacz aparat od pacjenta.

2) Wytacz aparat wigcznikiem sieciowym — pozycja "0”.

3) Odczekaj 5 sekund i wigcz ponownie wiacznik sieciowy aparatu — pozycja "1”.

4) Jesli ponownie pojawi sie raport o btedzie, skontaktuj sie z serwisem.
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6.1.3 Usun zanieczyszczenia z elektrod prézniowych

Procedura
1. Wyczysc elektrody prézniowe. Patrz §5.2.4.
2. Uzyj wetny stalowej lub papieru $ciernego do metalu z drobnymi ziarnami (,P 400” lub

wyzszy), aby usunac zanieczyszczenia.

3. Wymien elektrody prézniowe, jesli zanieczyszczenie jest nadal obecne.

6.2 Serwis
Uwaga:

L4 Jedynie serwisanci autoryzowani przez GymnaUniphy N.V. mogg otwiera¢ aparat oraz
akcesoria, w celu dokonania naprawy. Aparat nie posiada zadnych czesci, ktére moga by¢ wymieniane

przez uzytkownika.

L4 Jesli jest to mozliwe, zanim skontaktujesz sie z serwisem, wejdz do ekranu Ustawienia systemu

(System settings). Patrz §4.10.2.

Lokalny przedstawiciel firmy GymnaUniphy prowadzi serwis aparatu oraz udziela gwarancji. Okresla on
rowniez warunki dostarczenia sprzetu. Przedstawiciel firmy GymnaUniphy, odptatnie, na twojg prosbe

moze dostarczy¢ diagramy, akcesoria dodatkowe, instrukcje kalibracji i czesci zapasowe.

6.3 Gwarancja
GymnaUniphy oraz lokalni przedstawiciele GymnaUniphy deklarujg, ze ponosza odpowiedzialnos¢ za

prawidtowe funkcjonowanie aparatu w przypadku, gdy:

- Wszystkie naprawy, modyfikacje, rozszerzenia lub dostosowania sg wykonywane przez autoryzowanych
serwisantow;

- Instalacja elektryczna odpowiedniego miejsca jest zgodna z obowigzujagcymi normami;

- Urzadzenie jest obstugiwane tylko przez odpowiednio wykwalifikowany personel zgodnie z instrukcja
obstugi;

- Urzadzenie jest wykorzystywane tylko do celéw, do ktdérych zostato skonstruowane;

- Konserwacja urzadzenia przeprowadzana jest regularnie, zgodnie z instrukcja. Patrz § 5.2;

- Nie zostata przekroczona tzw. zywotnos$¢ urzadzenia;

- Uzytkownik przestrzega prawnych regulacji dotyczacych uzytkowania tego urzadzenia
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Okres gwarancji urzadzenia wynosi 2 (dwa) lata, liczac od daty zakupu. Mianem daty zakupu okresla sie
date widniejacg na fakturze zakupu. Gwarancja ta obejmuje wszystkie wady materiatowe i produkcyjne.
Wyposazenie szybko zuzywajgce sie, tzn.: podktady pod elektrody, elektrody samoprzylepne i elektrody

silikonowe nie podlegaja niniejszemu okresowi gwarancji.

Powyzszy okres gwarancji nie bedzie obowigzywat, w przypadku napraw lub defektéw spowodowanych
przez:

- Niewtasciwe uzytkowanie sprzetu,

- Niewtasciwa interpretacje lub niedokfadne stosowanie sie do instrukcji obstugi,

- Nieostrozne lub niewtfasciwe uzycie,

- Jako konsekwencja konserwacji lub napraw przeprowadzanych przez osoby lub instytucje niemajgce

autoryzacji wytworca;
6.4 Techniczna zywotnos¢

Przewidywang dtugos¢ zycia aparatu okresla sie na 10 lat, liczac od daty produkcji — zobacz tabliczke
znamionowa na urzadzeniu. GymnaUniphy zapewnia serwis urzgdzenia, czesci zamienne i akcesoria

przez okres 10 lat od daty produkgji sprzetu.
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7 Informacje techniczne

7.1 Ogoblne

Wymiary serii 400
(szer. x wys. x gteb.) 360 x 285 x 260 mm

Wymiary aparatu Vaco 400

(szer. x wys. x gteb.) 267 x 95 x 270 mm
Waga 5,15 kg
Waga z uwzglednieniem akcesoriow 7,85 kg

Waga aparatu Vaco 400 z uwzglednieniem akcesoriow 3 kg

Zasilanie 100 - 240 VAC. 50 - 60 Hz
Maksymalny pobér mocy podczas pracy 100 W
Klasa bezpieczeristwa Urzadzenie zostato zaprojektowane zgodnie z

nastepujacymi normami: EN 60601-1: 1990 +
Al: 1993 + A2: 1995 / IEC 60601-1: 1988 + Al:
1991 + A2: 1995. To wydanie normy klasyfikuje
urzadzenia z podwadjng lub wzmocniong izolacja
czesci zasilajacej i bez uziemienia ochronnego
do klasy Il. Elektrycznie chronione urzadzenie
klasy II' moze mie¢ funkcjonalny zacisk
uziemienia. Jest to kofek uziemienia gniazda
wejsciowego, oznaczony symbolem L , aby
odrézni¢ go od ochronnego zacisku uziemienia.
Podtaczenie tego pinu do chronionego zacisku
uziemienia gniazdka sieciowego lub innego
uziemionego zacisku jest konieczne, aby
0siggna¢ wymagana wydajnosé¢ EMC.
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7.3 Elektroterapia
7.3.1 Ogdlne

1zolacja
Czas zabiegu

Ograniczenie wartosci pradu

Doktadnos¢

Polaryzacja

7.2.2 Ksztatty pradu

Prady jednokierunkowe
e Prad staty

e Jonoforeza — prad staty
Intensywnosé CC

e Impuls prostokatny

e Prad 2 -5 (Ultra Reiz)
e Impuls tréjkatny
Czas impulsu

Przerwa pomiedzy impulsami
Natezenie - opcja CC
Natezenie — opcja CV

¢ Jonoforeza - MF staty
o MF staty

Natezenie — opcja CC
Czestotliwos$¢ impulséw

Cykl pracy

Seria 400

Typ BF (ptywajaca cze$é aplikacyjna)

0- 60 min.

Najmniejsza wartos¢:
-150% nastawionej wartosci, lub:
- 110% max. wartosci wybranego ksztattu pradu

Nastawiona wartos$¢ prgdu w mA przy 500 Q - typowo +/-
10%

Czerwony-, czerwony+ i polaryzacja zmienna

0- 80 mA przy 300 do 1000 Q

0,Ims-6s
Ims-6s

0 - 80 mA przy 300 do 1000 Q
0- 80 Vpeak

0- 80 mA przy 300 do 1000 Q
10 kHz

80%
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Prady diadynamiczne

e MF, RS, DF, CP, LP
Natezenie — opcja CC
Natezenie — opcja CV
Prady izodynamiczne (CP, LP)
Parametry expert
Czas MF
Czas DF
1SO

Prady TENS

® TENS konwencjonalny

® TENS niskoczestotliwosciowy
® TENS wysokoczestotliwosciowy
Czas impulsu

Ksztatt impulsu

Czestotliwos¢ (bazowa)
Czestotliwos$¢ maks.

Czas wzrostu czestotliwosci

Czas podtrzymania czestotliwosci
Czas spadku czestotliwosci
Natezenie — opcja CC

Natezenie — opcja CV

® TENS modulowany
Patrz prady TENS, za wyjatkiem:

Czestotliwos¢ impulsow

® TENS uderzeniowy
Patrz prady TENS, za wyjatkiem:
Czestotliwos¢ impulsow

Czestotliwos¢ uderzen

Seria 400
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0 - 80 mA przy 300 do 1000 Q
0 - 80 Vpeak

wiaczone/wytgczone

1-100s
1-100s

wigczone/wytaczone

10-900 ps
symetryczny, asymetryczny
1-500 Hz
1-500 Hz
0-100s
0-100s
0-100s
0-120 mA przy 300 do 1000 Q
0- 120 Vpeak

1- 500 Hz, z automatyczng czestotliwoscig

zmieniajacy sie o +/- 35% ustawionej
czestotliwosci impulsow

20 - 500 Hz
1-10Hz
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Prady NMES
® Prad o przebiegu monofazowym, prostokgtnym

® Prad o przebiegu monofazowym, tréjkatnym

Czas impulsu 0,1-5ms

Czestotliwos¢ impulséw 1-150Hz

Natezenie — opcja CC 0 - 80 mA przy 300 do 1000 Q
Natezenie — opcja CV 0 - 80 Vpeak

® Przebieg bifazowy

® Przebieg z przerwa miedzy impulsami (przerwa miedzy impulsami o polaryzacji dodatniej i ujemnej
wynosi 100 ps)

Czas impulsu 10 - 900 us

Czestotliwos¢ impulsow 1-500 Hz

Natezenie - opcja CC 0-120 mA przy 300 do 1000 Q
Natezenie - opcja CV 0- 120 Vpeak

¢ Prady Kotza

Natezenie opcja CC 0-100 mA przy 300 do 1000 Q
Natezenie - opcja CV 0-100 Vpeak

Czestotliwos$¢ uderzen 1-100 Hz

Czestotliwos¢ fali nosnej 2-10kHz

® Przebieg 2-biegunowego pradu Sredniej

czestotliwosci

® Przebieg izopolarnego pola wektorowego

Natezenie - opcja CC 0- 100 mA przy 300 do 1000 Q
Natezenie - opcja CV 0- 100 Vpeak

Czestotliwos¢ fali nosnej 2-10kHz

Czestotliwos¢ AM 1-200Hz

Parametry rozktadu przebiegu (Expert) dla pradow

NMES

Czas trwania serii (Wt.) 1-100s

Czas wytaczenia (OFF) 0-100s

Czas trwania przerwy miedzy seriami 0-100s

Czas wzrostu 0-100s

Czas spadku 0-100s

Tryby specjalne OFF. REST. ON2. Zmiana czestotliwosci.

Stymulacja reczna.

Kanaty przemienne ON/OFF /Synchroniczny (nie dla izopolarnego
pola wektorowego)
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Amplituda On2 1-100%

Amplituda w spoczynku 1-100%
Prady interferencyjne

® 2-biegunowy prad sredniej czestotliwosci

® |zopolarne pole wektorowe

® Prad interferencyjny

Natezenie - opcja CC 0- 100 mA przy 300 do 1000 Q
Natezenie — opcja CV 0-100 Vpeak

Czestotliwos¢ fali nosnej 2-10kHz

Czestotliwos¢ AM min. 0-200 Hz

Czestotliwos$¢ AM max. 0-400 Hz

Zmiana czestotliwosci 0/1/0, 1/5/1, 6/0/6, 12/0/12

¢ Dwubiegunowe pole wektorowe

Patrz 2- biegunowy prad Sredniej czestotliwosci i izopolarne pole wektorowe
Tryb rotacji AUTO:

Czas rotacji 0-20s
Tryb rotacji RECZNY:

Kat rotacji 0-350°
Kat segmentu 0-45°
Czas segmentu 0-10s

Mikroprady
® Mikroprady ciggte
® Mikroprady uderzeniowe

® Mikroprady modulowane

Natezenie — opcja CC 0.1 pA - 1 mA przy 300 do 1000 Q
Czestotliwos$¢é min & maks. 0.1 Hz- 200 Hz

Czas impulsu min & maks. 1.0ms-1.0s

Czestotliwos$¢ impulséw 0,1 Hz -1 kHz
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Prady wysokiej czestotliwosci

e Ciggte

Czestotliwos$¢ min. 1-200Hz
Czestotliwos¢ maks. 1-200 Hz
Natezenie 0-500V

e Uderzeniowe

Czestotliwos¢ impulsow 1-200 Hz

Czas (Expert) 0-100s

Natezenie 0-500V

Programy diagnostyczne: Reobaza i chronaksja. Reobaza i AQ

(wspétczynnik  akomodacji).  Krzywa I/t
prostokatna, Krzywa I/t tréjkatna, Krzywa I/t
prostokatna + tréjkatna.

Natezenie opcja CC 0 -8 mA przy 300 do 1000 Q z reobaza
maks.40 mA

Zmienne parametry dla ustawienia chronaksji:

Czas impulsu 0.1-100 ms

Zmienne parametry dla ustawienia krzywej I/t:

Czas impulsu, 17 krokéw pomiedzy: 0,05 - 1000 ms
Tryb nagrywania automatyczny / reczny
Uwaga:

Specyficzny dla terapii skojarzonej; terapia skojarzona elektroterapii i terapii ultradzwiekowej.
W przypadku programéw terapii skojarzonej obowigzujg zaréwno wartosci parametrow wybranego

pradu, jak i parametry terapii ultradZwiekowej.
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7.3 Modut do terapii podcisnieniowej Vacuum

Pojemnos¢ zbiornika wodnego + 180 ml
Cisnienie robocze - ciggly 50 - 320 hPa
Cisnienie robocze - pulsacyjny 50 - 480 hPa

Efekt masazu (wzrost podczas impulsu wzgledem 90%
ustawionej wartosci podstawowe)

0: 1.00 x (ciagty)

1:1.20x
2:1.35x
3:1.50 x
Rytm 1.5/1.5-1.5/3.0-1.5/4.5s
(wtgczony/wytgczony)
7.4 Terapia ultradZzwiekowa
7.4.1 Ogdlne
Izolacja Typ BF
Moc szczytowa 0-2 W/cm? cykl pracy= 100%
0-3 W/cm?. cykl pracy < 100%
Doktadnos$¢ natezenia Nastawiona wartos$¢ pradu w mA typowo
+/- 10%
Czas zabiegu 0-30 min.
Odchylenie zegara <0.5%
Czestotliwos¢ impulsow 100 Hz
Typ modulacji CW (prostokatny on/off)
Powtarzalnosé impulsu 10 ms
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7.4.2 Wspétczynnik wypetnienia i dlugosé trwania impulsu

Wspotczynnik wypetnienia 100 50 40 30 20 10 %
Czas impulsu oo 5 4 3 2 1 ms
Stosunek pim - p 1 2 2.50 3.33 5 10

7.4.3 Gtlowice ultradiwiekowe

Gtowica ultradZzwiekowa, model 404

Czestotliwos¢ ultradzwiekow 1.0 3.2 MHz
Moc wyjsciowa 8 8.4 W
wa;I;tc\i/(\;vwn:gr;ateienie napiecia 20 20 W/cm?
ERA (Effective Radiating Area) 4 4.2 cm?
BNR (Beam Non-uniform Ratio) 4.5 7.0

Max. gesto$¢ wigzki 9.0 14.0 W/cm?
Typ wigzki Spdjna Kolimacyjna

Gtowica ultradZzwiekowa, model 401

Czestotliwos¢ ultradzwiekow 1.0 3.2 MHz
Moc wyjsciowa 2.6 2.2 W
if;l;tc\i/;vwn:gr;ateienie napiecia 20 20 W/cm?
ERA (Effective Radiating Area) 1.3 1.1 cm?
BNR (Beam Non-uniform Ratio) 6.8 3.1

Max. gesto$¢ wigzki 13.6 6.2 W/cm?
Typ wigzki (beam type) Spéjna Kolimacyjna
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7.5 Laseroterapia

7.5.1 Ogdlne

Izolacja Typ BF
Klasyfikacja Produkt Klasy 3B

7.5.2 Monoprobe: Mono400

llos¢ diod laserowych 1
Nominalna odlegto$¢ zagrozenia
dla narzadu wzroku

214 mm
Dtugosc fali 905 nm
Energia / impuls 2.39 W
Maksymalna wydajnos¢ 13.5W
Maksymalna srednia moc 70.5 mW
Czestotliwos¢ impulsu 2 - 30000 Hz
Szerokos¢ impulsu przy 50% mocy szczytowej 155 ns
Powierzchnia wigzki 12 mm?
Rozbiezno$é¢ wigzki Podwdjna Tryb 10°i 45°
7.5.3 Clusterprobe: model Quad400
llos¢ diod laserowych 4

Nominalna odlegto$¢ zagrozenia dla narzadu wzroku 95 mm

Dtugosc fali 905 nm
Energia / impuls 10.1 W
Maksymalna wydajnos¢ 4x18W
Maksymalna $rednia moc 50.5 mW
Czestotliwos¢ impulsu 2 - 5000 Hz
Szerokos¢ impulsu przy 50% mocy szczytowej 145 ns
Powierzchnia wigzki 4 x5 mm?
Rozbieznos¢ wigzki kompozytowej 21°
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7.6 Warunki otoczenia

Temperatura
Wilgotnos¢ wzgledna

Cisnienie atmosferyczne

7.7 Transport i przechowywanie

Waga transportowa urzadzen serii 400
Waga transportowa aparatu Vaco 400
Temperatura przechowywania

Wilgotnos¢ wzgledna

Cisnienie atmosferyczne

Klasyfikacja transportowa

Seria 400

+10°Cdo +40 °C
30% do 75%

700 hPa do 1060 hPa

8.4 kg
4.1kg
-20 °C to +60 °C

10% do 100%, tacznie z
kondensacja
200 hPa do 1060 hPa

Pojedyncze opakowania,
poczty

Warunki transportu i przechowywania odnoszg sie do urzadzenia umieszczonego w oryginalnym

opakowaniu.

7.8 Akcesoria standardowe

Numery katalogowe akcesoridw mogg z czasem ulec zmianie. Sprawdz wtasciwe numery katalogowe w

najnowszym arkuszu danych lub zapytaj sprzedawce. Rysunki maja jedynie charakter orientacyjny.

7.8.1 Ogolne

llos¢ Opis Nr katalogowy
@ 1 Przewdd zasilajgcy* 100.689
% 1 VAS (Wizualna Skala Bélu) 115.684
>
\ 1 Dtugopis do ekranu dotykowego Gymna 340.505
Q 1 Instrukcja bezpieczerstwa 323.011
<8 1 Przewodnik szybkiego startu Gymna 400 362.505
1 Instrukcja obstugi na ptycie CD-ROM 362.516
\
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2 Przycisk obrotowy, srebrny ** 319 025

* Przewdd posiada wtyczke typu CEE 7/7. Dla Panistw, ktére posiadajg inne przytacza zasilania,
dostarczany jest przewdd zasilajacy z wiasciwg wtyczka.
** Przyciski obrotowe sg wymienne.

Wskazéwka:
Ostroznie unie$ zamontowany przycisk za pomocg ptaskiej linijki. Delikatnie umies¢ drugi przycisk na
wale obrotowym. Sprawdz, czy przycisk obraca sie tatwo i bez oporu.

7.8.2 Standardowe akcesoria — Elektroterapia

llos¢ Opis Nr katalogowy
@ 2 Dwuzytowy kabel elektrod 340.406
Qb 2 Elektrody silikonowe 6 x 8 cm, 2mm (2 pary) 340.468
@ 1 Podkfad pod elektrode 6 x 8 cm (4 sztuki) 100.658
@ 4 Pasek mocujacy — 5 x 60 cm 108.935
QQ:) 1 Ztaczka testowa F/F, 2 mm 330.803

7.8.3 Standardowe akcesoria — Terapia ultradzwiekowa

llosé Opis Nr katalogowy
%’ 1 Gtowica ultradzwiekowa, 1/3 MHz — ERA 4 360.114
cm?2 z uchwytem
E 1 Zel kontaktowy, 500 ml 341.088
% 1 Gtowica ultradzwiekowa, 1/3 MHz — ERA 1 360.111

cm2 z uchwytem***

***W standardzie dla aparatu Pulson 400, opcjonalnie dla aparatu Combi 400
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7.8.4 Standardowe akcesoria — Terapia podcisnieniowa

llos¢ Opis Nr katalogowy
1 Przewdd faczacy: urzadzenia do elektroterapii — 318.167
zasilanie i podtgczenie
@ 1 Przewdd faczacy: urzadzenia do elektroterapii 318.164
@ 1 Waz prézniowy ciemnoszary (2 sztuki: 340.615
czarna/czerwona zfgczka)
@ 1 Waz prézniowy jasnoszary (2 sztuki: czarna/czerwona 340.604
ztaczka)
@ 2 Elektroda prézniowa 60 mm 340.626

1 Podktad pod elektrody 60 mm 340.648

7.9 Akcesoria opcjonalne

Numery katalogowe akcesoriéw mogg z czasem ulec zmianie. Sprawdz wtasciwe numery katalogowe w
najnowszym arkuszu danych lub zapytaj sprzedawce. Rysunki maja jedynie charakter orientacyjny.
Niektére z wyzej wymienionych akcesoriéw mogly nie by¢ licencjonowane zgodnie z prawem

kanadyjskim lub nie zostaty dopuszczone na rynek w Twoim kraju z innych powodoéw.

7.9.1 Akcesoria opcjonalne — Elektroterapia

llosé Opis Nr katalogowy
1 Elektroda dopochwowa Novatys gold 329.978
1 Elektroda dopochwowa V2B+ 330.594
% 1 Elektroda dopochwowa Optima3 330.572
1 Elektroda dopochwowa Perisize 4+ 330.583
\ 1 Elektroda rektalna 112.166
% 1 Elektroda doodbytnicza Analia 329.989
1 Elektroda doodbytnicza Analys+ 330.561
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llos¢ Opis Nr katalogowy
% 1 Kabel adaptera 2 mm zeriski na 4 mm meski 340.428
(do podtaczenia elektrody punktowej lub
elektrody doodbytniczej)
@ 4 Pasek mocujgcy — 5 x 30 cm 108.934
@ 4 Pasek mocujgcy — 5 x 120 cm 108.936
% 2 Elektrody silikonowe 4 x 6 cm, 2 mm 340.446
% 2 Elektrody silikonowe 8 x 12 cm, 2 mm 340.481
@ 4 Pokrowiec Chamex na elektrode 4 x 6 cm 100.657
@ 4 Pokrowiec Chamex na elektrode 8 x 12 cm 100.659
N 4 Elektrody samoprzylepne 2,5cm x5 cm 326.810
QL( S 4 Elektrody samoprzylepne 5cm x 5 cm 326.821
\'® 4 Elektrody samoprzylepne 5 cm x 10 cm 326.832
= 4 Elektrody samoprzylepne, srednica 3 cm 326.799
\ 1 Elektroda punktowa o $rednicy 15 mm z 114.142
uchwytem i podktadem
@
10 Podktady pod elektrode punktowa 109.944
Rada: Zmieniaj elektrody co najmniej raz na szes¢ miesiecy.
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7.9.2 Akcesoria opcjonalne — Terapia ultradzwiekowa

llos¢ Opis Nr katalogowy
Q" 1 Gtowica ultradzwiekowa, 1/3 MHz ERA 1 cm2 360.111
® z uchwytem*
@ 1 Zel kontaktowy, pojemnik 5 | 341.099
% 1 Pompka do pojemnika, 5 | 341.121

* W standardzie dla aparatu Pulson 400, opcjonalnie dla aparatu Combi 400

7.9.3 Akcesoria opcjonalne - Laseroterapia

llosé Opis Nr katalogowy|
Q\L\R‘% 1 Monoprobe, model Mono400, z uchwytem 360.101
N 1 Clusterprobe, model 1Quad400, z uchwytem 360.104
o,
@ 1 Okulary ochronne do lasera 339.592
1 Zdalna blokada dla lasera 340.417

7.9.4 Akcesoria opcjonalne — Terapia podcisnieniowa

llos¢ Opis Nr katalogowy
2 Elektroda prézniowa - 90mm 340.637
4 Podkfady pod elektrody prézniowe - 90mm 114.687

7.9.5 Akcesoria opcjonalne - Mobile 400

llos¢ Opis Nr katalogowy
1 Gymna Mobile 400 360.808
1 Zestaw przedtuzaczy Vaco Mobile 400 360.819
1 Uchwyt Vaco Mobile 400 360.830
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8. Dodatek

8.1 Leki do jonoforez

Seria 400

Lek Dzialanie Zastosowanie i postac leku
Wapn (+) Przeciwbolowe Zastosowanie: bole pourazowe, skrecenia, zespoty algodystroficzne
uspokajajgce i neuralgie.
Postac leku: 2% roztwor chlorku wapnia.
Magnez (+) Przeciwbolowe Zastosowanie: jak w przypadku wapnia.
fibrynolityczne Postac leku: 10% roztwor chlorku magnezowego.
Jodyna () Sklerotyczne Zastosowanie: blizny, zrosty skérne, przykurcz Dupuytrena,
sztywnosc stawow i adhezyjne zapalenie torebki.
Postac leku: 1-2% roztwor jodku potasu.
Salicylan (-) Przeciwzapalne Zastosowanie: zapalenie okotozylne, zapalenie kosci i stawodw,

reumatyzm maziowy, sztywnos¢ stawow i adhezyjne zapalenie
torebki.
Postac leku: 2% roztwdr salicylanu sodowego.

Prokaina i Lidokaina
()

Przeciwzapalne

Zastosowanie: tam gdzie konieczne jest wywotanie lokalnego
znieczulenia, neuralgia nerwu trojdzielnego, np. w przypadku
ostrego zapalenia.

Postac leku: 2% roztwor.

Histamina (+)

Wazodylatacyjne
2wigkszajgce
przepuszczalnosé
naczyn

Zastosowanie: zwyrodnieniowy i reumatyczny bol stawowy.
Maksymalny czas trwania jonoforezy: 3 min.

Dtuzszy zabieg wywotuje reakcje alergiczne i bole glowy.
Postac leku: 0.2% roztwor dwuweglanu.

Coltramyl (+)

Miorelaksacyjne

Zastosowanie: przykurcze.
Postac leku: roztwor do 0.04%. 2 mi coltramylu (4 mg/amputka),
naley rozpuscic w 8 ml wody destylowanej.

Indocid (-)

Zastosowanie: choroby zapalne.
Postac leku: 1% roztwor. 50 mg liofilizowanego proszku nalezy
rozpuscic w 5 ml wody destylowanej.

Voltaren (-)

Zastosowanie: choroby zapalne.
Postac leku: 0.75% roztwor. 3 ml (75 mg/amputka) nalezy rozpuscic
w 7 ml wody destylowanej.

Kwas octowy

Zastosowanie: rozpuszczenie warstw ztogow powodowanych przez
kostniejace zapalenie migsni i kostnienie okotostawowe.
Postac leku: 2% roztwor wodny.
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8.2 Diagnostyka — krzywa I/t

Seria 400

Fizjoterapeuta: Data badania:
Imie i nazwisko pacjenta: Data urodzenia: M/K
Wywiad:
Ocena uktadu nerwowo- Wspotczynnik akomodaciji:
miesniowego:
Reobaza: mA Chronaksja: ms
Konkluzja:
Leczenie:
01 | 05 | 2 10 | 30 | 70 | 200 | 500 | 1000
0,2 1 20 50 100 300 700
T (ms)
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8.3 Ustawienia elektrody, gtowicy i sondy laserowej

Wybierz terapie za pomoca listy wskazan, badz Obszaru ciafa, aby uzyska¢ informacje o umiejscowieniu

elektrod.

8.3.1 Elektroterapia

Wybierz przycisk , aby uzyska¢ informacje odnosnie prawidtowego umieszczenia elektrod.
Liczby na ilustracji informuja o doktadnym potozeniu. Wybierz odpowiedni numer. Opis lokalizacji czesto

ttumaczy sie skrotami:

pnp punkt nerwu obwodowego snp punkt nerwowy skéry

mnp punkt nerwu ruchowego mtp punkt spustowy miesniowo- powigziowy
n nerw nn nerwy

m miesien mm uktad miesniowy

r gataz (nerwu) rr gatezie (nerwu)

Pozostate informacje:

Elektrody pokazane z tytu sg przezroczyste; ilustracje nie zawierajg okreslonego rodzaju elektrod,
ktére powinny by¢ uzyte; rozmiar pokazanych elektrod jest wytgcznie wskazaniem zalecanego

rozmiaru; litery A i B zawierajg zalecenia odnosnie wyboru kanatu; symbole + i - zalecajg polaryzacje.

8.3.2 Jonoforeza

Nacisnij przycisk , aby wyswietli¢ metode leczenia jonoforezg na ekranie.

8.3.3 Terapia ultradZzwiekowa

Nacisnij przycisk aby uzyska¢ informacje o optymalnej lokalizacji dla umieszczenia gtowicy.

8.3.4 Terapia skojarzona

Nacisnij przycisk , aby uzyskaé¢ informacje o prawidlowym umiejscowieniu gtowicy

ultradzwiekowej. Elektroda nie jest pokazana na ilustracji. Umiesc elektrode blisko gtowicy.

8.3.5 Laseroterapia

Wybierz przycisk , aby uzyska¢ informacje odnosnie prawidtowego umiejscowienia sondy.
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8.4 Dyrektywa dotyczaca dostosowania elektromagnetycznego

Nalezy uzywac jedynie przewoddw, elektrod i glowic ultradzwiekowych, ktérych specyfikacja zawarta jest
w niniejszej instrukcji obstugi. Patrz §7.8i §7.9. Uzycie innych akcesoriéw moze mie¢ negatywny wptyw
na elektromagnetyczng kompatybilno$¢ urzadzenia. Jesli aparaty Combi serii 400 pracuja w poblizu
innego urzadzenia, musisz sprawdzi¢ czy funkcjonuja prawidtowo. Kolejne punkty zwierajg informacje o

wiasciwosciach elektromagnetycznych urzadzenia.

8.4.1 Informacja i deklaracje

Woytyczne i deklaracje wytworcy — emisja zaktocen

Urzadzenie serii 400 jest przeznaczone do uzytku w srodowisku elektromagnetycznym
opisanym ponizej. Uzytkownik lub odbiorca urzadzenia powinien zapewni¢ odpowiednie
warunki sSrodowiskowe.

Rodzaj emisji Podatnos¢ Srodowisko elektromagnetyczne -
wytyczne
Urzadzenie wykorzystuje energie z zakresu fal
radiowych (RF) tylko do swoich wewnetrznych
Emisja fal Grupa 1 funkcji. Poniewaz poziom emisji RF urzadzenia ma
elektromagnetycznych bardzo niskg wartos¢, nie ma ono wptywy na
CISPR 11 prace innych, blisko umieszczonych,
elektronicznych urzadzen.
Klasa B
Emisja harmonicznych IEC Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku we
61000-3-3 Klasa B wszelkiego rodzaju firmach, instytucjach, itp., a
takze w srodowisku domowym i moze by¢
podtgczane bezposrednio do publicznej sieci
zasilajgcej niskiego napiecia.
Ograniczanie wahan
napiecia i migotania Swiatta
IEC 61000-3-3 W normie
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Wytyczne i deklaracje wytworcy — odpornos¢ na zaktécenia

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w sSrodowisku elektromagnetycznym opisanym ponizej.
Uzytkownik lub odbiorca urzadzenia powinien zapewni¢ odpowiednie warunki srodowiskowe.

Rodzaj
zaktdcenia

Poziom zaktécenia wg
IEC60601

Podatnos¢

Srodowisko elektromagnetyczne -
wytyczne

Wytadowania
elektrostatyczne

+6kV kontakt +8kV powietrze

+6kV kontakt /
+8kV powietrze

Podtoga powinna by¢ drewniana, betonowa lub z

ptytek ceramicznych. Jesli jest pokryta

(ESD) IEC Bez wptywu na syntetycznym materiatem, to wilgotnos¢
61000-4-2 dziatanie wzgledna musi wynosi¢ minimum 30%.
Serie szybkich +2kV zasilanie /
lekt h +2kV dl t ilani. +1kV P ] L
el ryc‘znyc R ? przylaczazasilania L . Sie¢ zasilajgca powinna miec jakos¢ typowa dla
stanow sieciowego +1kV dla wejscie/wyjscie

przejsciowych przytaczy wejscia/wyjscia

Bez wptywu na

Srodowiska szpitalnego lub biurowego.

IEC 61000-4-4 dziatanie
+1kV
Udary IEC +1kV tryb réznicowy +2kV roznlcowy / Sie¢ zasilajaca powinna mie¢ jako$¢ typowa dla
61000-4-5 +2kV wspdlny

tryb wspdlny

Bez wptywu na
dziatanie

Srodowiska szpitalnego lub biurowego.

Wytyczne i deklaracje wytwércy — odpornos¢ na zakiécenia

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w sSrodowisku elektromagnetycznym opisanym ponizej.
Uzytkownik lub odbiorca urzadzenia powinien zapewni¢ odpowiednie warunki Srodowiskowe.

Poziom zaktécenia

Rodzaj zaktécenia wg IEC 60601

Podatnos¢

Srodowisko elektromagnetyczne
- wytyczne

<5% UT (>95% zapadu
UT dla 0,5 cyklu)

Odpornosci na zapady

40% UT (60% zapadu UT

UT-100% (0,5
okresu) Bez
wptywu na

dziatanie UT —

60% (5 okresow)
Bez wptywu na

Sie¢ zasilajgca powinna mie¢ jakosé
typowa dla srodowiska szpitalnego lub
biurowego. Jezeli uzytkownik urzadzenia

L o . dziatanie UT — . .
napiecia, krotkie przerwy dla 5 cykli) 30% (25 okreséw) wymaga ciagtej pracy podczas przerw w
i zmiany napiecia IEC 70% UT (30% zapadu UT Beoz wplywu na napieciu zasilajgcym, to zalecane jest
61000-4-11 dla 25 cykli) dziatanie UT — zasilanie urzadzenia ze zrodta
<5% UT (>95% zapadu zabezpieczonego przed zanikami napiecia
100% (5 sekund) .
UT dla 5 sek.) ) lub z baterii.
Nastepuje reset
urzadzenia do
stanu
bezpiecznego
Pole magnetyczne o Pole magnetyczne o czestotliwosci sieci
czestotliwosci sieci 3A/m Nie stosuje sie elektroenergetycznej powinny miec¢

elektroenergetycznej IEC
61000-4-8

poziom typowy dla srodowiska
szpitalnego lub biurowego

Uwaga UT - napiecie zasilajace urzadzenie

115

gymna.



Seria 400

Wytyczne i deklaracje wytwércy — odpornos¢ na zakiécenia

Urzadzenia serii 400 jest przeznaczone do uzytku w srodowisku elektromagnetycznym opisanym
ponizej. Uzytkownik lub odbiorca urzadzenia powinien zapewni¢ odpowiednie warunki

srodowiskowe.

Rodzaj zaktécenia

Poziom zaktécenia
wg IEC60601

Podatnos¢

Srodowisko elektromagnetyczne -
wytyczne

Zaburzenia
przewodzone,
indukowane przez pola
o czestotliwosci
radiowej IEC 61000-4-6

Pole
elektromagnetyczne o
czestotliwosci radiowej
IEC 61000-4-3

Pole
elektromagnetyczne o
czestotliwosci radiowej
ENV 50204

3 Vrms 150kHz —
80MHz

3V/m 80MHz do
2,5GHz

3V/m AM 1 kHz 80%
80 MHz do 2.5
GHz

3V/m CW 200
Hz d.c. 50%
895 MHz do

905 MHz

10V......0.15-80 Mhz
51V.
54V.
50V.
a5Vv....

10 V/m..0.08-1.0
Ghz

26 V/m....1.4-2.0
Ghz
30V/m...433.92
Mhz

30 V/m.895-905
Mhz

Przenosny i ruchomy sprzet komunikacji
radiowej powinien by¢ uzywany w
odlegtosci od urzadzenia wraz z jego
przewodami, nie mniejszej niz zalecany
dystans wyliczony odpowiednio dla
czestotliwosci nadajnika. Dystans ten
Wynosi:

d=0,35Vp d
=0,07Vp d=
0,06Vp d=
0,07Vp d=
0,08Vp

d=
d=

d=0,35Vp 80 MHz to 800 MHz
0,70Vp 800 MHz t0 2,5 GHz
0,12Vp d=0,23Vp

d=0,23Vp

gdzie P to maksymalna wartos$¢ mocy
wyjsciowej nadajnika w watach [W] wg
wytworca nadajnika; d — zalecana
odlegtos¢ w metrach [m] Natezenie pola
od stacjonarnych nadajnikéw, okreslone
przez pomiary elektromagnetyczne a,
powinno by¢ mniejsze niz ustalony poziom
dla kazdego z zakreséw czestotliwosci.
Interferencje moga sie pojawi¢ w poblizu
sprzetu oznaczoneg(() pc;\niiszym
()

)
symbolem: * A
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Wytyczne i deklaracje wytworcy — odpornos¢ na zaktécenia

Urzadzenie jest przeznaczone do uzytku w srodowisku elektromagnetycznym opisanym ponizej.
Uzytkownik lub odbiorca urzadzenia powinien zapewni¢ odpowiednie warunki sSrodowiskowe.

Rodzaj Poziom zaktécenia | Podatnos¢ Srodowisko elektromagnetyczne -
zaktdcenia wg IEC 60601 wytyczne

Uwaga 1 Przy 80MHZ i 800MHz stosowac wyzszy zakres czestotliwosci.
Uwaga 2 Wytyczne moga nie mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na propagacje fal
elektromagnetycznych wywieraja wptyw odbicia od struktur, obiektéw i ludzi.

Natezenie pola od stacjonarnych nadajnikéw, takich jak stacje bazowe telefonii komérkowej,
nadajniki radioamatorow, stacji radiowych i telewizyjnych, nie moze byc¢ teoretycznie wyliczone.
Aby oceni¢ natezenie pola elektromagnetycznego od stacjonarnych nadajnikéw, nalezy
przeprowadzi¢ pomiary elektromagnetyczne. Jezeli zmierzone natezenie pola
elektromagnetycznego w miejscu umieszczenia urzadzenia przekroczy ustalony poziom, to nalezy
obserwowac zachowanie sie urzadzenia. Jezeli zostanie zauwazona nieprawidtowa praca urzadzenia,
to moga okazac sie konieczne dodatkowe pomiary oraz przesuniecie lub przeniesienie urzadzenia. b
Dla zakresu czestotliwosci 150 kHz — 80 MHz natezenie pola musi by¢é mniejsze niz V1 [V/m]

Zalecany dystans pomiedzy przenosnym i ruchomym sprzetem komunikacji radiowej a urzadzeniem

Urzadzenie jest przeznaczone do uiytku w $rodowisku elektromagnetycznym, w ktérym
kontrolowane s3 promieniowane zaktécenia radiowe. Uzytkownik lub odbiorca urzadzenia moze
pomdc w zapobieganiu interferencja elektromagnetycznym poprzez zapewnienie minimalnej
odlegtosci pomiedzy przenosnym i ruchomym sprzetem komunikacji radiowej a urzad zeniem serii
400, tak jak jest to polecane ponizej, odnoszac sie do maksymalnej mocy wyjsciowej nadajnika.

Maksymalna moc Dystans odnoszacy sie do czestotliwosci nadajnika [m]
wyjsciowa nadajnika
wi 150 kHz to 80 MHz d = | 80 MHz to 800 MHz d = | 800 MHz to 2.5 GHz d =
0.35Vp 0.35Vp 0.70V p
0.01 0.04 0.04 0.07
0.1 0.11 0.11 0.22
1 0.35 0.35 0.70
10 1.11 1.11 2.21
100 3.50 3.50 7.00

Dla nadajnikéw pracujacych z maksymalng moca wyjsciowa, ktéra nie jest wymieniona powyzej,
zalecany dystans d w metrach [m] moze by¢ oszacowany uzywajac réwnania odpowiedniego dla
czestotliwosci nadajnika, gdzie P — maksymalna moc wyjsciowa nadajnika w watach [W].

Uwaga 1 Przy 80MHZ i 800MHz stosowac wyzszy zakres czestotliwosci. Uwaga 2 Wytyczne mogg nie
mie¢ zastosowania we wszystkich sytuacjach. Na propagacje fal elektromagnetycznych wywieraja
wptyw odbicia od struktur, obiektéw i ludzi.
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8.5 Techniczne badanie bezpieczenstwa

Aparat serii 400 o nastgpujacym numerze seryjnym............. jest / nie jest* sprawny

Badanie przeprowadzit: Wiasciciel:
Miejscowosc: Imie i nazwisko: Imie i nazwisko:
Data: Podpis: Podpis:

*Niepotrzebne skreslic.

Jesli okreslony test nie ma zastosowania przy danym sprzecie, wéwczas nalezy zaznaczy¢ kwadrat w
kolumnie NA (not applicable — nie stosuje sie).

8.5.1 Test 1: Ogolny

10.

11.

Wyniki wczesniejszych badan bezpieczeristwa sg dostepne.
Dziennik aparatu istnieje.

Tabliczka znamionowa oraz etykieta wytwércy sg czytelne.
Obudowa, pokretta regulacji, przyciski oraz ekran sg nieuszkodzone
Gniazdo zasilajace oraz przewdd zasilania s nieuszkodzone.
Gniazda podtgczeniowe s3g nieuszkodzone.

Ztaczki elektrod i kable elektrod sg nieuszkodzone.

Kable oraz wtyczka gtowic(y) ultradzwiekowych sg nieuszkodzone.
Gtowice(a) ultradzwiekowe nie sygnalizujg zadnych peknie¢ ani innych
uszkodzen, ktére mogtyby zagrazac izolacji.

Automatyczne testowanie aparatu po jego wiaczeniu nie pokazuje
zadnej wiadomosci o btedzie.

Wyswietlacz nie pokazuje zadnych uszkodzonych punktéw ani linii.
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8.5.2 Test 2: Elektroterapia

10.
11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Tak Nie

Podtaczy¢ opdr 500 Q do obu par elektrod. Podtgczyé oscyloskop do w/w par (czarny do

uziemienia).

Wybrac kanat A, program 4: MF stata.

Przy maksymalnym natezeniu, warto$¢ pradu odpowiada okoto 10%
wartosci na wyswietlaczu.

Sygnat na oscyloskopie odpowiada sygnatowi na rycinie 1.

Polaryzacja zmieni sie na ujemna, jesli wybrany zostanie ,,CZER (-)".

Jesli opor zostanie odtaczony, pojawi sie ostrzezenie ,,Zty kontakt z
pacjentem”.

Wybrac kanat B, program 4: MF statg. Wybra¢ CC.

Przy maksymalnym natezeniu, wartos$¢ pragdu odpowiada okoto 10%
wartosci na wyswietlaczu.

Sygnat na oscyloskopie odpowiada sygnatowi na rycinie 1.

Polaryzacja zmieni sie na ujemna, jesli wybrany zostanie ,,CZER (-)”

Jesli opor zostanie odtaczony, pojawi sie ostrzezenie ,Zty kontakt z
pacjentem”.

Usunac opor tak, aby mozna byto zmierzy¢ nieobcigzong wartosé wyjsciowg
napiecia.

Wybrac kanat A, prad interferencyjny: 2-biegunowa $rednig czestotliwosc.
CV.

Przy maksymalnej intensywnosci, warto$¢ napiecia odpowiada okoto 10 %
wartosci na wyswietlaczu.

Sygnat na oscyloskopie odpowiada sygnatowi na rycinach 2i 3.

Woybrac kanat B, prad interferencyjny: 2-biegunowa srednia czestotliwosc.
CVv.

Przy maksymalnej intensywnosci, wartos¢ napiecia odpowiada okoto 10 %
wartosci na wyswietlaczu.

Sygnat na oscyloskopie odpowiada sygnatowi na rycinach 21 3.

Wybierz kanat A, Mikroprady, ciggte

Przy maksymalnej intensywnosci, wartos¢ napiecia odpowiada okoto 10 %
wartosci na wyswietlaczu.

Sygnat na oscyloskopie odpowiada sygnatowi na rycinie 4.

Wybierz kanat B, Mikroprady, ciagte

e s e s Y e I O O O
e s e s Y o I O N O O

Przy maksymalnej intensywnosci, warto$¢ napiecia odpowiada okoto 10 % wartosci na

wyswietlaczu.

Sygnat na oscyloskopie odpowiada sygnatowi na rycinie 4.
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Rycina 1
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Rycina 3
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8.5.3 Test 3: Ultradzwieki

Wocisngc¢ przycisk aby wybrac ultradZzwieki.

Wybraé 1 MHz, tryb pracy ciggty (wspétczynnik wypetnienia 100%), 2 W/cm?.

Zmierzona wartos$¢ jest w granicach +20% wartosci Ppk w oknie kanatu.
Wybra¢ 1 MHz, wspotczynnik wypetnienia 50%, 3 W/cm?. Zmierzona wartos¢
jest w granicach +20% potowy wartosci Ppk w oknie kanatu.

Wybra¢ 3 MHz, tryb pracy ciggly (wspdtczynnik wypetnienia 100%), 2 W/cm?
Zmierzona warto$¢ jest w granicach £20% wartosci Ppk w oknie kanatu.
Wybra¢ 3 MHz, wspétczynnik wypetnienia 50%, 3 W/cm?. Zmierzona warto$é
jest w granicach +20% potowy wartosci Ppk w oknie kanatu.

Wybraé 3 MHz, wspdtczynnik wypetnienia 50%, 0.5 W/cm? Przy suchej
powierzchni zabiegowej wartos$¢ Ppk wynosi 0.

Wybra¢ 1 MHz, wspétczynnik wypetnienia 50%, 0.5 W/cm? Przy suchej

powierzchni zabiegowej wartos$é Ppk wynosi 0.

Tak Nie
Podtaczy¢ gtowice zabiegowa i umiescic jg w urzadzeniu do pomiaru ultradzwiekdw.

I I e O e B A

I I e 0 e B B I

Maksymalny transfer mocy ma miejsce przy czestotliwosciach roboczych. Jesli urzadzenie nie

pracuje na odpowiedniej czestotliwosci, wéwczas moc wyjsciowa jest zbyt niska. Dlatego nie

jest konieczne sprawdzanie wartosci czestotliwosci roboczych.
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8.5.4 Test 4: Laseroterapia

Uwaga:
Rozpocznij laseroterapie, tylko wtedy, gdy wszystkie osoby obecne w pokoju maja zatozone okulary

ochronne.

Do testu A i B nalezy uzy¢ odpowiedniego urzadzenia do pomiaru promieniowania o nastepujgcych

specyfikacjach:

L4 Rozdzielczos$¢ zmierzonej energii na wartos¢ impulsu wynosi: < 0,1 wJ
®  Zakres dtugosci fal wynosi: 880—-930 nm.

®  Zdolnos¢ do pomiaru: 200 ns impulséw 30 Wpk.

L4 Zdolny do wychwytywania rozbieznej wigzki o $Srednicy: > 10 mm.

.

Tolerancja: < 10%.

Test A: Monoprobe

Tak Nie
Podtacz sonde do urzadzenia serii 400.
Woybierz laseroterapie, a zapali sie zielona lampka kontrolna.
Naciénij czarne pokretto na sondzie laserowej. Zétta kontrolka zaswieci sie, zielona
kontrolka natomiast, zgasnie.
Zwolnij czarne pokretto. Zielona lampka sygnalizacyjna zaswieci sig, a zétta lampka

kontrolna zgasnie.

OO
OO

Rozpocznij laseroterapie, aby zmierzy¢ wartosc Ep za pomocg urzadzenia
do pomiaru.
Zmierzona wartos$¢ Ep wynosi............... w.

Zmierzona wartos¢ Ep odpowiada + 20% wartosci Ep protokotu testowego sondy laserowej.
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Test B: Clusterprobe

1.
2.

Podtacz sonde do urzadzenia serii 400.

Woybierz laseroterapig, a zapali sie zielona lampka kontrolna.

Naciénij czarne pokretto na sondzie laserowej. Zétta kontrolka zaswieci sie, zielona

kontrolka natomiast, zgasnie.

Zwolnij czarne pokretto. Zielona lampka sygnalizacyjna zaswieci sie, a zétta lampka

kontrolna zgasnie.

Rozpocznij laseroterapie, aby zmierzyé wartosé Ep za pomoca urzgdzenia do pomiaru.

Zmierzona warto$¢ Ep na pierwszej diodzie laserowej wynosi .......... w.

Zmierzona wartos¢ Ep na drugiej diodzie laserowej wynosi .

Zmierzona wartos¢ Ep na trzeciej diodzie laserowej wynosi .............. Ww.

Zmierzona warto$¢ Ep na czwartej diodzie laserowej wynosi ............ .

Suma zmierzonych wartosci Ep wynosi ...

Suma zmierzonych warto$¢ Ep odpowiada + 20% wartosci Ep protokotu testowego D

sondy laserowe;j.
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Test C: Kalibracja Tak Nie
1. Podtacz skalibrowang sonde do urzadzenia serii 400.

2. Wybierz Pomiar mocy lasera w ustawieniach systemu.

3. Umies¢ wyjscie sondy laserowej prostopadle na oku testowym Iasera* Rozpocznij pomiar

mocy lasera. Delikatnie przesuwaj sonde, aby uzyska¢ maksymalng wartos¢ pomiaru.

Zmierzona wartos$¢ Ep wynosi

W, Zatrzymaj pomiar.

4, Suma zmierzonych warto$¢ Ep odpowiada + 5% wartosci Ep skalibrowanej sondy D D

laserowe;j.

5. Jesli jest inaczej, skontaktuj sie z lokalnym serwisem dostawcy.

8.5.5 Test 5: Test bezpieczenstwa elektrycznego (IEC 62353)

1. Opornos¢ uziemienia ochronnego jest mniejsza niz 0.2 Q

2. Prad uptywu obudowy jest mniejszy niz 1000 pA

3. Prad uptywu pacjenta jest mniejszy niz 5000 pA

Uwagi:

Tak Nie

8.5.6 Ewidencja narzedzi pomiarowych

Pomiar

Nazwa urzadzenia

Numer
seryjny/numer

identyfikacyjny

Termin kalibracji

Test bezpieczenstwa

Elektroterapia

Moc ultradZzwiekéw

Moc lasera
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8.6 Utylizacja

W przypadku utylizacji aparatu i jego akcesoriéw nalezy wzigé pod uwage nastepujgce aspekty

Srodowiskowe:

®  Aparat, kable i elektrody uznawane s3 za drobne odpady chemiczne (lub odpady elektroniczne).
Zawierajg otéw, cyne, miedz, zelazo, rézne inne metale oraz tworzywa sztuczne. Nalezy
postepowac zgodnie z rozporzgdzeniami danego kraju.

L4 Podktady i zele zawierajg jedynie materiaty organiczne i nie wymagaja specjalnego
przetwarzania.

.

Opakowania oraz instrukcje moga by¢ przetwarzane. Nalezy je dostarczy¢ do odpowiednich

punktéw skupu lub wyrzuci¢ na Smietnik. Zalezy to od przepiséw lokalnych.

Powiadom sprzedawce o utylizacji urzadzenia.
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9. Wyjasnienia

9.1 Literatura

Na prosbe zainteresowanych spis literatury moze zosta¢ wystany poczt3. W tym celu nalezy

skontaktowac sie bezposrednio z GymnaUniphy.

9.2 Terminologia

Absolutna sita migsniowa: maksymalne catkowite napiecie, jakie moze stworzy¢ miesien.

Akomodacja: zdolnos¢ tkanki nerwowej do samoochrony przed pobudzeniem, ktérego sita wolno

narasta. Tabela ponizej pokazuje zdolno$¢ akomodacji dobrze unerwionego miesnia:

Czas impulsu Opdinienie reakcji, impuls prostokatny: impuls tréjkatny | Wspétczynnik akomodacji

500 ms 1:1.5do 1:3 1.5-4

1000 ms 1:2do 1:6 2-6

Aktywny punkt spustowy: punkt, ktéry w wyniku stymulacji (poprzez ucisk, rozcigganie lub impuls

elektryczny), précz bélu lokalnego, daje takze bdl rzutowany w miejscu, na ktére skarzy sie pacjent
Antalgia: Redukcja bolu.

Atrofia: Zaburzenie stanu odzywiania organow. W wyniku takich zaburzen organy stajg sie mniejsze

i kurczg sie.

Chronaksja: prog pobudliwosci tkankowej. Wyraza sie najkrotszym czasem trwania bodzca, jaki

potrzebny jest do wywotania skurczu migsniowego lub wrazenia czuciowego.

Elektrostymulacja uktadu nerwowo-migsniowego (NMES — Neuro Muscular Electro Stimulation):
skurcz unerwionego miesnia lub grupy miesni poprzez zastosowanie elektrostymulacji pradem
matej lub Sredniej czestotliwosci. Celem tej stymulacji jest poprawa badz utrzymanie funkgji tego

miesnia.

Epitelizacja: regeneracja nabtonka nad dnem rany. Epitelizacie moze stymulowaé prad

jednokierunkowy. Moze ona by¢ rowniez aktywowana poprzez zewnetrzng stymulacje elektryczna.

Inerwacja: efekt oddziatywania nerwdéw na prace miesni lub gruczotéw.
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Jonoforeza: przeptyw jondéw przez tkanki uruchomiony za pomocg pradu galwanicznego lub

prostokatnego pradu sredniej czestotliwosci.

Migsniowo-powieziowy punkt spustowy: punkt spustowy, ktéry zlokalizowany jest w tkance
miesniowo-powieziowej. Punkt ten zlokalizowany jest w obrebie napietej taSmy miesnia
szkieletowego lub powiezi tego migsnia. Migsniowo-powieziowe punkty spustowe mozna znalez¢

poprzez Punkty bélowe w Programach diagnostycznych.

Odnerwienie: catkowite wytgczenie lub ostabienie unerwienia (porazenie).

Prad uszkodzenia: maty prad jednokierunkowy pomiedzy naskérkiem a skdérg wiasciwg, ktéry
pojawia sie po uszkodzeniu skéry (zranieniu). Prad ten aktywuje procesy gojenia. W przypadkach
opdznionego gojenia ran, aplikacja zewnetrznego pradu jednokierunkowego bedzie wzmagac te

procesy.

Prég bélu: najnizszy poziom bodzca, ktéry wywotuje bol.

Prég tolerancji bélu: poziom bodzca (stymulacji), ktéry tolerowany jest przez pacjenta. Prég

tolerancji bolu wystepuje po progu bélu.

Przeczulica bélowa: wzrost wrazliwosci na bél. W przypadku ostrej przeczulicy bdlowej nalezy

stosowaé zmodyfikowane dawkowanie.

Reinerwacja: powrdét unerwienia.

Reobaza: minimalna warto$¢ pradu statego podczas stymulacji nerwu wywotujgca skurcz
miesniowy.
Sita eksplozywna miesnia: najwieksze napiecie, jakie moze stworzy¢ miesien w mozliwie

najkrétszym czasie.

Skleroliza: zmiekczanie tkanek. Tkanki mogg zosta¢ zmiekczone chemicznie i elektrycznie z uzyciem

katody oraz chloru lub jodu.

Skurcz izometryczny: skurcz miesnia, podczas ktérego jego ditugos¢é pozostaje stata. Opor
zewnetrzny skierowany na miesiern musi by¢ przynajmniej tak duzy jak sita wywotana przez ten
skurcz. W warunkach skurczu izometrycznego, napiecie miesnia wzrasta a skrocenie mie$nia nie jest

mozliwe.
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Skurcz tezcowy: staty skurcz miesniowy bazujgcy na kilku falach skurczédw wystepujgcych
jednoczesnie w miesniu. Skurcze tezcowe mogg by¢ wyzwalane w przypadku zastosowania
stymulacji NMES. Spadek tonusu miesniowego: stan, w ktérym napiecie miesniowe ulega

zmniejszeniu.
Tonus: stan napiecia tkanek.
Trofika: stan odzywienia.

Uszkodzenie skory: reakcje elektrochemiczne, ktére moga byc¢ zagrozeniem dla tkanek i organdw, a
zwfaszcza dla skory. Prawidtowo przeprowadzony zabieg wywota pozadany efekt np. przekrwienie.

Uszkodzenie skdry moze powstad, jesli zastosowany zostanie prad z duzg komponentg galwaniczna.
Witékna migsniowe | typu: widkna miesniowe o matej szybkosci skurczu.

Witékna mig$niowe Il typu: widkna miesniowe o duzej szybkosci skurczu. W stymulacji NMES nalezy

zastosowac nastepujgce parametry

Parametry NMES Typ | Typ Il
Czas impulsu Dtugi Krotki
Czestotliwos¢ impulsow Niska Wysoka
Amplituda impulsu - Wysoka
Czas trwania serii i przerwy Krotki Dtugi
Czas zabiegu Dtugi -

Widékna miesniowe wolnokurczliwe: wtékna miesniowe, ktdrych szybkos¢ skurczu jest mata. Sa to

cienkie wtdkna, ktére wyzwalajg matg site i majg niski poziom zmeczenia. Zobacz takze wtdkna

migsniowe | typu.

Wrazliwos¢: poziom, na ktérym tkanki lub organy reaguja na stymulacje. Przy wysokiej wrazliwosci

pozadana jest tagodna stymulacja, natomiast przy niskiej wrazliwosci — bardziej intensywna. Nalezy

wiasciwie oceni¢ wrazliwos¢, aby dobra¢ odpowiednia intensywnos¢ stymulacji.

Wynik VAS: Wynik na Wizualnej Skali Bdlu (VAS). Narzedzie stuzace klinicznej ocenie dolegliwosci

zgtaszanych przez pacjenta. Dotyczy zazwyczaj stopnia odczuwania bdlu. Dla wysokich wynikéw VAS

najlepsze jest tagodne oddziatywanie, natomiast dla wysokich wynikdw VAS — bardziej intensywne.

129 gymna,



Seria 400

Wytrzymatosé: zdolnosé do czestego powtarzania skurczéw miesniowych.
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