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Montaz

Natychmiast po otrzymaniu dostawy:

1) Sprawdz zawartosé opakowania

Zawarto$¢ kartonu zawierajgcego nowe urzgdzenie G5 ® Fleximatic zostata bardzo dokfadnie
sprawdzona po zapakowaniu. Nie wyrzucaj zadnych materiatbw opakowaniowych, dopodki nie
bedziesz mie¢ pewnosci, ze maszyna jest w idealnym stanie. W przypadku braku jakichkolwiek czesci
lub ich uszkodzenia, nalezy jak najszybciej poinformowaé firme Physiotérapie Générale, a takze
swojego dostawce i przewoznika (ij. poczte, firme transportowa, agenta transportu lotniczego itp.) w
ciggu 7 dni od daty dostawy!

Nie nalezy zwracaé¢ urzgdzenia ani jego czesci bez pisemnej zgody.

2) Opakowanie zawiera 3 zestawy

a. Zestaw nr 1: Podstawa jezdna ze Srubami i ztgczkami.
b. Zestaw nr 2: Drgzki i taca na akcesoria.
c. Zestaw nr 3: Urzadzenie G5 ® Fleximatic, aplikatory G5 ® i kabel zasilajgcy.
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Zestaw nr 1

Podstawa
jezdna
—
Zestaw nr 2
Gor.ny Dolny Taca na
dragzek drazek akcesoria
_> 4—
Zestaw nr 3
G5® Fleximatic Q Przewdd zasilajgcy
_> A
II
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3/ Montaz

Wymagane narzedzia: Klucz ptasko-oczkowy nr 16

A/ Trzymajgc podstawe jezdng, witdz stalowy
dragzek od gory i zabezpiecz go od spodu duzg i
falistg podktadkg. Mocno dokrec je kluczem.

B/ Zamocuj tace na akcesoria pomiedzy dwoma drgzkami i
przykrec je do siebie, tak jak pokazano na rysunku.

C/ Ostroznie nato6z G5® Fleximatic
na gorny drgzek podstawy.

D / Podtgcz kabel zasilajgcy do gniazda zasilania
IEC znajdujgcego sie z tytu urzadzenia i podtgcz
go do sieci, aby nastepnie uruchomic¢ urzgdzenie
za pomocg pokretta regulacji predkosci.
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W przypadku zauwazenia jakichkolwiek problemow po otrzymaniu
urzgdzenia G5, wszelkie reklamacije i/lub zwroty nalezy kierowac na adres:

Physiothérapie Générale France SAS

Z.l.Belloc - B.P. 18 - 47700 CASTELJALOUX, FRANCJA
Tel. +.33.553.930.425.
E-mail: jlbes@g5concept.com

Stosowane symbole:

Ostrzezenie: Uwaznie przeczytaj instrukcje dotaczona do
urzadzenia

E Wyposazenie elektryczne

Z zastrzezeniem szczegdélnych wymogoéw dotyczacych recyklingu
®

$
x Stopien ochrony: Typ BF
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Zalecenia | przeciwwskazania

Urzadzenie G5® powinno byé uzywane wytacznie przez
wykwalifikowanych specjalistow.

| / Zalecenia

Nie pozwdl, aby urzgdzenie G5 ® pracowato samodzielnie! Nasze urzadzenia zostaty
zaprojektowane do pracy pod cisnieniem, dlatego nie nalezy wigczac urzgdzenia,
dopdki nie jest ono gotowe do uzycia na pacjencie.

Pozostawienie maszyny w stanie swobodnej pracy powoduje nadmierne zuzycie czesci!

Jesli urzadzenie G5°® jest uzywane w niskich temperaturach lub byto przechowywane
W zimnym pomieszczeniu, musi pracowac na wolnych obrotach, poniewaz smar
wewnagtrz kabla napedowego mogt zesztywniec.

Jesli maszyna jest zimna, wyciggnij kabel na catg jego dtugosc¢ i uruchom urzgdzenie
na kilka minut na niskiej predkosci.

Podczas korzystania z urzgdzenia G5 ® Fleximatic nalezy przestrzegaé standardowych
Srodkow ostroznosci - ze wzgledu na jego gleboka penetracje, nalezy unikaé
nadmiernego nacisku i diugotrwafego stosowania urzadzenia.

Urzadzenie powinno by¢ stosowane ze szczegolng ostroznoscig nad wrazliwymi obszarami,
takimi jak gtowa, kregostup szyjny i narzgdy wewnetrzne.

Nalezy unika¢ stosowania urzgdzenia w okolicy oczu.

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S. G
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Il / Przeciwwskazania
Urzadzenia nie nalezy stosowac:

w miejscach objetych stanem zapalnym,
w miejscach krwawienia,

w miejscach zmian skornych,

w miejscach ztosliwych zmian skornych,
w okresie cigzy i miesigczki,

w przypadku zakrzepowego zapalenia zyt,
w przypadku zapalenia weztoéw chtonnych,
u pacjentow ze stabg kondycjg serca,

u pacjentow ze stymulatorami serca,

na zylakach,

u pacjentow, ktorzy nie tolerujg zadnych wibraciji.

®
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Informacje ogolne

OPIS:

Zakupione przez Panstwa urzadzenie z serii G5® Fleximatic
wykorzystuje opatentowany system tzw. ukierunkowanych uderzen Axis of
(Directional Stroking). Jest to ruch bedgcy kombinacjg sity pionowej i /R“““”
poziomej, oddziatlujgcy na powierzchnie ciata (patrz schemat). ce

Element o nr katalogowym AP209FR jest opcjonalny i moze by¢
zakupiony u lokalnego sprzedawcy urzadzen G5 @,

Maszyna G5 ® jest dostarczana z zestawem specjalistycznych
aplikatorow G5 @, ktore zostaty zaprojektowane tak, aby zwiekszy¢ @
korzysci i rozszerzy¢ catkowity zakres oferowanych zabiegéw. RN NN

Zasilanie / wydajnos¢

Model medyczny urzadzenia G5 ® jest oparty na unikalnym ruchu wirowym System H
Cuinier®, ktéry tworzy wibracje. Wibracje te sg falami infradzwigkowymi (0-20 Hz) i
dzwiekowymi (do 60 Hz), ktére sg generowane na skérze za pomocg réznych gtowic
masujgcych dostarczonych wraz z urzgdzeniem.

Urzadzenie G5 ® jest wyposazone w silnik 24 V niskiego napiecia o mocy znamionowej 100
W oraz zasilany jest przez transformator o wartosci 100-240 V AC.

Czestotliwo$¢ jednostki G5 ® jest regulowana za pomocg pokretta regulacji czestotliwosci, ktore
wytwarza od 0 do 3600 obr./min. W niniejszej instrukcji sg one okreslane jako Hz lub CPS.

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S.
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Sposdb dziatania urzadzenia G5 ®

Nalezy pamietaé, ze za pomocg systemu G5 ® mozna uzyskac inny efekt masazu przy wysokich i
nizszych ustawieniach predkosci. Na nizszych czestotliwosciach masaz jest gtebszy, a na
wyzszych (45-60 Hz) efekt jest bardziej powierzchowny, ale szczegdlnie dobrze fagodzi

bol/skurcze.

Specjalistyczne aplikatory G5® dostarczane wraz z urzadzeniem (oraz inne opcjonalne) sg
wykonane z roznych materiatow i posiadajg rozmaite struktury powierzchni. Wybér aplikatora zalezy
od celu wykonywanego zabiegu oraz czesci ciata.

Aplikatory G5® mozna stosowa¢ z kremami do masazu, olejkami, balsamami lub specjalnymi
kremami terapeutycznymi.
Szczegotowy opis zastosowania kazdego aplikatora znajduje sie w niniejszej instrukcji.

Tabela ustawien czestotliwosci

Obroty na minute OBR./MIN Herc Zastosowanie
Drenaz limfatyczny i oddechowy (przy uzyciu przystawki do
600 OBR./MIN réwna sie 10 Hz opukiwania AP209FR) oraz ujedrnienie miesni.
1200 OBR./MIN réwna sie 20 Hz
1800 OBR./MIN rowna sie 30 Hz Zabiegi gtebokiego masazu
2400 OBR./MIN réwna sie 40 Hz
3000 OBR./MIN réwna sie 50 Hz Powierzchowny masaz miesni, stymulacja i
redukcja bolu miesniowego, punkty spustowe.
3600 OBR./MIN réwna sie 60 Hz

®

O
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Obszary stosowania

1/ Fizjologia
Na powierzchni skéry i w tkankach miekkich.

» Stymulacja krgzenia obwodowego poprzez tarcie skéry powodujgce jej przekrwienie. Dziatanie:
zwieksza metabolizm komorkowy i natlenienie tkanek.

» Zwiekszenie przepuszczalnosci komérkowej. Efektem jest lepsza penetracja sktadnikow aktywnych.
» Stymulacja komodrkowa i regeneracja komorkowa wynika z efektu troficznego wibraciji.

* Dziatanie przeciwbolowe poprzez stymulacije receptoréw srédskérnych i podskornych.

* Mobilizacja tkanek podskérnych poprzez stymulacje i masaz.

2/ Uktad krwionosny i limfatyczny

» Stymulacja krgzenia krwi i przeptywu limfy.
» Stymulacja podnoszgca napiecie naczyn tetniczych.

* Rozszerzenie naczyh obwodowych.

3/ Uktad miesniowy

* Dziata udrozniajgco, zwtdkniajgco i rozrzedzajgco,

« Stymulacja i masaz miesni: utrzymanie napiecia
miesniowego, regeneracja miesni, usuwanie
toksyn (dziatanie troficzne).

* Dziatanie naczynioworuchowe, powierzchniowy
i gleboki masaz miesni.

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S.
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Obstuga urzadzenia G5°©

ETAP 1

Fizjologiczne dziatanie urzadzenia G5 ® zalezy od 4 czynnikow, ktére nalezy wzigé
pod uwage w celu zapewnienia optymalnego leczenia

1. Wybér aplikatora G5®

Kazdy aplikator G5 ® ma kilka funkcji/cech: niektére sg twarde, inne wykonane z miekkiej ggbki lub
silikonu, dlatego prosimy o uwazne zapoznanie sie ze specyfikacjg aplikatorow, ktéra jest zawarta
W niniejszej instrukcji.

2. Kat przylozenia

Przytozenie aplikatora réwnolegle do powierzchni ciata daje efekt zyroskopowy lub wibracyjny.
Umieszczenie krawedzi prostopadle (pod katem prostym) do powierzchni ciata daje efekt
opukiwania. Zmieniajgc kat, zmieniasz efekt.

Przystawka do opukiwania o nr. kat. AP209FR zapewnia podobny efekt co jednostka G5 ©, gdy jest
stosowana na krawedzi, tj. prostopadle, a takze generuje efekt ,pchania”.

Efekt ten jest znany jako ,directional stroking™” i przynosi wiele korzysci podczas wykonywania
technik drenazu limfy i oskrzeli.

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S.
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W terapii oddechowej i podczas leczenia POChP (przewlektej obturacyjnej choroby ptuc), przy
niskich czestotliwosciach przystawka AP209FR pomaga rozpusci¢ wydzieline z oskrzeli w ptucach i
pomaga pacjentowi usuwac flegme, ktora zatyka drogi oddechowe.

Dzieki regulowanej przystawce AP209FR mozna dostosowac stopien opukiwania, aby zmniejszyc
lub zwiekszy¢ jego efekt.

Efekt opukiwania jest najsilniejszy przy 90°, gdy jest uzywany na nizszej czestotliwosci, tak jak
wspomniano powyzej.

3. Wywieranie nacisku

W normalnych warunkach ze wzgledu na gtebokie dziatanie penetracyjne urzadzenia G5® nie ma
potrzeby stosowania dodatkowego nacisku.

4. Wyboér czestotliwosci

Jak wskazano powyzej, wybor ustawien czestotliwosci dla urzgdzenia G5 © jest bardzo wazny.

Wyzsza predkos¢ (40-60 Hz): Zapewnia efekt powierzchowny i redukuje bol/skurcze.
Ponadto stymuluje i wspomaga krazenie.

Srednia predko$é (20-40 Hz): Zapewnia gtebszy efekt.
Odpowiednia do leczenia miesni i gtebszych urazéw tkanek
miekkich.

Nizsza predkosé¢ (10-20 Hz): Do drenazu posturalnego i limfatycznego oraz terapii klatki piersiowe;
(POChP), podczas korzystania wytgcznie z przystawki do opukiwania o nr kat. AP209FR.

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S.
Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX
Tel.: +.33 553 930 425 — Faks +33 553 935 381 0459
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Etap: 2

Podtacz urzadzenie G5 ® Fleximatic do zrédta zasilania (220-240 V) i wybierz czestotliwo$¢ od 0
do 60 cykli na sekunde.

Etap: 3

Techniki i czas zabiegu:

Trzymaj gtowice masujgcg w dtoni podczas zabiegu (patrz zdjecie); Wazne, aby nie trzymac
uchwytu zbyt mocno i pozwoli¢ urzgdzeniu "wykonywac prace". Jesli twoja reka staje sie zmeczona,
oznacza to, ze nie trzymasz gtowicy masujgcej prawidtowo.

Opcjonalne techniki masazu mechanicznego.
Aplikatory dostarczane z urzgdzeniem G5 ® oraz inne dostepne jako dodatkowe mogg by¢ uzywane

na sucho, z talkiem w proszku lub z kremami i olejkami. Zalecamy uzycie dowolnego medium,
ktérego normalnie uzywasz wytgcznie do masazu recznego!

Istniejg trzy podstawowe ruchy:

» Nacisk przesuwny: effleurage
* Gteboki nacisk przesuwny

* Ruchy okrezne

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S.
Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX
Tel.: +.33 553 930 425 — Faks +33 553 935 381 MED 0459
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Czas zabiegu

Czas trwania zabiegu zalezy od pacjenta (1) wskazan (2) oraz rodzaju i stanu skory. Z

reguty wynosi on od 15 do 60 minut.

Uwaga!

W przypadku diuzszych zastosowan urzgdzenia G5 ® konieczne jest zachowanie przerwy

miedzy kazdym zabiegiem, aby zapobiec przegrzaniu gtowicy masujace;j.

Np., jesli urzgdzenie uzywane byto przez 20 minut, nalezy pozwoli¢ mu ostygnac¢ przez 20

minut.

Jesli urzgdzenie byto uzywane przez 1 godzine, nalezy pozostawic je do ostygniecia na 1

godzine.
e Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S.
Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX
Tel.: +.33 553 930 425 — Faks +33 553 935 381 EL 0459
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APLIKATORY G5°

UZYWAJ WYLACZNIE
ORYGINALNYCH
APLIKATOROW!

®

'l ¥ L

Wszystkie aplikatory G5 ® majg takg samg gwarancje producenta: jeden (1) rok.

Gama aplikatorow G5 ® oferuje szeroki wybor zabiegéw w zalezno$ci od konkretnych
wskazan i obszaru leczenia ciata.

Zarowno ksztatt, jak i sktad (silikon, guma, ABS, miekka ggbka, twarda guma itp.)
kazdego z naszych aplikatoréw réwniez ma wptyw na wybor odpowiedniego rodzaju.

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S.
Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX
Tel.: +.33 553 930 425 — Faks +33 553 935 381 ' 0459
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1/ ZESTAW G5® FLEXIMATIC®

Zdjecie Nr Oznaczenie
katalogowy

Duza gagbka

Duzy aplikator ggbkowy ($r. 100 mm) zawiera 5 miekkich jednorazowych naktadek
® (Nr kat. AP235), ktére pomagajg unikna¢ ryzyka zakazenia krzyzowego.

AP212 Moze by¢ stosowany do ogdlnego masazu ciata, zwtaszcza jego okolic wrazliwych,

takich jak kolana, dionie i kostki. Zalecany jest rowniez do stosowania u dzieci i

0s0b starszych.

Zalecana czestotliwos$é: 30/45 Hz

4 gumowe kule
Aplikator przeznaczony jest do gtebokiego masazu plecéw, ud, posladkéw oraz
AP216® |redukcji cellulitu. Mozna go myc¢ i szorowac po kazdym zabiegu.

Zalecana czestotliwos$¢: 10/30 Hz

Gumowy stozek

Twardy gumowy stozek o matej Srednicy przeznaczony jest do zmniejszenia
punktow spustowych, refleksologii i wszedzie tam, gdzie kciuk/palec jest uzywany w
AP227® [|technikach pobudzania migsni.

Zalecana czestotliwosé: 45/50 Hz

Profilowana gabka

AP230 to profilowany, elastyczny aplikator, ktdry zawiera 5 migkkich naktadek z
mikrofibry (w celu unikniecia ryzyka zakazenia krzyzowego) i jest prawdopodobnie
jednym z naszych najpopularniejszych aplikatorow, poniewaz doskonale nadaje sie
do wielu technik masazu. Czesto uzywany do ogoélnego masazu ciata. Szczegdlnie
AP230® [dobrze sprawdza sig¢ na ramionach, plecach, posladkach i nogach. Ze wzgledu na
swojg wszechstronnosé, nie trzeba go czesto zmienia¢. Uwaga specjalna: W
potgczeniu z przystawkg do opukiwania AP 209 FR, profilowany aplikator jest
bardzo skuteczny w drenazu limfatycznym nég.

Zalecana czestotliwosé: 10/30 Hz.

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S. G
Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX c €
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21 ZESTAW FIZIJOLOGICZNY

Zdjecie Nr Oznaczenie
katalogowy

Regulowana przystawka

Regulowane przystawki 209 FR generujg efekt Directional-Stroking™, ktéry
przeksztatca dziatanie zyroskopowe w opukiwanie. Ta wyjgtkowa innowacja
mechaniczna moze byé wykorzystywana do wspomagania ruchu ptynow
ustrojowych w wybranym kierunku. Najczesciej stosowana przez terapeutow
AP209FR® oddechowych do wspomagania udrozniania drég oddechowych u pacjentéw z
POChHP (przewlekta obturacyjng chorobg ptuc).

Uwaga: Bardzo wazne jest, aby przestrzegac zalecanych czestotliwosci miedzy
10/25 Hz dla terapii oddechowej i 25/40 Hz dla drenazu limfatycznego i zawsze
podazaé w kierunku przeptywu zylnego.

Duza gabka

Duzy aplikator ggbkowy ($r. 100 mm) z 5 miekkimi jednorazowymi naktadkami o
nr kat. AP235, ktére pomagajg unikng¢ ryzyka zakazenia krzyzowego.

AP212® [Moze by¢ stosowany do ogdélnego masazu ciata, zwtaszcza jego okolic wrazliwych,
takich jak kolana, dtonie i kostki. Zalecany jest réwniez do stosowania u dzieci i
0so6b starszych.

Zalecana czestotliwo$é: 30/45 Hz

4 gumowe kule
Aplikator przeznaczony jest do gtebokiego masazu plecéw, ud, posladkéw oraz
AP216® |redukdiji cellulitu. Mozna go my¢ i szorowac po kazdym zabiegu.

Zalecana czestotliwos$é: 10/30 Hz

2 gumowe kule

Uzywany w sposob podobny do aplikatora AP216, ale ze wzgledu na jego mniejszg
szerokos¢, tatwiej dopasowuje sie do odcinka szyjnego kregostupa i doskonale
nadaje sie do masazu kregostupa. Jest dobrze przystosowany do masazu na

AP223® L L . .

mniejszych stawach — kule mogg by¢ wbijane w ciato, ale tgczgca je owalna ptytka

jest wystarczajgca wysoka, aby oming¢ stajgce na przeszkodzie struktury kostne.
Zalecana czestotliwos$é: 30/45 Hz

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S.
Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX
Tel.: +.33 553 930 425 — Faks +33 553 935 381 0459
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21 ZESTAW FIZJOLOGICZNY c.d.

Gumowy stozek
Twardy gumowy stozek o matej srednicy jest przeznaczony do pracy nad punktami
spustowymi, refleksologii oraz do zastosowania wszedzie tam, gdzie kciuk/palec

AP227® jest uzywany w technikach pobudzania miesni.

Zalecana czestotliwo$é: 45/50 Hz
Duzy gumowo-silikonowy aplikator
Gtadki aplikator silikonowy AP229 SD moze by¢ sterylizowany w autoklawie.
Jest stosowany do ogélnego masazu ciata i jest szczegdlnie skuteczny w masazu
relaksacyjnym / technikach uwalniania stresu oraz w tagodzeniu boélu
plecéw/skurczow.

AP229SD ®

Zalecana czestotliwosé: 30/45 Hz.

Dzieki przystawce AP209FR aplikator jest powszechnie stosowany przez
terapeutéw oddechowych podczas wykonywania procedur drenazu posturalnego.
Zalecana czestotliwosé opukiwania 10/25 Hz.

Silikonowa czes$¢ aplikatora o nr kat. AP228/9R mozna wymieni¢. Opakowanie
zawiera 5 sztuk.

Profilowana gabka
IAP230 to profilowany, elastyczny aplikator, ktéry zawiera 5 migkkich naktadek z
mikrofibry (w celu unikniecia ryzyka zakazenia krzyzowego) i jest prawdopodobnie
jednym z naszych najpopularniejszych aplikatoréw, poniewaz doskonale nadaje sie
7 do wielu technik masazu. Czesto uzywany do ogélnego masazu ciata. Szczegdlnie
AP230® [dobrze sprawdza sie na ramionach, plecach, posladkach i nogach. Ze wzgledu na
swojg wszechstronnosé, nie trzeba go czesto zmieniaé. Uwaga specjalna: W

potgczeniu z przystawkg do opukiwania AP 209 FR, profilowany aplikator jest
bardzo skuteczny w drenazu limfatycznym noég.

Zalecana czestotliwos$é: 10/30 Hz.

e Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France S.A.S. G
Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX c €
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3/ ZESTAW PIELEGNACYJNY

Zdjecie Nr Oznaczenie
katalogowy

Regulowana przystawka

Regulowana przystawka 209 FR generuje efekt Directional-Stroking™, ktéry
przeksztalca dziatanie zyroskopowe w opukiwanie.

Ta wyjgtkowa innowacja mechaniczna moze by¢ wykorzystywana do
wspomagania ruchu ptynoéw ustrojowych w wybranym kierunku. Najczesciej
stosowana przez terapeutow oddechowych do wspomagania udrozniania
drég oddechowych u pacjentéw z POChP (przewlektg obturacyjng chorobg
ptuc).

AP209FR ®

Zalecana czestotliwos¢: 25/40 Hz do zabiegéw drenazu limfatycznego i
zawsze zgodnie z kierunkiem przepltywu zylnego.

Duza gabka le
Duza okragta ggbka ($r. 100 mm) zawiera 5 miekkich jednorazowych naktadek
(Nr kat. AP235), ktére pomagajg unikngé ryzyka zakazenia krzyzowego.
Ap212 ® Moze by¢ stosowany do ogdinego masazu ciata, zwtaszcza jego okolic
wrazliwych, takich jak kolana, dtonie i kostki.

Zalecana czestotliwos¢ 20/40 Hz

Zestaw jednorazowych aplikatoréw ggbkowych z rzepami zawiera plyte
AP214M® bazowg i 5 gtadkich ggbek AP214S + 5 ggbek $ciernych AP214FC.
Stosowany z olejkami/zelami do masazu i ztuszczania catego ciata.

Aplikator silikonowy z wypustkami.

Aplikator silikonowy jest potgczony z ptytkg nosng i moze by¢ sterylizowany
w autoklawie.

AP2155 ® Sigzy_ do g%ebolf_iego ma_sa-zu i jest .bardzo skutec;_ny w terapii spor_to’ng,
dzieki stymulacji krazenia i wsparciu w regeneracji zmeczonych miesni po
wysitku.

Zalecana czestotliwos¢ 50/60 Hz.

Aplikator z czterema gumowymi kulami
Jest przeznaczony do gtebokiego masazu plecéw, ud, posladkéw oraz

@ [|redukcji cellulitu. Mozna go my¢ i szorowac¢ po kazdym zabiegu.
AP216

Zalecana czestotliwosé 10/30 Hz

Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX
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3/ ZESTAW PIELEGNACYJNY c.d.

Zdjecie Nr Oznaczenie
katalogowy

Aplikator silikonowy z matymi wypustkami.

Moze by¢ sterylizowany w autoklawie.

Idealny do stymulowania i wspomagania metabolizmu.
Zalecana czestotliwos$é: okofo 50 Hz

AP225S ®
Aplikator jest rowniez czesto uzywany przez terapeutéw sportowych do
"rozgrzewania" miesni sportowcéw przed ¢wiczeniami.

Zalecana czestotliwos$é: 30/45 Hz

Profilowana gabka

IAP230 to profilowany, elastyczny aplikator, ktéry zawiera 5 miekkich
naktadek z mikrofibry (w celu unikniecia ryzyka zakazenia krzyzowego) i jest
prawdopodobnie jednym z naszych najpopularniejszych aplikatoréw,
poniewaz doskonale nadaje sie do wielu technik masazu. Czesto uzywany do
0goinego masazu ciata. Szczegodlnie dobrze sprawdza sie na ramionach,
AP230® [|plecach, posladkach i nogach. Ze wzgledu na swojg wszechstronnos¢, nie
trzeba go czesto zmieniac.

Uwaga specjalna: W potgczeniu z przystawkg do opukiwania AP 209 FR,
profilowany aplikator jest bardzo skuteczny w drenazu limfatycznym nég.

Zalecana czestotliwo$¢é 10/30 Hz.

®
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4/ ZESTAW DO FIZJOTERAPII
ODDECHOWEJ

Zdjecie

Nr Oznaczenie
katalogowy

Regulowana przystawka

mechaniczna moze by¢ wykorzystywana do wspomagania ruchu
AP209FR ® |ustrojowych w wybranym kierunku. Najczesciej stosowana przez
POChHP (przewlekta obturacyjng chorobg ptuc).

Zalecana czestotliwos¢: 10/25 Hz dla terapii oddechowej

Regulowane przystawki 209 FR generujg efekt Directional-Stroking™, ktéry
przeksztatca dziatanie zyroskopowe w opukiwanie. Ta wyjgtkowa innowacja

oddechowych do wspomagania udrozniania drég oddechowych u pacjentéw z

ptynow
terapeutéw

Mata gabka
AP210® |AP234), ktére pomagajg unikngc ryzyka zakazenia krzyzowego.
wrazliwych, takich jak kolana, dtonie i kostki.

Zalecana czestotliwos$¢: 30/45 Hz

Aplikator ten ($r. 80 mm) zawiera 5 migkkich jednorazowych naktadek (Nr kat.

Moze by¢ stosowany do ogdlnego masazu ciata, zwtaszcza jego okolic

Duza gabka

AP212® |by¢ stosowany do ogdinego masazu ciata, zwtaszcza jego okolic
wrazliwych oraz relaksacji.

Zalecana czestotliwos$¢: 20/40 Hz

Aplikator ten ($r. 100 mm) zawiera 5 miekkich jednorazowych nakfadek (Nr
kat. AP235), ktére pomagajg unikng¢ ryzyka zakazenia krzyzowego. Moze

®

O
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Aplikator gumowo-silikonowy

Gtadki aplikator o duzej powierzchni AP229 SD moze by¢ sterylizowany w
autoklawie.

Stuzy do ogdlnego masazu ciata i jest szczegdlnie skuteczny w masazu
relaksacyjnym oraz technikach uwalniania stresu, a takze w fagodzeniu bdlu
AP229SD ® [|plecow i skurczow. Zalecana czestotliwosé: 30/45 Hz

Dzieki przystawce FR 209 aplikator jest powszechnie stosowany przez
terapeutéw oddechowych podczas wykonywania procedur drenazu
posturalnego.

Zalecana czestotliwo$¢é opukiwania: 10/25 Hz.

Silikonowg czes¢ aplikatora o nr kat. AP228/9R mozna wymieni¢. Opakowanie
zawiera 5 sztuk.

®

Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France G
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OPCJONALNE APLIKATORY G5°

Miekka gabka
Nalezy je wymienia¢ po kazdym pacjencie. Mogg by¢ stosowane do ogdélnego masazu

‘ ciafa, zwlaszcza jego okolic wrazliwych. Zalecane sg réwniez do stosowania u dzieci i
0s6b starszych. Moga by¢ stosowane na sucho, z talkiem, kremami, olejami, a
AP214FS ® . - .
zwlaszcza kremami ztuszczajgcymi.

Korzysci: relaksacja, obnizenie stresu i ztuszczanie catego ciata.

Zalecana czestotliwo$é: 20/40 Hz

Gabka scierna
Nalezy je wymienia¢ po kazdym pacjencie. Sprzedawane sg z mocowaniami na rzepy

‘ w opakowaniach po 10 sztuk. Aplikator ten jest uzywany gtéwnie do catkowitego
AP214FC ® |zluszczania ciata przy uzyciu odpowiedniego zelu/kremu ztuszczajgcego.

Zalecana czestotliwos$é: 50/60 Hz

Aplikator silikonowy w ksztalcie pétkuli.
Czesto stosowany w okolicy podeszwowej (czestotliwos$¢ 40/50 Hz); moze byé
AP217SD® skuteczny w tagodzeniu skutkdw zaparé¢ (czestotliwosc 20/40 Hz).

Zamienne czesci silikonowe o nr kat. AP217/R mozna zaméwic¢ osobno.

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France
S.A.S. Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX 0459
Tel.: +.33 553 930 425 — Faks +33 553 935 381
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OPCJONALNE APLIKATORY G5°

Stozek o duzej srednicy, szczegdlnie przydatny do pracy nad punktami

2 gumowe kule

Uzywany w sposob podobny do aplikatora AP216, ale ze wzgledu na jego
mniejszg szeroko$¢, fatwiej dopasowuje sie do odcinka szyjnego kregostupa i
dobrze nadaje sie do masazu kregostupa.

AP223® [est dobrze przystosowany do masazu na mniejszych stawach — kule mogg by¢
Wwhbijane w ciato, ale fgczaca je owalna ptytka jest wystarczajgca wysoka, aby oming¢
stajgce na przeszkodzie struktury kostne.

Zalecana czestotliwosé: 30/45 Hz

Aplikator do masazu na gorgco/zimno

Jest wypetniony zelem kriogenicznym i szczelnie zamkniety. Moze by¢
przechowywany w zamrazarce lub lodéwce w celu przygotowania do masazu

AP2240 |pa zimno. Mozna go réwniez ogrzac, ostroznie zanurzajac w cieplej wodzie.

—

Stozek
AP222® |spyustowymi i w refleksologii podeszw stop i glebokich grup miesni.
Zalecana czestotliwosé: 45/50 Hz.
-
=
L

Wazne

Nie wolno wktadaé aplikatora do MIKROFALOWKI!

Gumowy stozek

Twardy gumowy stozek o matej Srednicy przeznaczony do redukcji punktow
AP227® spustowych, refleksologii oraz do zastosowania wszedzie tam, gdzie kciuk/palec jest
uzywany w technikach pobudzania miesni.

Zalecana czestotliwos$é: 45/50 Hz

® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France G
5 S.A.S. Siedziba: BP. 18 —Z.1. Belloc — 47700 CASTELJALOUX ; c € 0459
Tel.: +.33 553 930 425 — Faks +33 553 935 381 MIED
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Czyszczenie

W normalnych warunkach pracy urzgdzenie G5 ® powinno zapewnic¢ wiele lat bezproblemowego
uzytkowania.

Jesli w dowolnym momencie wystgpig jakiekolwiek problemy mechaniczne, skontaktuj sie z lokalnym
dostawcg lub z naszg fabrykg. ZI BELLOC, 47700 Casteljaloux, Francja.

Zwykle drobne naprawy mogg by¢ wykonywane przez lokalnego dostawce, jednak wieksze problemy
mogg wymagac ich usuniecia przez nas.

Czyszczenie urzadzenia G5 ® Fleximatic

Do czyszczenia zewnetrznej czesci maszyny uzywaj standardowego $rodka dezynfekujgcego.

Nie wolno stosowac¢ produktow na bazie alkoholu, poniewaz ich dziatanie moze wptyng¢ na
powierzchnie urzgdzenia.

Ponadto, nie nalezy smarowa¢ maszyny olejem ani smarem. Zostata ona stworzona tak, aby
zapewnic¢ bezobstugowg konserwacje. Dotyczy to réwniez wszystkich tozysk itp., ktore sg
uszczelnione na caty okres uzytkowania.

Czyszczenie aplikatorow do masazu G5 ®©

Wigkszo$¢ aplikatoréw G5 ® mozna sterylizowac w autoklawie, np. aplikatory silikonowe w
kolorze szarym.

Inne aplikatory mozna my¢ i szorowac¢ w detergencie z mydtem.

®

Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France G
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Serwis

Jak wspomniano, G5® powinien by¢ serwisowany przez nas lub dostawce, ale w razie potrzeby
mozna wymieni¢ kabel zasilajgcy i bezpieczniki.

Zaleca sie przeprowadzanie okresowych kontroli wzrokowych w celu potwierdzenia
zgodnosci urzgdzenia z normami medycznymi.

Prosimy o kontakt z naszym dziatem serwisowym za pomocg e-maila / faksu / lub poczty w
przypadku jakichkolwiek innych problemoéw technicznych lub aby potwierdzi¢ zwrot urzgdzenia
do naszej fabryki na adres podany ponizej:

PGF SAS
Z.l. Belloc - BP 18 —
47700 CASTELJALOUX

FRANCJA
® Wyprodukowane przez Physiothérapie Générale France G
5 S.A.S. Siedziba: BP. 18 —Z.I. Belloc — 47700 CASTELJALOUX c € 0459
Tel.: +.33 553 930 425 — Faks +33 553 935 381
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