Pitki do rehabilitacji i fitness

Ledraplastic to wtoski producent wysokiej jakosci pitek do rehabilitacji i profilaktyki
dla dzieciidorostych. W ofercie znajduja sie wszelkiego rodzaju pitki gimnastyczne,
wykonane z wytrzymatej gumy o mitym zapachu. Cwiczenia z pitka pomagaja
rozwing¢ koordynacje ruchowa, poczucie réwnowagi. Wzmacniaja miesnie,
odpowiedzialne za prawidtowa postawe. Modelujg brzuch, uda posladki.

Na pitkach mozna ¢wiczy¢ w domu, a takze siedzac w pracy przy biurku. Dzieki
temu, ze pitka reaguje automatycznie na kazdy nasz ruch, miesnie moga byc¢
aktywne przez caty dzien.

Pitki gimnastyczne Gymnic Plus

Pitki Gymnic Plus sa niezwykle wytrzymate i zachowuja swoje witasciwosci nawet
przy powtarzajacych sie, dynamicznych obcigzeniach. Doskonale sprawdzaja
sie w rehabilitacji, treningu ogdlnorozwojowym indywidualnym i grupowym oraz
w éwiczeniach kobiet w cigzy. W szeroko pojetej praktyce wykorzystywane sg
gtéwnie do wzmacniana miesni, pracy nad rownowagg i koordynacja. Pitka jest
ponadto oficjalng pitka Kanadyjskiego Towarzystwa Fizjoterapii.

Pitki Body Ball

Pitki Body Ball przeznaczone sg do rehabilitacji i treningu ogdlnorozwojowego.
Zdecydowanie bardziej miekkie i Izejsze niz pozostate pitki z serii Gymnic. Pitki
wyposazone w najciensze scianki z wszystkich modeli. Osoba ¢wiczgca w zaleznosci
od stopnia napompowania moze wrecz ,zapadac sie” w pitke. Pitki moga byc¢ takze
stosowane jako siedzisko lub lezanka.

Cechy charakterystyczne:

- udzwig do 300 kg, dzieki czemu pitka nie peknie nawet podczas najbardziej
dynamicznych ¢wiczen,

- dodatkowe zabezpieczenie BRQ (ABS) - nawet po przypadkowym przebiciu
pitka powoli traci powietrze, a ¢wiczacy unika ryzyka ewentualnego upadku,

- wykonane z najlepszej jakosci gumy bez uzycia szkodliwych dla zdrowia
zmiekczaczy na bazie ftalanow,

- produkt sklasyfikowany jako medyczny zgodnie z norma 93/42 CEE.

Ze wzgledu na bardzo szeroka game
dostepnych modeli, prezentujemy

jedynie wybrane wzory — petna oferta na
stronie www.meden.com.pl/oferta

Wyposazenie sal do ¢wiczen i gabinetéw 285
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