Poduszki sensomotoryczne

Poduszki i podktadki sensomotoryczne to doskonate narzedzia wspomagajgce
prace z pacjentami wymagajacymi poprawy koordynacji ruchowej (u 0séb po
urazach narzadow ruchu) oraz zwiekszenia poczucia stabilnosci lub zmniejszenia
ryzyka upadku (u osob starszych). Dzieki zastosowaniu réznych ksztattow (beret,
owal, kwadrat), materiatdw (elastyczna pianka, gumowa powitoka wypetniona
powietrzem) oraz faktur (gtadkie, z wypustkami) poduszki i podktadki mozna
wykorzystywac do ¢wiczen w staniu lub kleczeniu na niestabilnym podtozu. Znajduja
takze zastosowanie w zyciu codziennym jako akcesoria do stabilizacji plecéw
lub wymuszajace dynamiczne siedzenie. Produkty tego typu sg nieodzownym
elementem sal do integracji sensomotoryczne;j.

Zastosowanie:

- C¢wiczenia poprawiajgce koordynacje ruchowa,

- trening rownowadgi,

- polepszenie percepcji ciata,

- siedzenie dynamiczne, podparcie odcinka ledZzwiowego,
- masaz stop, plecow, odcinka ledzwiowego,

- integracja sensomotoryczna.

Poduszka do <¢wiczen réwnowaznych
Balance Pad Elite, poduszka do d¢wiczen
rownowaznych Balance Pad Elite XLarge,
tor do ¢wiczeA réwnowaznych Balance
Beam wykonane sa z miekkiej i elastycznej
gabki, idealnie nadaja sie do przeprowadzania
¢wiczen rownowagi, koordynacji i stabilizacji
posturalnej w pomieszczeniach, na dworze
i w wodzie. Znajdujg zastosowanie zaréwno
w rehabilitacji, fitnessie, jak i w sporcie.

Balance Pad Elite

Faktura: gtadka / profilowana (antyposlizgowa)
Kolor: btekitny, czekoladowy
Rozmiar [cm]: ok.41x 50 x 6
Waga [kg]: ok. 0,7
Materiat: pianka zamknigtokomadrkowa

Balance Pad XLarge

Faktura: gtadka / profilowana (antyposlizgowa)
Kolor: btekitny
Rozmiar [cm]: ok.41x 98 x 6
Waga [kg]: ok. 1,4
Materiat: pianka zamknigtokomadrkowa

Balance Beam

Faktura: gtadka
Kolor: btekitny
Rozmiar [cm]: ok. 24 x160 x 6
Waga [kg]: ok. 0,9
Materiat: pianka zamknietokomoérkowa
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Poduszki sensomotoryczne

Korzysci z siadania na poduszce sensomotorycznej:

- wymuszenie zachowania naturalnej fizjologicznie pozycji kregostupa przy
siedzeniu na podktadce (siedzenie dynamiczne),

- dzieki wypustkom pobudzenie receptoréw nerwowych, masaz i rozluznienie
spietych miesni, poprawa krgzenia krwi,

- wzmocnienie koordynacji ruchowej i sensomotoryki dzieki zaburzeniu stabilnosci
podtoza podczas ¢wiczen,

- stymulacja miesni,

- odcigzenie odcinka ledzwiowego.

89.07 poduszka korekcyjna Sit’On’Air

Poduszka do siedzenia o ksztatcie wspomagajgcym prace miesni klatki piersiowej
odpowiedzialne za poprawne pozycjonowanie kregostupa, umozliwia takze
uzyskanie pozycji odpowiedniej dla relaksacji n6g.

89.09 podktadka korekcyjna Movin’Sit Junior,
89.10 podktadka korekcyjna Movin’Sit

Podktadka korekcyjna do siedzenia, zwiekszajgca aktywnos¢ miesni tutowia
i wptywajgca na poprawe postawy podczas siedzenia.

89.11 podktadka Disc’O’Sit,
89.12 podktadka korekcyjna Disc’O’Sit Junior

Podktadka przeznaczona do siedzenia oraz do wykonywania c¢wiczen
rownowaznych. Uzywana jako siedzisko zapewnia zachowanie dynamicznej
postawy i zwieksza aktywnos¢ tutowia, wzmacniajac miesnie oraz poprawiajac
postawe.

12100 poduszka sensomotoryczna REDCORD
Balance

Wytrzymata,  wysokiej
pozwalajaca na

jakosci  poduszka
przeprowadzenie <¢wiczen
w otwartych tancuchach kinematycznych
(utrzymanie  réwnowagi na  niestabilnym
podtozu, balans ciezaru ciata), poprawiajgcych
koordynacje i poczucie réwnowagi.

REDCORD Balance

Faktura gtadka / kolce
Kolor czerwony
Rozmiar [cm]: ok.33x75
Waga [kg]: ok. 1,05
Max obcigzenie [kg]: ok. 200
Materiat PVC

Nr referencyjny: 89.07 89.09 89.10 89.11 8912
Faktura gtadka gtadka / gtadka / gtadka / gtadka /

okragte wypustki okragte wypustki okragte wypustki okragte wypustki
Kolor: niebieski niebieski niebieski kobaltowy czerwony
Rozmiar [cm]: ok.37x37x6 ok.26x26x05/7 ok.36x36x05/7 ok.39x2 ok.32x2
Waga [kg] ok. 1,48 ok. 0,93 ok. 1,58 ok. 1,33 ok. 1,00
Max obcigzenie [kg] ok. 120 ok. 45 ok. 120 ok. 120 ok. 45
Materiat: PVC PVC (Vinyl) PVC (Vinyl) PVC (Vinyl) PVC (Vinyl)
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