
Wyposażenie sal do ćwiczeń i gabinetów  

RehaCross Przyścienny system mocowania taśm terapeutycznych

Zastosowanie:

• szpitalne oddziały rehabilitacyjne,
• sanatoria,
• ośrodki sportowe, siłownie,
• domy pacjentów,
• sale gimnastyczne,
• ośrodki rehabilitacji.

RehaCross to bardzo proste w obsłudze i bezpieczne urządzenie służące do 
mocowania ogólnodostępnych na rynku taśm terapeutycznych o różnym oporze.

Prosta, lekka i wytrzymała konstrukcja składająca się z szyny prowadzącej 
(naściennej) oraz dowolnie regulowanej blokady pasów zajmuje niewiele miejsca. 
Nadaje się do zastosowania zarówno w ośrodkach medycznych jak i w domach 
pacjentów.

Elastyczne taśmy umożliwiają bardzo zróżnicowany trening oporowy, który niezwykle 
skutecznie mobilizuje mięśnie głębokie oraz poprawia stabilizację i równowagę.
Taśmami o różnym oporze możemy zastąpić w terapii hantle czy ciężary. Regulowany 
uchwyt pozwala na dostosowany indywidualnie do wzrostu pacjenta trening mięśni 
kończyn górnych, dolnych, tułowia oraz trening powięziowy.

Przyrząd na pewno pomoże zwiększyć efektywność każdej terapii oraz posłuży 
także osobom zdrowym, chcącym profilaktycznie zapobiegać urazom oraz bólom 
stawów i mięśni.

Zastosowanie:

• rehabilitacja neurologiczna,
• rehabilitacja ortopedyczna,
• rehabilitacja pourazowa,
• fizjoterapia,
• trening równowagi,
• trening stabilizacji i mięśni głębokich,
• poprawa postawy i siły mięśniowej,
• poprawa mobilności stawów,
• trening taśm mięśniowo-powięziowych,
• poprawa kondycji fizycznej,
• redukcja masy ciała,
• zapobieganie i redukcja bólu mięśni  

i stawów.

https://meden.com.pl/oferta/urzadzenia-do-suchego-masazu-wodnego-sklep/563-urzadzenie-do-masazu-membranowego-aquai.html

