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PelvicTutor - urzadzenie do treningu i
wspomagania terapii miesni dna miednicy

Opis produktu:

PelvicTutor jest nieinwazyjnym urzadzeniem do
treningu miesni dna miednicy (MDM). Produkt
pozwala zobrazowac prace MDM za pomocg
wbudowanego w siedzenie sensora, ktéry
rejestruje aktywnos¢ miesni dna miednicy
podczas napinania, rozluzniania oraz czasu
trwania skurczu w trakcie wykonywanych
¢wiczen.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:

PelvicTutor - urzadzenie do treningu i wspomagania terapii miesni
dna miednicy

PelvicTutor daje wglad w postepy treningowe. Urzadzenie wykorzystywane jest do ogdlnej oceny
wydolnosci powierzchownej warstwy miesni dna miednicy, wyznaczenia treningu, ktéry ma na celu
wyizolowanie pracy miesni dna miednicy od pozostatych grup miesniowych lub uswiadomienia
pacjentowi jak wazna w kontekscie jego zdrowia i dobrego samopoczucia jest wtasciwa praca
miesni dna miednicy.

Wskazania do treningu:

profilaktyka dysfunkcji miesni dna miednicy,

wspomaganie terapii nietrzymania moczu,

wzmachnianie miesni dna miednicy,

edukacja os6b starszych w zakresie dysfunkcji miesni dna miednicy,

trening i edukacja osdb, u ktorych przeciwwskazana lub niemozliwa jest praca dopochwowa
i/lub doodbytnicza,

e ksztattowanie sity i wytrzymatosci miesni dna miednicy,
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e trening i regeneracja miesni dna miednicy kobiet po porodzie,
e profilaktyka i wspomaganie leczenia zaburzen erekcji u mezczyzn.

Zalety PelvicTutor:

Wszechstronnos¢ i bezpieczenstwo

Z urzadzenia mogg korzystac dorosli pacjenci zaréwno kobiety jak i mezczyzni. Trening na
PelvicTutor jest bezpieczne i nie powodujg zadnych skutkéw ubocznych réwniez dla kobiet po
porodzie oraz dla oséb po operacji w obrebie dna miednicy, pod warunkiem, ze wszystkie rany sg
juz wygojone.

Cwiczenia odbywaja sie w sposéb niekrepujacy, w ubraniu, bez kontaktu intymnego. W siedzeniu
umieszczony jest sensor rejestrujgcy skurcze miesni, miesnie sg aktywowane poprzez ¢wiczenia
koordynacyjne, a dzieki sprzezeniu zwrotnemu mozna nauczy¢ pacjenta ¢wiczy¢ w sposéb
swiadomy, prawidtowy i kontrolowany oraz sledzi¢ na biezaco caty przebieg treningu.

Komfort

Unikatowa konstrukcja utatwia przyjecie prawidtowej pozycji oraz zapewnia prawidtowg aktywacje
miesni dna miednicy, bez kompensacji okolicznych miesni.

PelvicTutor to Swietna alternatywa dla oséb, ktére nie potrafig przetamad bariery wstydu lub majg
inne przeciwskazania do stosowania sond wewnetrznych.

PelvicTutor zapewnia indywidualne dopasowanie programoéw

Kazdy program poprzedzony jest testem sity i mozliwoscig zmiany szerokosci ustalonej Sciezki
treningowej, co pozwala w tatwy sposéb zmieni¢ trudnos¢ wykonywanej sesji treningowej i
dopasowac do indywidualnych potrzeb.

Powtarzalnos¢ pozycji podczas treningu

Skale umieszczone na kazdym regulowanym elemencie pozwalajg na zapisanie pozycji pacjenta
podczas ¢wiczen i powtarzanie jej podczas kolejnych treningdw, dzieki czemu mamy mozliwos¢
poréwnywania wartosci osigganych w poszczegdlnych sesjach treningowych i doktadniejszego
sledzenia postepdéw pacjenta.

Gotowe programy do ksztattowania sity i wytrzymatosci

Programy przeznaczone do ksztattowania sity i wytrzymatosci pozwalajg terapeucie w tatwy sposdéb
pokierowac treningiem u danego pacjenta. Kazdy program poprzedzony jest testem sity i
mozliwoscig zmiany szerokosci ustalonej sciezki treningowej, co pozwala w tatwy sposéb zmieni¢
trudnos¢ wykonywanej sesji treningowej. Zadaniem pacjenta jest kontrolowanie napiecia miesni
dna miednicy, aby odczytane wskazanie znajdowato sie pomiedzy wyznaczonymi liniami, mozliwie
najblizej srodka.

Przyjazny interfejs
Wyniki sa przedstawione w przejrzysty i czytelny sposéb. Graficzna prezentacja danych utatwia

poréwnanie wartosci osigganych w poszczegélnych sesjach treningowych oraz sledzenia postepdéw
pacjenta.
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Dane techniczne:

Maksymalna masa pacjenta [kg]:
Zakres regulacji pochylenia ekranu [°]:
Zakres obrotu ekranu dotykowego
Zakres regulacji wysokosci oparcia [cm]:
Zakres regulacji wysokosci podpér biodrowych
[cm]:

Zakres regulacji wysuwu podpér biodrowych
[cm]:

Wymiary siedziska [cm]:

Wysokos¢ siedziska (minimalna/maksymalna)
[cm]:

Wysokos¢ podpory ndég [cm]:

Dtugos¢ [cml:

Szerokos$é¢ [cm]:

Wysokos¢ [cm]:

Klasa ochrony przed porazeniem elektrycznym:

Czes¢ aplikacyjna:
Stopien ochrony urzadzenia:

Masa urzadzenia [kg]:

Prezentacja produktu:

Informacje:

Kategoria: Fizjoterapia uroginekologiczna
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