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Puttycise Theraputty® - zestaw narzędzi
do rehabilitacji dłoni  
  

Opis produktu:  

Puttycise® Exercise Putty Tools - zestaw pięciu
narzędzi do rehabilitacji dłoni (pokrętło, kołeczek,
klucz, młoteczek oraz młotek w kształcie litery L).

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Zestaw narzędzi Puttycise

Doskonale nadaje się do stosowania z pastą Theraputty® w celu zwiększenia funkcjonalności i
rozwijania wszechstronności ruchów dłoni. Narzędzia wykonane są z wytrzymałego tworzywa
sztucznego o wysokiej jakości. Zestaw zawiera tylko narzędzia z serii PuttyCise. Pasta do ćwiczeń
dostępna jest oddzielnie.

W skład zestawu wchodzą:

Narzędzie do obracania (Cap Turn) - symuluje otwieranie lub zamykanie butelki,
włączanie kuchenki lub dokręcanie dużej śruby.
Małe narzędzie do obracania (Peg Turn) - symuluje obracanie śrubki lub nakrętki,
wciskanie przycisku, podnoszenie długopisu, trzymanie słomki i dokręcanie małego pokrętła.
Płaskie narzędzie do obracania (Key Turn) - symuluje przekręcanie klucza, trzymanie
książki lub segregatora, rzucanie frisbee, trzymanie otwartej klamerki, szczypanie.
Duże pokrętło (Knob Turn) symuluje otwieranie drzwi, dokręcanie słoika, dociskanie
pokrywki do pojemnika, dokręcanie zaworu, trzymanie szklanki wody i otwieranie
pojemników na kosmetyki.
Duży młotek w kształcie litery L (L-bar) - symuluje ciągnięcie, zamiatanie (chwyt -
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mięśnie przedramienia), używanie młotka, operowanie manetką gazu motocyklu.

Prezentacja

  

Informacje:  

Kategoria: Trenery dłoni
Rodzaj: inne
Kolor: czarny
Opór: 4. nie dotyczy

  

Opcje produktu:  
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