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Zdjecia produktu:

Pitka Memory Ball - 55 cm/65 cm

Opis produktu:

Pitka Memory Ball to pompowana pitka do
¢wiczen i aktywnego siedzenia. Dolna czes¢ pitki
jest docigzona, co zapobiega toczeniu sie pitki.
Idealne zastosowanie w technice pilates i jogi.

Dzieki stabilnej konstrukcji zapewnia wieksze
bezpieczenstwo podczas ¢wiczen oraz utatwia
utrzymanie prawidiowej postawy ciata.
Doskonale sprawdzi sie réwniez w rehabilitacji
oraz jako alternatywa dla tradycyjnego krzesta w
domu i biurze.

Zastosowanie:

Aktywne siedzenie

Budowanie réwnowagi

Rehabilitacja
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Szczegotowy opis produktu:
Memory Ball - innowacyjna pitka do ¢wiczen i rehabilitacji

Memory Ball to nowoczesna ewolucja klasycznych pitek Fit-Ball oraz Gymnic Plus. Wyrdznia sie
unikalng konstrukcjg, w ktérej dolna czes¢ pitki jest ciezsza od gérnej. Dzieki temu pitka pozostaje
stabilna na podtozu i nie toczy sie niekontrolowanie, co zwieksza bezpieczehstwo podczas ¢wiczen i
utatwia ich wykonywanie.

Pitka Memory Ball jest idealna zaréwno do uzytku domowego, jak i na sitowni. Sprawdzi sie w
treningach wzmacniajgcych, rozciggajacych, a takze w ¢wiczeniach poprawiajgcych réwnowage i
koordynacje ruchowa. Jej stabilna konstrukcja pozwala uzytkownikowi skupi¢ sie na wiasciwej
technice, bez ryzyka niekontrolowanego przesuwania sie pitki.

Dzieki swojej wszechstronnosci, Memory Ball moze by¢ wykorzystywana w rehabilitacji, treningach
funkcjonalnych oraz ¢wiczeniach sensomotorycznych. Regularne korzystanie z pitki wspiera
wzmochienie miesni gtebokich, poprawe postawy oraz stabilizacje tutowia, czynigc jg praktycznym i
bezpiecznym narzedziem dla oséb w réznym wieku i o réznym poziomie sprawnosci fizycznej.

Dlaczego warto zainwestowa¢ w Memory Ball?

Wybierajac Memory Ball, inwestujesz w produkt, ktéry eliminuje najwiekszg wade tradycyjnych pitek
gimnastycznych - ich niekontrolowane przemieszczanie sie. Dzieki systemowi self-stabilizing, pitka
po kazdym uzyciu samoistnie wraca do punktu wyjscia i pozostaje tam, gdzie jg zostawites. To nie
tylko oszczednos¢ miejsca i porzadek w strefie ¢wiczen, ale przede wszystkim maksymalne
bezpieczenstwo dla senioréw i 0séb w trakcie rehabilitacji, u ktérych ryzyko upadku przy
niestabilnym podtozu musi by¢ ograniczone do zera. To sprzet klasy premium, ktéry dzieki swojej
trwatosci i wielofunkcyjnosci - od intensywnego treningu po ergonomiczne siedzenie przy biurku -
zastepuje kilka tanszych, mniej efektywnych akcesoriéw, gwarantujgc zwrot z inwestycji w postaci
lepszej kondycji kregostupa i wyzszego komfortu pracy.

Informacje: Model:

Zastosowanie: Trening fitness i pilates Rozmiar (centymetry): 55 cm, 65 cm
Zastosowanie: Aktywne siedzenie (biuro, dom)

Kategoria: Pitki do rehabilitacji i ¢wiczen

Rozmiar: Duze pitki

Kolor: Szary

Srednica: 55 cm
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Srednica: 65 cm
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