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Zdjecia produktu:

Mata sensoryczna Aku Mat

Opis produktu:

Mata Aku Mat to urzgdzenie do poprawienia
krazenia krwi, relaksacji miesni i stymulacji
strefy odruchu podeszwowego. Mata Aku Mat
sktada sie z dwdch podktadek, ktére mozna
uzywac razem lub osobno, w zaleznosci od
potrzeb uzytkownika.

Regularne korzystanie z maty wspomaga
redukcje napiecia miesniowego, poprawia
samopoczucie i wspiera naturalne procesy
relaksacyjne organizmu. Dodatkowo
stymulacja stép moze korzystnie wptywac na
robwnowage i koordynacje ciata.
Zastosowanie:

Stymulacja sensoryczna

Relaksacja

Trening propriocepcji
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AAA

COMFORT - MEDIUM INTENSITY

Add

PRO - HIGH INTENSITY

Szczegotowy opis produktu:
Aku Mat - mata sensoryczna do stymulacji i relaksu

Mata Aku Mat jest idealnym narzedziem do poprawy krazenia krwi, relaksacji miesni oraz
stymulacji strefy odruchu podeszwowego. Mata sktada sie z dwdéch czesci, ktére moga byc
uzywane osobno lub razem, co pozwala na dopasowanie intensywnosci ¢wiczen do indywidualnych
potrzeb uzytkownika. Dzieki temu mozliwe jest jednoczesne ¢wiczenie obu stép lub
skoncentrowanie sie na jednej stronie ciata.

Aku Mat jest dostepna w dwdch wersjach: Comfort i Pro. Wersja Comfort oferuje tagodna
stymulacje, idealng do tworzenia sciezek sensorycznych i codziennego relaksu. Wersja Pro
zapewnia silniejszg stymulacje sensoryczng, przeznaczong dla 0séb korzystajgcych z terapii
akupresura i refleksoterapia, ktére wymagaja gtebszego oddziatywania na stopy i receptory
czuciowe.

Dzieki elastycznej konstrukcji Aku Mat dopasowuje sie do kazdej powierzchni, zapewniajac
stabilnos¢ podczas ¢wiczen. Mata jest réwniez tatwa w utrzymaniu czystosci - zaleca sie mycie

woda i naturalnym srodkiem czystosci, co sprawia, ze jest higienicznym i praktycznym
rozwigzaniem do uzytku domowego, gabinetow terapeutycznych oraz placéwek edukacyjnych.

Zobacz prezentacje produktu:

Dane szczegoétowe:

Aku Mat Comfort Aku Mat Pro
Rozmiar: 31,5x155x1cm 31,5x155x1cm
Kolor: Czerwony Szary
Informacje: Model:
Kategoria: Maty sensoryczne Model (standard/comfort/pro/itp): Comfort, Pro

Szerokos$¢: 15,5 cm

Dtugos¢: 31,5 cm

Rodzaj: mata

Kolor: pomarancze i czerwienie
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