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Mata sensoryczna Aku Mat  
  

Opis produktu:  

Mata Aku Mat to urządzenie do poprawienia 
krążenia krwi, relaksacji mięśni i stymulacji 
strefy odruchu podeszwowego. Mata Aku Mat
składa się z dwóch podkładek, które można
używać razem lub osobno, w zależności od
potrzeb użytkownika.

Regularne korzystanie z maty wspomaga 
redukcję napięcia mięśniowego, poprawia 
samopoczucie i wspiera naturalne procesy
relaksacyjne organizmu. Dodatkowo
stymulacja stóp może korzystnie wpływać na
równowagę i koordynację ciała.

Zastosowanie:

Stymulacja sensoryczna

Relaksacja

Trening propriocepcji

  

Zdjęcia produktu:  
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Szczegółowy opis produktu:  

Aku Mat - mata sensoryczna do stymulacji i relaksu

Mata Aku Mat jest idealnym narzędziem do poprawy krążenia krwi, relaksacji mięśni oraz
stymulacji strefy odruchu podeszwowego. Mata składa się z dwóch części, które mogą być
używane osobno lub razem, co pozwala na dopasowanie intensywności ćwiczeń do indywidualnych
potrzeb użytkownika. Dzięki temu możliwe jest jednoczesne ćwiczenie obu stóp lub
skoncentrowanie się na jednej stronie ciała.

Aku Mat jest dostępna w dwóch wersjach: Comfort i Pro. Wersja Comfort oferuje łagodną
stymulację, idealną do tworzenia ścieżek sensorycznych i codziennego relaksu. Wersja Pro
zapewnia silniejszą stymulację sensoryczną, przeznaczoną dla osób korzystających z terapii 
akupresurą i refleksoterapią, które wymagają głębszego oddziaływania na stopy i receptory
czuciowe.

Dzięki elastycznej konstrukcji Aku Mat dopasowuje się do każdej powierzchni, zapewniając
stabilność podczas ćwiczeń. Mata jest również łatwa w utrzymaniu czystości - zaleca się mycie
wodą i naturalnym środkiem czystości, co sprawia, że jest higienicznym i praktycznym
rozwiązaniem do użytku domowego, gabinetów terapeutycznych oraz placówek edukacyjnych.

Zobacz prezentację produktu:

Dane szczegółowe:

Aku Mat Comfort Aku Mat Pro

Rozmiar: 31,5 x 15,5 x 1 cm 31,5 x 15,5 x 1 cm

Kolor: Czerwony Szary

  

Informacje:  

Kategoria: Maty sensoryczne
Szerokość: 15,5 cm
Długość: 31,5 cm
Rodzaj: mata
Kolor: pomarańcze i czerwienie

  

Model:  

Model (standard/comfort/pro/itp): Comfort, Pro
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