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Trigger Roll - Watek do masazu z
wypustkami

Opis produktu:

Trigger Roll to sredniej wielkosci (30 cm
dtugosci) watek, na ktérego powierzchni znajduja
sie delikatne wypustki sensoryczne.

Dzieki swojej konstrukcji zapewnia precyzyjng i
gteboka stymulacje tkanek, wspierajac proces
rozluzniania napietych miesni.

Zastosowanie:
Pilates
Stretching

Relaksacja

Zdjecia produktu:

Pz

Szczegotowy opis produktu:
Intensywna stymulacja i terapia punktow spustowych

Sredniej wielkosci nadmuchiwany watek, na ktérego powierzchni znajdujg sie delikatne wypustki
sensoryczne. Poprzez ruch i masaz, zapewnia gteboka i skoncentrowang stymulacje miesni. Nazwa
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»Trigger Roll” okredla sie jako fizjoterapeutyczne i chiropraktyczne dziatanie na punkty spustowe.
Produkt ten jest odpowiedni do pilatesu, jogi i ¢wiczen rozciggajacych. Poprzez napompowanie
mozna tatwo regulowac wielkos¢ watka.

Regulowana twardosc i wszechstronne zastosowanie

Regularne stosowanie watka wspiera poprawe elastycznosci tkanek, zwieksza zakres ruchu oraz
przyspiesza regeneracje po wysitku fizycznym. Dzieki mozliwosci dopasowania twardosci i srednicy
do indywidualnych potrzeb, Trigger Roll sprawdzi sie zaréwno w profesjonalnej terapii, jak i w
domowej profilaktyce napie¢ miesniowych, pomagajac w redukcji bélu oraz poprawie ogélnego
komfortu ruchu.

Informacje: Model:

Materiat: guma

Kategoria: Rollery i watki do masazu
Rodzaj: watek

Kolor: pomarancze i czerwienie
Struktura: wypustki

Twardos¢: twarde


http://www.tcpdf.org

