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Opaska na łokieć tenisisty Silistab Epi  
  

Opis produktu:  

W przypadku kontuzji łokcia, konieczne jest
zaprzestanie wykonywania ćwiczeń
obciążających mięśnie i ścięgna objęte urazem.
Takie kontuzje mogą uniemożliwić poprawne
funkcjonowanie przez wiele tygodni, dlatego aby
przyspieszyć gojenie, bardzo ważna jest
stabilizacja i kompresja kontuzjowanego obszaru.
Opaska na łokieć tenisisty Silistab Epi marki
Thuasne jest skuteczna w leczeniu i łagodzeniu
zapalenia nadkłykcia przyśrodkowego lub
bocznego.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Opaska na łokieć tenisisty Silistab Epi

Optymalny komfort

Chociaż większość ortez stawu łokciowego może ograniczać ruchy do dużego stopnia, opaska
Silistab Epi została zaprojektowana z uwzględnieniem stref komfortu w okolicy zgięcia łokcia.
Zapewniają one komfort przez cały czas użytkowania, nawet podczas zginania łokcia. Anatomiczny
krój zapewnia maksymalną kompresję i wygodę. Ponadto opaska posiada silikonową wkładkę z
wgłębieniami, która masuje skórę i łagodzi ból.

Refundacja NFZ

Orteza jest refundowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Kod refundacji NFZ: L. 050 

Opaska na łokieć tenisisty Silistab Epi — cechy:
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Kompresja

Stabilizacja

Propriocepcja

Właściwości:

propriocepcja: uciskowy splot dopasowany do budowy ciała, z regulowanym naciskiem,
wygoda: opaska ma silikonowe wkładki i anatomiczny splot ze strefami komfortu w rejonie
nadkłykcia,
łatwość dopasowania: wizualne oznaczenia w zgięciu i na czubku łokcia dla precyzji
umiejscowienia,
praktyczność: specjalne patki służące do naciągania dla łatwego zakładania.

Wskazania:

wstępna faza zapalenia ścięgien w rejonie nadkłykcia bocznego (łokieć tenisisty) lub
przyśrodkowego,
zapobieganie nawrotom i aktywne wsparcie aktywności sportowej,
urazy związane z więzadłami i ścięgnami,
stabilizacja przy pracy fizycznej.

Tabela rozmiarów:

Rozmiar ortezy: Obwód przedramienia [cm]:

I 19 - 22

II 22 - 25

III 25 - 28

IV 28 - 31

V 31 - 34

VI 34 - 37

Zakładanie ortezy na łokieć tenisisty Silistab Epi:

Załóż ortezę w taki sposób, aby elastyczny materiał w kolorze niebieskim znajdował się we
wgłębieniu stawu łokciowego, a niebieskie nakładki były skierowane do góry

Ustaw wkładki z jednej i drugiej strony łokcia

Wyśrodkuj wycięcia na poziomie nadkłykci (przyśrodkowego i bocznego)

Jeżeli potrzebny jest dodatkowy ucisk, dołoż dodatkowy pasek umieszczając dwa szerokie pasma na
wkładkach na wysokości przedramienia
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Informacje:  

Produkt refundowany NFZ: Tak
Części ciała: Bark / Łokieć

Model:  

Opieka nad pacjentem - ortezy rozmiar: Rozmiar
I - szerokość: 8 cm - obwód przedramienia: 19-22
cm, Rozmiar II - szerokość: 8 cm - obwód
przedramienia: 22-25 cm, Rozmiar III - szerokość:
8 cm - obwód przedramienia: 25-28 cm, Rozmiar
IV - szerokość: 8 cm - obwód przedramienia:
28-31 cm, Rozmiar V - szerokość: 8 cm - obwód
przedramienia: 31-34 cm, Rozmiar VI -
szerokość: 8 cm - obwód przedramienia: 34-37
cm
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