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Orteza na Sciegno Achillesa XLR8

Opis produktu:

Orteza XLR8 to but ortopedyczny, przeznaczony
do noszenia m.in. przez pacjentéw ze skrecona
stopa lub stawem skokowym, naderwanym
sciegnem Achillesa, cierpigcych na powazne
stany patologiczne sciegien lub
potrzebujgcych unieruchomienia i stabilizacji
po przebytej operacji.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Orteza na sciegno Achillesa XLR8

XLR8 to pneumatyczny but ortopedyczny, umozliwiajgcy unieruchomienie i stabilizacje dolnej
czesci nogi, kostki i stopy. W tym obszarze czesto wystepuje opuchlizna i obrzek, co moze
powodowacd, ze but jest niewygodnie ciasny. Orteza XLR8 posiada sztywna ostone z tworzywa
sztucznego, chronigcag stope, ochronny miekki but na noge i stope, a takze poduszki
powietrzne, ktére zapewniajg precyzyjne, anatomiczne dopasowanie nawet w przypadku obrzeku.
Orteza jest dwustronna, dostepna w wersji dtugiej lub krotkiej.

Najwyzsza ochrona

Sztywna konstrukcja ortezy XLR8 zabezpiecza stope przed dalszymi urazami. But posiada
rowniez regulowana ostone palcow, ktéra chroni przednig czes¢ stopy, narazong na otarcia i
uszkodzenia. Orteza ma réwniez zakrzywiong, antyposlizgowa podeszwe, ktéra utatwia

naturalny chdd.

Refundacja NFZ
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Orteza jest refundowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Kod refundacji NFZ: ). 037
Wiasciwosci:

e but ortopedyczny ze sztywng ostong zapewniajgcg catkowite unieruchomienie i ochrone
dolnej jednej trzeciej czesci nogi, kostki i stopy,

e dwie zintegrowane niezalezne komory powietrzne umozliwiajgce regulacje anatomiczng i
utatwiajgce redukcje obrzekdw,

» wygoda dzieki antyposlizgowej zaokraglonej podeszwie i regulowanej ostonie palcéw
(mozliwe trzy pozycje),

e model obustronny.

Wskazania:

e powazne skrecenie stawu skokowego lub stopy,

leczenie zachowawcze naderwania sciegna Achillesa,

powazne stany patologiczne Sciegien w obszarze stawu skokowego lub stopy,
ztamanie bez przemieszczen w rejonie dolnej 1/3 czesci nogi — w wersji wysokiej,
unieruchomienie pooperacyjne lub pourazowe stawu skokowego lub stopy.

Zaktadanie stabilizatora na sciegno Achillesa:
Poluzuj i odepnij paski

Zdejmij czes¢ przednia

Otworz miekki but piankowy

UsigdZ i ostroznie wtéz noge do miekkiego buta piankowego. Zamknij miekki but piankowy, owijajac
go dookota nogi i stopy

Ponownie zatdéz sztywng czesc przednia

Zacisnij paski od przedniej czesci stopy do gdérnej czesci nogi

Aby zwiekszy¢ kompresje, napompuj komorki powietrzne, naciskajgc niebieskie gruszki

Uwaga!

Aby nie ogranicza¢ przeptywu krwi, ucisk w bucie musi by¢ wystarczajacy i niezbyt duzy. W celu
uzyskania odpowiedniego ucisku nalezy zasiegng¢ porady wykwalifikowanego pracownika stuzby
zdrowia.

Aby zmniejszy¢ kompresje, opréznij komérki powietrzne naciskajac wentyl w nasadce z tytu gruszki
Aby zdjac¢ but, poluzuj i rozepnij paski

Zdejmij czes¢ przednia

Otwoérz miekki but piankowy i pozostaw go wewnatrz buta ortopedycznego

Tabela rozmiardéow:
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Rozmiar ortezy: Rozmiar buta:
XS ponizej 35
S 35-38
M 39-43
L 44-47
XL powyzej 47

Czy wiesz, ze...?

Sciegno Achillesa to najdtuzsze i najgrubsze $ciegno w ludzkim ciele. Znajduje sie na tylnej czesci
stopy i tgczy miesnie tydki z koscig pietowg. Jego rola polega na wspomaganiu ruchéw podczas
chodzenia i biegania.

Zerwanie Sciegna Achillesa jest powaznym urazem, ktéry moze prowadzi¢ do trwatej utraty
sprawnosci. Moze by¢ ono spowodowane przez wiele réznych czynnikéw, w tym upadek, uraz
mechaniczny czy tez przecigzenie miesni. Objawami tego urazu sg silny bél, obrzek i trudnosci w
poruszaniu sie.

Leczenie zachowawcze naderwania sciegna Achillesa obejmuje zazwyczaj przyjmowanie lekéw
przeciwbdlowych i przeciwzapalnych oraz unieruchomienie chorej nogi w gipsie lub ortezie na
sciegno Achillesa, takiej jak orteza XLR8. W celu zapobiezenia powiktaniom i przyspieszenia
procesu gojenia moze by¢ tez zalecana rehabilitacja, ktéra pomaga wzmocni¢ miesnie i Sciegna
oraz poprawi¢ ruchomosc i elastycznos¢ stawu. W ciezszych przypadkach naderwania $ciegna
Achillesa moze by¢ konieczna operacja chirurgiczna, po ktérej réwniez konieczna jest rehabilitacja.

Informacje: Model:
Produkt refundowany NFZ: Tak Opieka nad pacjentem - ortezy rozmiar: Rozmiar
Czesci ciata: Stopa XS - rozmiar buta: ponizej 35, Rozmiar S -

rozmiar buta: 35-38, Rozmiar M - rozmiar buta:
39-43, Rozmiar L - rozmiar buta: 44-47, Rozmiar
XL - rozmiar buta: powyzej 47

Opieka nad pacjentem - model: Wersja krétka,
Wersja dtuga
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