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Orteza na stope z regulowanym katem
zgiecia LigaStep ROM Walker

Opis produktu:

Orteza na stope LigaStep ROM Walker ze
sztywnymi wzmocnieniami bocznymi,
zapewniajgca unieruchomienie i stabilizacje
dolnej jednej trzeciej czesci nogi, kostki i stopy.
Orteza posiada mozliwos¢ regulacji kata zgiecia i
wyprostu.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Orteza na stope z regulowanym katem zgiecia LigaStep ROM Walker

Orteza na stope LigaStep ROM Walker to doskonaty wybér dla oséb, ktére cierpig na takie
przypadtosci jak ciezkie skrecenie stopy lub musza unieruchomié stope po operacji. Orteza posiada
regulacje kata zgiecia i wyprostu, co pozwala na dostosowanie jej do indywidualnych potrzeb i
zapewnia maksymalny komfort uzytkowania. Dzieki temu mozna skutecznie ograniczy¢ ruchomos¢
stopy i poméc jej w powrocie do zdrowia.

Refundacja NFZ
Orteza jest refundowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
Kod refundacji NFZ: ). 037
Wiasciwosci:
e umozliwia unieruchomienie i stabilizacje dolnej jednej trzeciej czesci nogi, kostki i stopy,

e wzmochienia state pod kagtem 90°,
e zgiecie grzbietowe srédstopia ograniczone do minimum,
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zakrzywiona podeszwa antyposlizgowa, umozliwiajgca pacjentowi naturalny i wygodny chéd,
orteza obustronna, dostepna w wers;ji krotkiej i dtugie;j,

regulacja zakresu mozliwosci ruchu stawu w skokach co 7,5° (od wygiecia 45° w kierunku
grzbietowym do wygiecia 45° w kierunku podeszwowym). Unieruchomienie mozliwe w
pozycjach 0°, 7.5°, 15°, 22.5° i 30°.

Wskazania:

unieruchomienie pooperacyjne/pourazowe kostki/stopy,
ciezkie skrecenie kostki/stopy,

stabilne ztamanie w dolnej jednej trzeciej nogi (wersja dtuga),
ostra tendinopatia kostki/stopy,

leczenie zachowawcze zerwania Sciegna Achillesa.

Tabela rozmiaréow:

Rozmiar ortezy: Rozmiar buta:
XS ponizej 35
S 35 - 38
M 39-43
L 44 - 47
XL powyzej 47

Sposdb zaktadania:

1.

2.

~N o U

nalezy wyja¢ but ortopedyczny z plastikowej ostony, odczepi¢ paski mocowane na rzepy i
otworzy¢ miekki but,

nie usuwac zabezpieczen znajdujgcych sie na bocznych wzmocnieniach. Powinny one
pozostac¢ na miejscu podczas pierwszych etapéw zaktadania,

. usigsc i ostroznie wtozy¢ noge i stope do miekkiego buta piankowego, sprawdzajac

prawidiowa pozycje piety na dole buta. Zamkna¢ miekki but piankowy, owijajac go dookota
nogi i stopy,

do regulacji ogranicznikéw amplitudy ruchu nalezy uzy¢ klucza imbusowego 1/4"",
dostarczanego z butem, do odkrecenia Sruby imbusowej. Ustawi¢ otwér w miejscu, w ktérym
znajdujg sie trzpienie blokujgce zginania i prostowania. Zdja¢ zatyczke i umiescic trzpienie w
odpowiednich otworach. Umiesci¢ zatyczke w poczatkowej pozycji, a nastepnie ponownie
wtozy¢ Srube imbusowg i mocno jg dokreci¢ za pomoca klucza imbusowego,

. halezy sie upewni¢, ze noga znajduje sie pomiedzy dwoma bocznymi wzmocnieniami,
. w celu zwiekszenia stabilno$ci wzmocnienia moga by¢ dostosowane,
. PO upewnieniu sie, ze wzmocnienia znajdujg sie w prawidtowe]j pozycji, usunac

zabezpieczenia. Rzep na wewnetrznej stronie wzmocnien jest przypinany do miekkiego buta
piankowego,

. zamkna¢ but ortopedyczny, mocujac paski na rzepy od dotu do goéry,
. sprébowac chodzi¢ w bucie, aby sprawdzi¢ jego prawidtowe dopasowanie i dziatanie,
. zdejmowanie buta ortopedycznego: poluzowad paski i otworzy¢ miekki but.
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Informacje: Model:
Produkt refundowany NFZ: Tak Opieka nad pacjentem - ortezy rozmiar: Rozmiar
Czesci ciata: Stopa XS - rozmiar buta: ponizej 35, Rozmiar S -

rozmiar buta: 35-38, Rozmiar M - rozmiar buta:
39-43, Rozmiar L - rozmiar buta: 44-47, Rozmiar
XL - rozmiar buta: powyzej 47

Opieka nad pacjentem - model: Wersja krétka,
Wersja dtuga
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