
 
Meden-Inmed Sp. z.o.o, Wenedów 2, 75-847 Koszalin | sklep@meden.com.pl | (94) 347 10 57 

Orteza na stopę z regulowanym kątem
zgięcia LigaStep ROM Walker  
  

Opis produktu:  

Orteza na stopę LigaStep ROM Walker ze
sztywnymi wzmocnieniami bocznymi,
zapewniająca unieruchomienie i stabilizację
dolnej jednej trzeciej części nogi, kostki i stopy.
Orteza posiada możliwość regulacji kąta zgięcia i
wyprostu.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Orteza na stopę z regulowanym kątem zgięcia LigaStep ROM Walker
Orteza na stopę LigaStep ROM Walker to doskonały wybór dla osób, które cierpią na takie
przypadłości jak ciężkie skręcenie stopy lub muszą unieruchomić stopę po operacji. Orteza posiada
regulację kąta zgięcia i wyprostu, co pozwala na dostosowanie jej do indywidualnych potrzeb i
zapewnia maksymalny komfort użytkowania. Dzięki temu można skutecznie ograniczyć ruchomość
stopy i pomóc jej w powrocie do zdrowia. 

Refundacja NFZ

Orteza jest refundowana przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Kod refundacji NFZ: J. 037 

Właściwości:

umożliwia unieruchomienie i stabilizację dolnej jednej trzeciej części nogi, kostki i stopy,
wzmocnienia stałe pod kątem 90°,
zgięcie grzbietowe śródstopia ograniczone do minimum,
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zakrzywiona podeszwa antypoślizgowa, umożliwiająca pacjentowi naturalny i wygodny chód,
orteza obustronna, dostępna w wersji krótkiej i długiej,
regulacja zakresu możliwości ruchu stawu w skokach co 7,5° (od wygięcia 45° w kierunku
grzbietowym do wygięcia 45° w kierunku podeszwowym). Unieruchomienie możliwe w
pozycjach 0°, 7.5°, 15°, 22.5° i 30°.

Wskazania:

unieruchomienie pooperacyjne/pourazowe kostki/stopy,
ciężkie skręcenie kostki/stopy,
stabilne złamanie w dolnej jednej trzeciej nogi (wersja długa),
ostra tendinopatia kostki/stopy,
leczenie zachowawcze zerwania ścięgna Achillesa.

Tabela rozmiarów:

Rozmiar ortezy: Rozmiar buta:

XS poniżej 35

S 35 - 38

M 39 - 43

L 44 - 47

XL powyżej 47

Sposób zakładania:

1. należy wyjąć but ortopedyczny z plastikowej osłony, odczepić paski mocowane na rzepy i
otworzyć miękki but,

2. nie usuwać zabezpieczeń znajdujących się na bocznych wzmocnieniach. Powinny one
pozostać na miejscu podczas pierwszych etapów zakładania,

3. usiąść i ostrożnie włożyć nogę i stopę do miękkiego buta piankowego, sprawdzając
prawidłową pozycję pięty na dole buta. Zamknąć miękki but piankowy, owijając go dookoła
nogi i stopy,

4. do regulacji ograniczników amplitudy ruchu należy użyć klucza imbusowego 1/4"",
dostarczanego z butem, do odkręcenia śruby imbusowej. Ustawić otwór w miejscu, w którym
znajdują się trzpienie blokujące zginania i prostowania. Zdjąć zatyczkę i umieścić trzpienie w
odpowiednich otworach. Umieścić zatyczkę w początkowej pozycji, a następnie ponownie
włożyć śrubę imbusową i mocno ją dokręcić za pomocą klucza imbusowego,

5. należy się upewnić, że noga znajduje się pomiędzy dwoma bocznymi wzmocnieniami,
6. w celu zwiększenia stabilności wzmocnienia mogą być dostosowane,
7. po upewnieniu się, że wzmocnienia znajdują się w prawidłowej pozycji, usunąć

zabezpieczenia. Rzep na wewnętrznej stronie wzmocnień jest przypinany do miękkiego buta
piankowego,

8. zamknąć but ortopedyczny, mocując paski na rzepy od dołu do góry,
9. spróbować chodzić w bucie, aby sprawdzić jego prawidłowe dopasowanie i działanie,

10. zdejmowanie buta ortopedycznego: poluzować paski i otworzyć miękki but.
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Informacje:  

Produkt refundowany NFZ: Tak
Części ciała: Stopa

Model:  

Opieka nad pacjentem - ortezy rozmiar: Rozmiar
XS - rozmiar buta: poniżej 35, Rozmiar S -
rozmiar buta: 35-38, Rozmiar M - rozmiar buta:
39-43, Rozmiar L - rozmiar buta: 44-47, Rozmiar
XL - rozmiar buta: powyżej 47
Opieka nad pacjentem - model: Wersja krótka,
Wersja długa
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