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Piteczka do masazu i terapii punktéw
spustowych - Fascia ball 10 cm

Opis produktu:

Nieduza, lekka i poreczna pitka Tiguar Fascia Ball
przeznaczona do rozluzniania punktéw
spustowych w ciele. Idealnie sprawdzi sie dla
0s6b aktywnych fizycznie. Zapewnia precyzyjny
automasaz miesniowo-powieziowy.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Piteczka do masazu i terapii punktow spustowych - Fascia ball 10 cm

Pozwala wykonac ucisk i automasaz punktéw spustowych w napietych tkankach miesniowych.
Dlatego jesli wyczuwasz na swoim ciele punkty, ktore bolg pod wptywem dotyku i promieniujg w
inne miejsca ciata - sesje rollowania z tiguar fascia ball powinny stac sie Twojg rutyna.

Fascia ball 10 cm firmy Tiguar

Przeznaczona jest dla 0séb sredniozaawansowanych, jak i zaawansowanych, a takze
profesjonalistéw majgcych doswiadczenie w rozluznianiu napiecia miesniowo-powieziowego - dla
amatoréw i profesjonalnych sportowcéw. Przy zachowaniu odpowiedniej ostroznosci i odpowiednich
technik automasazu moggq z niego korzystac takze osoby poczatkujace, np. pracujace przed
komputerem, borykajgce sie z bélem w odcinku szyjnym kregostupa.

Zastosowanie:
e precyzyjny automasaz miesniowo-powieziowy
e mobilizacja przed treningiem
e regeneracja po treningu
Mocne strony:
e bardzo duza trwatosc

e lekkos¢
e nie chtonie potu
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Dane techniczne:

Srednica [cm]: 10
Waga [kqgl: 0,03
Materiat: pianka EPP
Uzytkowanie: Przechowywac z dala od promieni UV,

rozpuszczalnikédw organicznych i nieorganicznych.
Po uzyciu dobrze jest przetrzed piteczke wilgotna
Sciereczka i odtozy¢ do wyschniecia w
przewiewnym miejscu.

Informacje: Opcje produktu:

Materiat: pianka

Kategoria: Rollery i watki do masazu
Rodzaj: watek

Kolor: czarny

Struktura: gtadka

Twardos¢: twarde
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