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Obciagzniki Tiguar 0.5 - 2 kg

Opis produktu:

Szyte w Polsce obcigzniki tiguar, ktére mozesz
zatozy¢ na kostki lub nadgarstki, pomoga Ci
zwiekszy¢ efektywnosc kazdego ¢wiczenia, w
5 ktérym je wykorzystasz. Ceny obcigznikéw
tiguar 05 dotyczag kompletu 2 szt.

uar 05

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Obciazniki Tiguar 0.5 - 2 kg

Dodatkowy ciezar w trakcie treningu to dodatkowe wyzwanie dla Twojego ciata, a Ty, wykonujac
wiekszy wysitek - zwiekszasz swojg site i sprawnos¢. Jesli do kazdego treningu, jaki masz w planach
- zarbwno wzmacniajgcego, jak i cardio - uzyjesz obcigznikéw, szybciej odczujesz rezultaty. Kazdy
dodatkowy kilogram obcigzenia ma znaczenie dla efektywnosci Twoich treningdw.

Obcigzniki to sprzet, ktéry znajdziesz na kazdej sitowni. To takze idealne rozwigzanie pozwalajgce
¢wiczy¢ Ci skuteczniej w domu. To mate, dodatkowe ciezarki, ktére wystarczy wygodnie zapig¢ na
kostkach lub nadgarstkach. Nie musisz martwic sie, ze ich uzycie jest skomplikowane lub ze nie
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masz w domu odpowiedniej ilosci miejsca na ich przechowywanie. Dlatego obcigzniki tiguar,
dostepne w pieciu wagach od 0,5 do 2 kg dajg mozliwos¢ tatwego wykorzystania ich w ogromnej
ilosci ¢wiczen. To sprzet odpowiedni dla kazdej osoby, nawet dopiero rozpoczynajgcej swoja
przygode z trenowaniem, czynigc kazde podstawowe ¢wiczenie bardziej efektywnym.

Trwatosc i jakos¢ wykonania

Obcigzniki na kostki tiguar polskiej produkcji to gwarancja jakosci i trwatosci. Dwustronna,
wytrzymata eco-skéra nie chtonie potu, jest antyalergiczna i wodoodporna, zapewniajgc higiene, co
czesto jest problematyczne w przypadku innych obcigznikéw, a mocne szycie nie pozwala
stalowemu wypetnieniu wydostawac sie na zewnatrz. Solidna klamra oraz rzepy pozwolg wygodnie
umocowac obcigzniki na Twoich kostkach lub nadgarstkach.

Zastosowanie

e trening wzmacniajgcy
* modelowanie sylwetki
e dodatkowe obcigzenie w treningu cardio

Mocne strony

* mocnhe szycie
e niechtonaca potu eco-skéra
e antyalergiczny materiat

Dostepne kolory i wagi:

e 0,5 kg — Sliwka

0,75 kg — morski

1 kg — oliwka

1,5 kg — szary jasny
2 kg — szary ciemny

Tworzywo:

e pokrowce - eco-skéra

e tasmy - rzepy polipropylenowe
e wypetnienie - $rut stalowy

e okres gwarancji: 12 miesiecy

W trakcie uzytkowania

Przechowywac z dala od promieni UV, rozpuszczalnikow organicznych i nieorganicznych. Po uzyciu
dobrze jest przetrzec obcigzniki wilgotng Sciereczkg i odtozy¢ do wyschniecia w odpowiednim
miejscu.

Informacje: Model:

Tiguar Hantle, Kettlebells i pilka lekarska:
Obcigzniki 0.5 kg, Obcigzniki 0.75 kg, Obcigzniki
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1 kg, Obciagzniki 1.5 kg, Obcigzniki 2 kg
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