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Obciążniki Tiguar 0.5 - 2 kg  
  

Opis produktu:  

Szyte w Polsce obciążniki tiguar, które możesz
założyć na kostki lub nadgarstki, pomogą Ci
zwiększyć efektywność każdego ćwiczenia, w
którym je wykorzystasz. Ceny obciążników
dotyczą kompletu 2 szt.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Obciążniki Tiguar 0.5 - 2 kg

Dodatkowy ciężar w trakcie treningu to dodatkowe wyzwanie dla Twojego ciała, a Ty, wykonując
większy wysiłek – zwiększasz swoją siłę i sprawność. Jeśli do każdego treningu, jaki masz w planach
– zarówno wzmacniającego, jak i cardio – użyjesz obciążników, szybciej odczujesz rezultaty. Każdy
dodatkowy kilogram obciążenia ma znaczenie dla efektywności Twoich treningów.

Obciążniki to sprzęt, który znajdziesz na każdej siłowni. To także idealne rozwiązanie pozwalające
ćwiczyć Ci skuteczniej w domu. To małe, dodatkowe ciężarki, które wystarczy wygodnie zapiąć na
kostkach lub nadgarstkach. Nie musisz martwić się, że ich użycie jest skomplikowane lub że nie
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masz w domu odpowiedniej ilości miejsca na ich przechowywanie. Dlatego obciążniki tiguar,
dostępne w pięciu wagach od 0,5 do 2 kg dają możliwość łatwego wykorzystania ich w ogromnej
ilości ćwiczeń. To sprzęt odpowiedni dla każdej osoby, nawet dopiero rozpoczynającej swoją
przygodę z trenowaniem, czyniąc każde podstawowe ćwiczenie bardziej efektywnym.

Trwałość i jakość wykonania

Obciążniki na kostki tiguar polskiej produkcji to gwarancja jakości i trwałości. Dwustronna,
wytrzymała eco-skóra nie chłonie potu, jest antyalergiczna i wodoodporna, zapewniając higienę, co
często jest problematyczne w przypadku innych obciążników, a mocne szycie nie pozwala
stalowemu wypełnieniu wydostawać się na zewnątrz. Solidna klamra oraz rzepy pozwolą wygodnie
umocować obciążniki na Twoich kostkach lub nadgarstkach.

Zastosowanie

trening wzmacniający
modelowanie sylwetki
dodatkowe obciążenie w treningu cardio

Mocne strony

mocne szycie
niechłonąca potu eco-skóra
antyalergiczny materiał

Dostępne kolory i wagi:

0,5 kg — śliwka
0,75 kg — morski
1 kg — oliwka
1,5 kg — szary jasny
2 kg — szary ciemny

Tworzywo:

pokrowce – eco-skóra
taśmy – rzepy polipropylenowe
wypełnienie – śrut stalowy
okres gwarancji: 12 miesięcy

W trakcie użytkowania

Przechowywać z dala od promieni UV, rozpuszczalników organicznych i nieorganicznych. Po użyciu
dobrze jest przetrzeć obciążniki wilgotną ściereczką i odłożyć do wyschnięcia w odpowiednim
miejscu.

  

Informacje:  

  

Model:  

Tiguar Hantle, Kettlebells i pilka lekarska:
Obciążniki 0.5 kg, Obciążniki 0.75 kg, Obciążniki
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1 kg, Obciążniki 1.5 kg, Obciążniki 2 kg
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