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Urzadzenie do korekcji postawy Oov

Opis produktu:

Oov to innowacyjny przyrzad, przydatny podczas
treningu wzmacniajgcego, rozszerzajacy
mozliwosci treningowe kazdego studia fitness,
jogi i pilates. Jest rowniez doskonatym
rozwigzaniem wspierajgcym rehabilitacje i
zabieqi fizjoterapeutyczne. Stosowany takze w
celu relaksacji i odprezenia.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Urzadzenie do korekcji postawy Oov

Niezwykty ksztatt Oov to wynik wieloletnich badanh australijskiego neurobiologa i osteopaty Daniela
Vladeta. Jego projekt zostat zainspirowany watkiem stosowanym pod odcinek ledzwiowy kregostupa
- czesto polecanym przez specjalistdw sposobem na odcigzenie i rozluznienie kregostupa,
przynoszacym ulge w przypadku bélu plecéw. Oov rozwija, udoskonala i zwieksza skutecznos¢ tej
metody, nie tylko odprezajac i niwelujgc dolegliwosci bdlowe, ale réwniez wzmacniajgc miesnie
gtebokie oraz korygujgc postawe ciata.

Cechy charakterystyczne:
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e Wyprofilowany i dopasowany do anatomicznej krzywizny kregostupa (wieksze zaokraglenie
nalezy utozy¢ pod czescig ledZzwiowa kregostupa, mniejsze - wspiera odcinek szyjny).
Wykonany z trwatej i wytrzymatej pianki o duzej gestosci.

Odporny na odksztatcenia, skutecznie wspiera kregostup.

Niewielki - doskonaty do uzytku domowego i profesjonalnego.

Kolor: grafitowy.

tatwy do utrzymania w czystosci.

Dostepny w 3 rozmiarach, zréznicowanych ze wzgledu na wage i wzrost uzytkownikow,
umozliwiajgcych najlepsze dopasowanie do kazdego uzytkownika:

e S - wzrost do 170 cm, waga do 55 kg,
e M - wzrost 170-180 cm, waga 55-75 kg,
e L - wzrost powyzej 180 cm, waga powyzej 75 kg.

Informacje: Opcje produktu:

Rozmiar: S, M, L
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