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Ergonomiczny stotek balansujacy

Opis produktu:

Krzesto ergonomiczne stanowi doskonata
alternatywe dla tradycyjnego fotela biurowego
podczas pracy na stojgco. Pozwala nam utrzymac
réwnowage, opierajac sie na nim i balansujac
ciatem, co stanowi dodatkowg forme aktywnosci
dla naszego zmeczonego siedzeniem ciata.
Wymaga to utrzymania prostego kregostupa,
napiecia miesni brzucha i ud, oraz oparcia nég o
podtoze. Krzesto ergonomiczne jest wygodne i
proste w obstudze, a jego antyposlizgowe dno i
mozliwos¢ regulacji wysokosci zapewniaja
stabilnos¢ i komfort uzytkowania.

Zdjecia produktu:

:

Szczegotowy opis produktu:

Ergonomiczny stotek balansujacy

Praca na stojaco jest bardzo zdrowa dla naszego ciata, natomiast s momenty, kiedy chcielibysmy
zmieni¢ pozycje. Dobrg alternatywng na fotel biurowy jest krzesto ergonomiczne. Nie mozemy na
nim usigs$¢, zatapiajac sie w nieprawidtowej pozycji dla kregostupa, tylko podpieramy sie,
balansujac ciatem, zeby utrzymac rownowage. Jest to kolejna forma "ruchu" dla naszego
zmeczonego siedzeniem ciata.

Zeby utrzymad réwnowage na stotku ergonomicznym, musimy mieé prosty kregostup i napina¢
miesnie brzucha. Dodatkowo napinamy miesnie ud, ktére podtrzymujg cate nasze ciato, opierajac
nogi o podtoze. Wydaje sie to trudne, ale korzystanie z krzesta ergonomicznego jest banalnie proste
i wygodne!

Siedzisko jest pokryte wysokiej jakosci tkaning w kolorze szarym lub czarnym. Antyposlizgowe,
gumowe dno krzesta jest bardzo ciezkie, co uniemozliwia przewrdcenie sie stotka. Pod siedziskiem
znajdujg sie 3 przyciski do zmiany wysokosci.



MEDEN% INMED

Meden-Inmed Sp. z.0.0, Weneddéw 2, 75-847 Koszalin | sklep@meden.com.pl | (94) 347 10 57

Zalety:

nowoczesny design,
balansowanie ciatem,
¢wiczenie réwnowagi,
wygodny i zdrowy odpoczynek.

Dane techniczne:

Rodzaj produktu:
Zastosowanie:

Regulacja wysokosci [cm]:

Maksymalne obcigzenie [kg]:

Rodzaj obicia:

Informacje:

utrzymywanie prawidtowej postawy ciata,

krzesto ergonomiczne
praca przy biurku regulowanym
63-87
125

tkanina

Opcje produktu:

Kolor: Czarny, Szary
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