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Trenazer eliptyczny A30 firmy Matrix

Opis produktu:

Orbitrek wspinaczkowy i eliptyczny A30 od
Matrix Fitness wyposazony w technologie
Suspension Elliptical Technology, ktéra zmniejsza
hatas i tarcie. Trenazer eliptyczny A30 posiada
system PerfectStride Motion, ktéry gwarantuje
ptynny, naturalny trening pozwalajgcy na
angazowanie konkretnych miesni przy regulacji
kata nachylenia od 24% do 54%. Trenazer
eliptyczny A30 sprawdzi sie podczas
kompleksowego treningu, dostosowanego do
roznych preferencji i poziomdéw zaawansowania.
Orbitrek Matrix Ascent Trainer A30
wyposazony jest w hamulec magnetyczy ECB
oraz 20 elektronicznych ustawien oporu

Zdjecia produktu:
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Szczegotowy opis produktu:
Trenazer eliptyczny A30

Trenazer wspinaczkowy A30 od firmy Matrix to doskonate narzedzie do skutecznego i przyjemnego
treningu w domowym zaciszu. Dzieki cichej pracy i ergonomicznemu designowi, orbitrek A30
gwarantuje wygode podczas kazdej sesji treningowej. Trenazer eliptyczny A30 oferuje réznorodne
programy treningowe, umozliwiajgc dostosowanie treningu do indywidualnych preferencji i celéw
uzytkownika. Wsréd dostepnych programéw znajduja sie:

e Manualny

e Interwaty

Docelowy czas

Docelowy dystans

Docelowa ilos¢ kalorii
Docelowe tetno

e Sprint 8

e Virtual Active American

e Virtual Active Northern Rockies
e Spalanie ttuszczu

e Miesnie posladkéw (tylko z konsolg XIR)

Technologia Suspension Elliptical

Technologia Suspension Elliptical charakteryzuje sie konstrukcjg bezprzektadniowg i beztorowa,
ktéra redukuje hatas i tarcie, zapewniajgc dtugotrwatg jakos¢ przy jednoczesnym zapewnieniu
ptynnego, spdjnego odczucia elipsy.

Trenazer eliptyczny, orbitrek A30 - cechy charakterystyczne:

Trenazer wspinaczkowy A30 od Matrix to zaawansowane urzgdzenie, ktére oferuje szereg
innowacyjnych funkcji, aby zapewni¢ skuteczny i komfortowy trening:

e Technologia Suspension Elliptical:Skutecznie zmniejsza poziom hatasu i tarcia podczas
treningu. To innowacyjne rozwigzanie sprawia, ze ¢wiczenia sa nie tylko efektywne, ale takze
komfortowe, eliminujac hatas.

e Regulacja Nachylenia:Zmiana nachylenia trenazera jest mozliwa w zakresie od 24% do
54%, co umozliwia uzytkownikom dostosowanie treningu do swoich indywidualnych potrzeb.
Ta regulacja nachylenia pozwala na bardziej zréznicowane ¢wiczenia, angazujac rézne grupy
miesni w zaleznosci od preferenciji.

e PerfectStride Motion:Gwarantuje ptynny i naturalny ruch podczas treningu. Umozliwia to
uzytkownikom angazowanie konkretnych grup miesni w trakcie regulacji nachylenia, co
pozwala na efektywng prace nad okreslonymi obszarami ciata.

* Elektroniczne Ustawienia Oporu:Trenazer A30 posiada imponujgce 20 poziomoéw
elektronicznego oporu. Umozliwia to uzytkownikowi dostosowanie intensywnosci treningu do
swoich preferencji i celow fitness.

e Dwufunkcyjne Uchwyty i Duze Pedaty:Dla dodatkowego komfortu i wsparcia, urzgdzenie
wyposazone jest w dwufunkcyjne uchwyty, umozliwiajgce réznorodne pozycje podczas
treningu. Duze pedaty zwiekszajg stabilnos¢ i wygode uzytkowania, szczegdlnie podczas
intensywnego treningu.

Trenazer wspinaczkowy A30 od Matrix to zatem zaawansowane technologicznie urzadzenie, ktére
umozliwia dostosowanie treningu do indywidualnych potrzeb, zapewniajgc jednoczesnie ptynnosc,
komfort i efektywnos¢ kazdej sesji.
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Wybierz konsole idealna dla Ciebie

Zachowaj prostote z konsolg LCD lub rozwin skrzydta i wybierz konsole z ekranem dotykowym, z
bogatg ofertg niekonczacej sie rozrywki, programéw treningowych i zaawansowanym interfejsem
Bluetooth.

Konsola XR Konsola XER Konsola XIRSzybkie poréwnanie
Konsola XR

Konsola XR wyposazona jest w czytelny, kontrastowy wyswietlacz LCD, na ktérym mozna
btyskawicznie odczyta¢ dane treningowe, nawet podczas treningu.

Kompatybilna z Bluetooth HR Przejrzyste wyswietlanie danych £acznos¢ Bluetooth dla Twoich
stuchawek i urzadzeh mobilnych Kompatybilnos¢ z aplikacjami dzieki Bluetooth FTMS x
Ekskluzywne programy treningowe HIIT dzieki Sprint 8 Tryb oszczedzania energii Zréznicowane
programy cardio o zmiennych parametrach treningowych

Konsola XR - specyfikacja

Programy 5 programow: Reczny, Interwaty, Wzniesienia,
Docelowe tetno (predkos¢), Sprint 8
Wyswietlacz 22 cm / 8.5" extra-wide blue LCD
Prezentowane informacje Czas, ktéry uptynat, pozostaty czas,

mile/kilometry, aktualna predkos¢, tempo, tetno,
kalorie, nachylenie w %
Czestotliwos¢ akcji serca Czujniki pulsu na rece i bezprzewodowy pomiar
tetna przez Bluetooth (pasek na klatke piersiowa
Bluetooth HR nie jest dotgczony - dostepny jako
wyposazenie dodatkowe)
Rozrywka Bluetooth (FTMS)

Dodatki Uchwyt na urzadzenie, tryb oszczedzania energii,
zintegrowane czujniki tetna, system transportowy
z czterema kotami, wewnetrzny port USB do
aktualizacji oprogramowania

Konsola XER

Konsola XER wyposazona jest w czytelny 10-calowy wyswietlacz dotykowy i intuicyjny ekran
gtéwny, ktéry zapewnia tatwy dostep do funkcji rozrywkowych. Dostepne jest Wi-Fi i Bluetooth.

Kompatybilna z Bluetooth HR Popularne aplikacje rozrywkowe Port USB i fgcznos¢ Bluetooth
Zréznicowane programy cardio o zmiennych parametrach treningowych x Dwupasmowe potaczenie
WLAN Tryb oszczedzania energii Electronic Security PIN Przegladaj swoje ulubione strony w czasie
treningu

Konsola XER - specyfikacja

Programy 11 programéw: Manualny, Wtasny, Wzgérza, HIT
Sprint 8, Interwaty, Target: czas, dystans, kalorie,
Target pulsu: nachylenie, predkosc¢ Programy
Virtual Active: p6tnocny wschéd Ameryki,
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potnocne Gory Skaliste
Wyswietlacz 10"

Prezentowane informacje Czas, ktory uptynat, czas ukonczenia, pozostaty
czas, zegar, mile/kilometry, aktualna predkosc,
poprzednia predkos¢, tempo, Srednie tempo,
tetno, tetno szczytowe, kalorie, kalorie/godzine,
MET-y, wysokos$¢, gradient w %, poprzedni
gradient w %
Czestotliwos¢ akcji serca Czujniki pulsu na rece i bezprzewodowy pomiar
tetna przez Bluetooth (w zestawie pasek na
klatke piersiowg Bluetooth HR)
Rozrywka Bluetooth (FTMS), gtosnik, zintegrowane WiFi,
najpopularniejsze aplikacje do streamingu, takie
jak Youtube czy Netflix, wirtualne sciezki do
treningu na catym Swiecie
Dodatki Uchwyt na urzadzenie, tryb oszczedzania enerqii,
zintegrowane czujniki tetna, system transportowy
z czterema kotami, wewnetrzny port USB do
aktualizacji oprogramowania

Konsola XIR

16-calowa konsola XIR wyposazona jest w genialny wyswietlacz dotykowy HD, ktéry ozywia
wirtualne podréze, filmy i nagrania wideo. Zawiera tgcznos$¢ Wi-Fi, Bluetooth i HDMI, aby przesytac
strumieniowo wszystko, co Cie motywuje podczas treningu.

Kompatybilna z Bluetooth HR Popularne aplikacje rozrywkowe Port USB i tgcznos¢ Bluetooth
Electronic Security PIN x Dwupasmowe potgczenie WLAN Przeglgdaj swoje ulubione strony w czasie
treningu Tryb oszczedzania energii

Konsola XIR - specyfikacja

Programy 12 programow: Reczny, Interwaty, Wzniesienia,
Docelowe tetno (predkos¢), Sprint 8Programy
Virtual Active: pétnocny wschéd Ameryki,
potnocne Gory Skaliste
Wyswietlacz 16“

Prezentowane informacje Czas, ktory uptynat, czas ukonczenia, pozostaty
czas, zegar, mile/kilometry, aktualna predkosc,
poprzednia predkos¢, tempo, srednie tempo,
tetno, tetno szczytowe, kalorie, kalorie/godzine,
MET-y, wysokos$¢, gradient w %, poprzedni
gradient w %
Czestotliwos¢ akcji serca Czujniki pulsu na rece i bezprzewodowy pomiar
tetna przez Bluetooth (w zestawie pasek na
klatke piersiowg Bluetooth HR)
Rozrywka Bluetooth (FTMS), gtosnik, ztgcze HDMI,
zintegrowane WiFi, najpopularniejsze aplikacje
streamingowe jak Youtube czy Netflix, wirtualne
sciezki do treningu na catym Swiecie
Dodatki Uchwyt na urzadzenie, tryb oszczedzania enerqii,
zintegrowane czujniki tetna, system transportowy
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z czterema kotami, wewnetrzny port USB do
aktualizacji oprogramowania

XR XER XIR
Bluetooth (FTMS)
Gtosniki
Porty USB
Port HDMI
Integracja Virtual Active
Integracja SPRINT 8

Pomiar tetna przez
Bluetooth
Dotaczony pas do
pomiaru tetna przez
Bluetooth
Tryb oszczedzania
energii

Trenazer eliptyczny A30
DANE TECHNICZNE

Wymiary (diugos¢ x szerokos¢ x wysokos¢) [cm]: 186 x 73 x 164
Masa produktu [kg]: 142
Dopuszczalna masa uzytkownika [kg]: 159
FUNKCJE
Rama Trenazer wspinaczkowy / Orbitrek
Koto zamachowe [kg]: 13,5
System oporu System hamulca magnetycznego ECB
Poziomy oporu 20 pozioméw, regulacja elektroniczna
Elektryczna regulacja nachylenia 24% - 54%
Pedaty Duze
Odlegtos¢ miedzy pedatami [mml]: 65
Rodzaj ramion: Podwéjne dziatanie, stacjonarne z przetgcznikami

oporu/nachylenia i rgczkami do pomiaru tetna
Elementy dodatkowe Miejsce na butelke wody, potka na akcesoria
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Opcje konsol

Manualny
Wtasny
Spalanie ttuszczu
interwaty (opér)

miesnie posladkow

Czas
Dystans

Kalorie

Opoér

Sprint 8

Pétnocny-wschéd
ameryki
Gory Northern Rockies

Biezacy licznik czasu
Czas docelowy
Czas pozostaty

Zegar
Mile / kilometry
RPM
Predkos¢ aktualna
(mph/kph)
Tempo

Srednie tempo

Tetno

XIR

XER
Programy treningowe

Programy celowe

Program z tetnem docelowym

Program sprint 8

Programy virtual active

Informacje zwrotne

XR
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Tetno maksymalne
Kalorie

Kalorie / godzine
MET
Nachylenie %
Nachylenie srednie %
Opoér

Opér sredni

Informacje: Model:

Rodzaj: eliptyczny Matrix - Konsola: XER, XIR, XR
Dopuszczalne obcigzenie: 159 kg
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