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RSP Wall Go - urzgdzenie do treningu
inercyjnego - OUTLET

Opis produktu:

RSP Wall Go jest podstawowym modelem marki
RSP dedykowanym do intensywnego treningu
gérnej potowy ciata z zaangazowaniem duzych

-5 ; grup miesniowych.

¢ Produkt podemonstracyjny, kompletny,
sprawny technicznie.

e Posiada lekkie slady uzytkowania
(widoczne na zdjeciu).

¢ Oryginalne, podniszczone opakowanie.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
RSP Wall Go

RSP Wall Go jest podstawowym modelem marki RSP dedykowanym do intensywnego treningu
gérnej potowy ciata z zaangazowaniem duzych grup miesniowych. Zaawansowana konstrukcja
minimalizuje mozliwos¢ wystgpienia urazu dzieki ,,wygtadzeniu” szczytu fazy ekscentryczne;j
podczas zmiany cyklu.

Cechy charakterystyczne:

zastosowanie w treningu o wysokiej intensywnosci gérnej czesci ciata,

0$ o statym promieniu, szybkos¢ ruchu zalezna jest jedynie od aplikowanej sity,
technologia CAD-CAM, numeryczna kontrola wykonania,

aluminiowa budowa,

zastosowanie liny bez wspétczynnika elastycznosci,

tozyska i bloczki wysokiej jakosci o bardzo dobrych wiasciwosciach trybologicznych (niskie
tarcie),
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e multiplikacja przetozenia 1 x 2 dla wzmochnienia pracy ekscentrycznej,

e 3 poziomy momentu bezwtadnosci requlowane poprzez zastosowanie konkretnej liczby
obcigznikéw aluminiowych,

e gtadki ruch dzieki zminimalizowaniu wptywu tarcia i eliminacji wibracji.

Wyposazenie standardowe:

e 4 obcigzniki aluminiowe (10 % momentu bezwtadnosci/ obcigznik),
1 bloczek wewnetrzny,

1 mechanizm bloczkowy z przetozeniem 1 x 2,

1 uchwyt reczny,

1 lina o dtugosci 2m (Dynema 4mm),

3 sruby oraz 1 uchwyt oczkowy (zestaw montazowy),

1 instrukcja obstugi.

Dane techniczne:

Wymiary [cm]: 28 x 30 x 30
Masa: [kg]l: 5,8
Moment bezwtadnosci: 0 obcigznikéw: 184,44 Kg/cm?2 obcigzniki:

221,32 kg/cm?4 obcigzniki: 258,22 Kg/cm?

Informacje: Opcje produktu:

Kategoria: Trening inercyjny
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