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RSP Wall Go - urządzenie do treningu
inercyjnego - OUTLET  
  

Opis produktu:  

RSP Wall Go jest podstawowym modelem marki
RSP dedykowanym do intensywnego treningu
górnej połowy ciała z zaangażowaniem dużych
grup mięśniowych.

Produkt outletowy w stanie bardzo dobrym

Produkt podemonstracyjny, kompletny,
sprawny technicznie.
Posiada lekkie ślady użytkowania
(widoczne na zdjęciu).
Oryginalne, podniszczone opakowanie.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

RSP Wall Go

RSP Wall Go jest podstawowym modelem marki RSP dedykowanym do intensywnego treningu
górnej połowy ciała z zaangażowaniem dużych grup mięśniowych. Zaawansowana konstrukcja
minimalizuje możliwość wystąpienia urazu dzięki „wygładzeniu” szczytu fazy ekscentrycznej
podczas zmiany cyklu.

Cechy charakterystyczne:

zastosowanie w treningu o wysokiej intensywności górnej części ciała,
oś o stałym promieniu, szybkość ruchu zależna jest jedynie od aplikowanej siły,
technologia CAD-CAM, numeryczna kontrola wykonania,
aluminiowa budowa,
zastosowanie liny bez współczynnika elastyczności,
łożyska i bloczki wysokiej jakości o bardzo dobrych właściwościach trybologicznych (niskie
tarcie),
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multiplikacja przełożenia 1 x 2 dla wzmocnienia pracy ekscentrycznej,
3 poziomy momentu bezwładności regulowane poprzez zastosowanie konkretnej liczby
obciążników aluminiowych,
gładki ruch dzięki zminimalizowaniu wpływu tarcia i eliminacji wibracji.

Wyposażenie standardowe:

4 obciążniki aluminiowe (10 % momentu bezwładności/ obciążnik),
1 bloczek wewnętrzny,
1 mechanizm bloczkowy z przełożeniem 1 x 2,
1 uchwyt ręczny,
1 lina o długości 2m (Dynema 4mm),
3 śruby oraz 1 uchwyt oczkowy (zestaw montażowy),
1 instrukcja obsługi.

Dane techniczne:
Wymiary [cm]: 28 x 30 x 30

Masa: [kg]: 5,8

Moment bezwładności: 0 obciążników: 184,44 Kg/cm²2 obciążniki:
221,32 kg/cm²4 obciążniki: 258,22 Kg/cm²

  

Informacje:  

Kategoria: Trening inercyjny

  

Opcje produktu:  
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