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Tablica do ¢wiczenh manualnych bez oporu
KTM-BO

Opis produktu:

Tablica do ¢wiczen manualnych KTM-BO
przeznaczona jest zaréwno dla dorostych jak i dla
dzieci do ¢wiczen czynnych wspomaganych.
Tablice te zwiekszajg przede wszystkim
ruchomos¢ stawdw oraz site miesni dtoni i
palcéw. Wyposazone sg w zestaw przyrzadéw do
¢wiczenh umocowanych na blacie o wymiarach 72
x 52 cm z mozliwoscig regulacji wysokosci.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Tablica do ¢wiczen manualnych bez oporu KTM-BO

Tablica KTM-BO jest idealnym narzedziem wspierajgcym aktywne ¢wiczenia manualne.
Zaprojektowana z myslg o poprawie ruchomosci stawéw oraz wzmocnieniu sity miesni dtoni i
palcéw, stanowi doskonate wsparcie terapeutyczne i rehabilitacyjne.

Tablica wyposazona jest w:

spirale poziomga z drewnianym elementem przesuwnym, watek pionowy, korytko drewniane, gafki,
pateczki.

Funkcje i zalety

Wszechstronne ¢wiczenia - tablica umozliwia wykonywanie réznorodnych ¢wiczen
wspomaganych, ktére zwiekszaja zrecznos¢ i koordynacje ruchowa. Regulowana wysokosc¢ - blat
tablicy mozna tatwo regulowad, co pozwala dostosowac wysokos¢ do indywidualnych potrzeb
uzytkownika. Zestaw przyrzadow do ¢wiczen - wyposazona w réznorodne przyrzady do ¢wiczen,
tablica oferuje szeroki zakres treningdw majacych na celu poprawe sity i elastycznosci miesni dtoni
oraz stawéw. Trwata konstrukcja - solidna konstrukcja gwarantuje stabilnos¢ podczas
uzytkowania, co jest kluczowe zaréwno podczas intensywnych treningéw, jak i terapii.

Zastosowanie

Dla dzieci - doskonata do uzytku w domu, w szkotach oraz przy terapiach dzieci z ograniczeniami
ruchowymi. Dla dorostych - idealna jako pomoc rehabilitacyjna po urazach reki lub operacjach,
wspiera powrét do petnej sprawnosci.
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Dane techniczne

Wymiary blatu 72 x 52 cm
Zakres regulacji wysokosci 54-86 cm
Waga 12 kg

Informacje: Model:
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