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Medium 1 - Zestaw mat ortopedycznych  
  

Opis produktu:  

Zestaw mat ortopedycznych Medium 1 składa się
z 8 różnorodnych elementów o zróżnicowanych
teksturach i twardościach, które stymulują
receptory stóp, pomagają w kształtowaniu łuku
stopy oraz wzmacniają mięśnie nóg i tułowia.
Opracowany we współpracy z fizjoterapeutami,
zestaw może być pomocny w zapobieganiu
problemom postawy i wspieraniu prawidłowego
rozwoju ruchowego dziecka.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

W S P A R C I E  R O Z W O J U  M O T O R Y C Z N E G O



 
Meden-Inmed Sp. z.o.o, Wenedów 2, 75-847 Koszalin | sklep@meden.com.pl | (94) 347 10 57 

Zestaw mat ortopedycznych Medium 1

Zestaw mat ortopedycznych Medium 1 został opracowany z myślą o dzieciach stawiających
pierwsze kroki. Różnorodność powierzchni w zestawie pomaga w prawidłowym kształtowaniu łuku
stopy oraz wzmacnianiu napięcia mięśniowego kończyn dolnych i środkowej części ciała.

Zestaw oferuje szereg korzyści dla rozwoju motorycznego dziecka:

Zróżnicowane powierzchnie stymulują receptory stóp
Wspomaga wzmocnienie stóp, kostek, kolan i tułowia
Może pomóc w eliminacji nieprawidłowych nawyków chodzenia
Oferuje elementy do masażu refleksologicznego i akupunkturowego

Skład zestawu

Zestaw Medium 1 składa się z 8 różnorodnych elementów:

1x Trawa (miękka)
1x Twister (twarda)
1x Jaja Dinozaura (miękka)
1x Kamyki (twarda)
1x Muffik (twarda)
1x Kasztany (twarda)
1x Orzechy
1x Las

Każdy element zestawu oferuje inną teksturę i twardość, co pozwala na wszechstronną stymulację
stóp dziecka. Zestaw zawiera również jeden element typu 3D, który pomaga w rozwijaniu
równowagi i stabilności.

Zastosowanie i korzyści

Maty ortopedyczne Medium 1 mogą być pomocne w:

Stymulacji prawidłowego rozwoju łuku stopy
Wzmacnianiu mięśni stóp i nóg
Poprawie ogólnej koordynacji ruchowej
Zapobieganiu potencjalnym problemom z postawą
Rehabilitacji w przypadku zapadniętego łuku stopy

Kolorowe wykonanie mat pozwala również na wykorzystanie ich do nauki kolorów i innych zabaw
edukacyjnych.

Opinia specjalistów

Zestaw mat ortopedycznych Medium 1 został opracowany we współpracy z fizjoterapeutami.
Specjaliści podkreślają znaczenie różnorodnej stymulacji stóp dla prawidłowego rozwoju
motorycznego dziecka.

Według fizjoterapeutów naturalne nawierzchnie, takie jak kamienie, trawa czy leśne ścieżki, są
idealne do stymulacji receptorów stóp. Zestaw Medium 1 naśladuje te naturalne powierzchnie,
oferując bezpieczne i kontrolowane środowisko do ćwiczeń.
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Dane techniczne

Numer katalogowy MFK-020-1

Wymiary 29,79 × 29,79 cm

Liczba elementów w zestawie 8

Materiał Zmiękczone PCV

Zgodność z normami bezpieczeństwa  EN 71-1: 2014 + A1: 2018 EN 71-2: 2011
+ A1: 2014 EN 71-3: 2019-08

Zalecany wiek użytkowania Od momentu rozpoczęcia chodzenia

Możliwość czyszczenia

  

Informacje:  

Materiał: Zmiękczone PCV
Liczba elementów: 8
Główne zastosowanie: Rozwój motoryczny
Główne zastosowanie: Stymulacja sensoryczna
Poziom twardości: Mieszane
Wymiary elementów: Standardowe (29,79 x
29,79 cm)

  

Model:  
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