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Medium 2 - Zestaw mat ortopedycznych  
  

Opis produktu:  

Medium 2 to zestaw 11 mat ortopedycznych
zaprojektowanych dla dzieci stawiających
pierwsze kroki. Różnorodne powierzchnie
stymulują prawidłowy rozwój stóp, wzmacniają
mięśnie nóg i tułowia oraz poprawiają
równowagę. Zestaw wspiera eliminację
nieprawidłowych nawyków chodzenia i oferuje
wiele możliwości ćwiczeń sensorycznych.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

W S P A R C I E  R O Z W O J U  M O T O R Y C Z N E G O
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Medium 2 - Zestaw mat ortopedycznych

Medium 2 to zestaw mat ortopedycznych stworzony z myślą o dzieciach stawiających pierwsze
kroki. Produkt oferuje różnorodne powierzchnie, które stymulują prawidłowy rozwój stóp, podbicia
oraz wzmacniają napięcie mięśniowe kończyn dolnych i środkowej części ciała.

Zestaw składa się z 11 elementów o zróżnicowanych teksturach i twardościach, umożliwiając
dziecku doświadczanie różnych bodźców sensorycznych podczas chodzenia.

Korzyści dla rozwoju dziecka

Formowanie prawidłowego podbicia stopy
Wzmacnianie napięcia mięśniowego kończyn dolnych
Poprawa równowagi i stabilności
Stymulacja receptorów stóp
Wsparcie w eliminacji chodzenia na palcach
Pomoc w korekcji stawiania nóg do środka
Profilaktyka zapadania się łuku stopy

Skład zestawu

Zestaw Muffik Medium 2 zawiera 11 starannie dobranych elementów:

1x Kamyki (miękka)
1x Kasztany (miękka)
1x Muffik (miękka)
1x Trawa (twarda)
1x Łąka (twarda)
1x Jaja Dinozaura (twarda)
1x Kłody
1x Trawa (twarda - mini)
1x Trawa (miękka - mini)
1x Ślimak (twarda - mini)
1x Rozgwiazda (miękka - mini)

Wszechstronne zastosowanie

Muffik Medium 2 oferuje wiele możliwości:

Stymulacja sensoryczna poprzez różnorodne tekstury
Ćwiczenia równowagi i koordynacji ruchowej
Masaż refleksologiczny stóp
Nauka kolorów i kształtów
Możliwość tworzenia własnych układów i ścieżek
Kompatybilność z innymi zestawami Muffik

Zestaw może być wykorzystywany zarówno w domu, jak i w placówkach rehabilitacyjnych czy
edukacyjnych.

Opinia eksperta

Fizjoterapeuci podkreślają znaczenie zróżnicowanych bodźców dla stóp w procesie nauki chodzenia:
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"Niewiele potrzeba, aby pobudzić receptory stóp. Warto używać ich tak, jak zostały stworzone
(boso) i na terenie pierwotnie dla nich przeznaczonym (nawierzchnie naturalne)".

Muffik Medium 2 naśladuje naturalne powierzchnie, zapewniając dziecku bezpieczne środowisko do
rozwoju.

  

Informacje:  

Materiał: Zmiękczone PCV
Przeznaczenie: Tak
Kategoria: Maty sensoryczne
Liczba elementów: 11
Główne zastosowanie: Rozwój motoryczny
Główne zastosowanie: Stymulacja sensoryczna
Poziom twardości: Mieszane
Numer katalogowy: MFK-021-1
Wymiary: Mieszane
Wymiary: Standardowe: 29.79 x 29.79 cm
Wymiary: Mini: 14.25 x 17.3 cm
Cechy dodatkowe: Tak
Możliwości łączenia: Tak
Zgodność z normami: EN 71-1:2014 + A1:2018
Zgodność z normami: EN 71-2:2011 + A1:2014
Zgodność z normami: EN 71-3:2019-08

  

Model:  
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