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EKO - Zestaw mat ortopedycznych  
  

Opis produktu:  

Zestaw EKO to komplet sześciu mat
ortopedycznych wykonanych z ekologicznego
materiału WPC. Maty oferują intensywny masaż
stóp, potencjalnie przyczyniając się do poprawy
krążenia i wzmocnienia mięśni. Zróżnicowane
faktury powierzchni umożliwiają wszechstronne
zastosowanie - od masażu refleksologicznego po
ćwiczenia równoważne. Produkt może być
pomocny w rehabilitacji i profilaktyce zdrowotnej,
zarówno dla dzieci, jak i dorosłych. Wymiary
pojedynczej maty: 29,79 × 29,79 cm.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

M A T A  O R T O P E D Y C Z N A

Zestaw EKO

Zestaw EKO to połączenie sześciu mat ortopedycznych wykonanych z ekologicznego materiału
WPC. Produkt został zaprojektowany z myślą o intensywnym masażu stóp i poprawie krążenia.
Różnorodność powierzchni mat może przyczyniać się do wzmocnienia stóp, kostek, kolan oraz
środkowej części ciała.
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Maty mogą być pomocne w gimnastyce żylnej, co może mieć znaczenie w profilaktyce zakrzepicy i
żylaków u osób dorosłych. Dodatkowo produkt może być wykorzystywany do refleksyjnego masażu
stóp, co może przynosić ulgę w przypadku długotrwałego przebywania w pozycji stojącej.

Wszechstronne zastosowanie

Maty ortopedyczne EKO mogą być wykorzystywane nie tylko do masażu stóp, ale także jako
element ćwiczeń równoważnych. Dzięki trójwymiarowej strukturze zestaw może być używany do
wzmacniania obszaru stóp, kostek, kolan i bioder, a także mięśni głębokich i układu głębokiej
stabilizacji kręgosłupa.

Produkt może być przydatny w rozwijaniu wyobraźni, motoryki małej, koordynacji, orientacji w
przestrzeni oraz szybkości reakcji. Te cechy sprawiają, że maty mogą być stosowane zarówno przez
dzieci, jak i dorosłych.

Skład zestawu

Zestaw EKO składa się z 6 mat o różnych fakturach, co zapewnia zróżnicowany masaż stóp:

1x Kokos eko
1x Kłody eko
2x Orzechy eko
2x Las eko

Każda mata ma wymiary 29,79 × 29,79 cm, co umożliwia łatwe łączenie i tworzenie większych
powierzchni do ćwiczeń.

Potencjalne korzyści

Stymulacja podeszwy stopy
Pomoc w eliminacji nieprawidłowego ustawienia stóp
Wsparcie w rehabilitacji zapadniętego łuku stopy
Możliwość wykorzystania w masażu refleksologicznym i akupunkturowym

Należy pamiętać, że efekty stosowania mat mogą być indywidualne i zależeć od regularności
użytkowania oraz stanu zdrowia użytkownika.

Ekologiczne podejście

Maty ortopedyczne EKO są wykonane z materiału WPC, który łączy w sobie elementy drewna i
tworzywa sztucznego. Wybór tego materiału może przyczyniać się do zmniejszenia wpływu na
środowisko w porównaniu z produktami wykonanymi wyłącznie z tworzyw sztucznych.

Produkt jest testowany zgodnie z normami EN 71-1:2014 + A1:2018, EN 71-2:2011 + A1:2014 i EN
71-3:2019-08, co potwierdza jego zgodność z wymaganiami bezpieczeństwa.

Dane techniczne

Numer katalogowy MFK-024

Materiał WPC

Wymiary pojedynczej maty 29,79 × 29,79 cm
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Liczba elementów w zestawie 6

Zgodność z normami bezpieczeństwa EN 71-1:2014 + A1:2018, EN 71-2:2011 +
A1:2014, EN 71-3:2019-08

Możliwość łączenia mat

Przeznaczenie dla dzieci i dorosłych

  

Informacje:  

Materiał: WPC
Liczba elementów: 6
Główne zastosowanie: Rehabilitacja
Główne zastosowanie: Masaż
Poziom twardości: Tylko twarde
Wymiary elementów: Standardowe (29,79 x
29,79 cm)

  

Model:  
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