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Senior - Zestaw mat ortopedycznych

Opis produktu:

Zestaw mat ortopedycznych Senior oferuje
miekkie i twarde powierzchnie do stymulacji
stép, wzmocnienia tuku i miesni konczyn
dolnych. Moze przyczyniac sie do poprawy
krgzenia, treningu réwnowagi i propriocepcji.
Zestaw jest zgodny z normami bezpieczenstwa
UE i zostat zaprojektowany we wspétpracy z
fizjoterapeutami.
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Szczegotowy opis produktu:

WSZECHSTRONNA STYMULACJA STOP
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Zestaw mat ortopedycznych Senior

Zestaw mat ortopedycznych Senior to kompleksowe rozwigzanie stworzone z mysla o potrzebach
dorostych i senioréw. Sktada sie z 16 réznorodnych elementéw, oferujgcych zaréwno miekkie, jak i
twarde powierzchnie, co umozliwia maksymalng stymulacje stép, wzmocnienie tuku oraz miesni
konczyn dolnych i Srodkowej czesci ciata.

Regularne korzystanie z zestawu moze przyczyniac sie do poprawy krgzenia w stopach.
Réznorodnos¢ tekstur i ksztattdw mat pomaga w treningu réwnowagi i propriocepcji, co moze miec
pozytywny wptyw na zmniejszenie ryzyka upadkow.

Korzysci dla zdrowia

Stymulacja punktéw refleksologicznych na podeszwach stép
Poprawa krgzenia krwi w stopach i nogach

Wzmocnienie miesni stép, kostek i kolan

Wsparcie w rehabilitacji halukséw

Pomoc w regeneracji zmeczonych nég

Wsparcie profilaktyki zylakéw i zakrzepicy

Trening réwnowagi i propriocepcji

Zestaw moze by¢ pomocny w rehabilitacji zapadnietego tuku stopy oraz w ogdélnym wzmacnianiu
systemu gtebokiej stabilizacji kregostupa. Regularne ¢wiczenia na matach moga przyczynia¢ sie do
poprawy ogdlnej kondycji fizycznej i samopoczucia uzytkownikéw.

Sktad zestawu

Zestaw Senior sktada sie z 16 elementéw:

1x Korzenie (miekka)

1x Kamyki (miekka)

1x Trawa (miekka)

1x Las (twarda)

1x Laka (twarda)

1x Gatazki (twarda)

4x Magiczne zakonczenie rég

6x Magiczne zakonczenie ptaszczyzna

Bezpieczenstwo i jakosd¢

Zestaw mat ortopedycznych Senior zostat zaprojektowany we wspétpracy z fizjoterapeutami.
Wszystkie elementy zestawu sg zgodne z unijnymi standardami i dyrektywami, posiadajgc
odpowiednie atesty:

e EN 71-1: 2014 + Al: 2018
e EN 71-2: 2011 + Al: 2014
e EN 71-3: 2019-08

Materiat antyposlizgowy wykorzystany w matach Muffik zwieksza bezpieczenstwo uzytkowania,
pomagajgc w zapobieganiu upadkom podczas ¢wiczen.
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Informacje: Model:

Materiat: Zmiekczone PCV

Przeznaczenie: Dla dorostych i senioréw
Kategoria: Maty sensoryczne

Liczba elementéw: 16

Gtéwne zastosowanie: Rehabilitacja

Gtéwne zastosowanie: Trening rownowagi
Poziom twardosci: Mieszane

Numer katalogowy: MFK-084

Wymiary: 29.79 x 29.79 cm

Wymiary: Standardowe (29.79 x 29.79 cm)
Rodzaje powierzchni: Miekkie i twarde
Zgodnos¢ z normami: EN 71-1: 2014 + Al: 2018
Zgodnos¢ z normami: EN 71-2: 2011 + Al: 2014
Zgodnos¢ z normami: EN 71-3: 2019-08
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