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Reka/Noga - Zestaw mat ortopedycznych

Opis produktu:

Sktadajacy sie z 16 elementéw wykonanych ze
zmiekczonego PCV, zestaw Reka/Noga wspiera
rozwoj koordynacji, orientacji przestrzenne;j i

!u szybkosci reakcji. Zaprojektowany we wspétpracy

z fizjoterapeutami, nadaje sie do uzytku w
rehabilitacji, terapii zajeciowej i edukacji.

Zdjecia produktu:
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Szczegotowy opis produktu:
WSZECHSTRONNY TRENING

Aktywny zestaw Reka i Noga

Zestaw mat ortopedycznych Reka/Noga to kompleksowe narzedzie do treningu zaréwno ciata, jak i
umystu. Sktadajgcy sie z 16 elementéw zestaw zostat starannie zaprojektowany we wspétpracy z
fizjoterapeutami, aby wspierac rozwéj kluczowych umiejetnosci motorycznych i poznawczych.

Maty wykonane ze zmiekczonego PCV o wymiarach 29,79 x 29,79 cm oferujg komfort uzytkowania
i trwatos¢. Zestaw obejmuje po 4 elementy kazdego rodzaju: prawa dton, lewa dton, prawa stopa i
lewa stopa.

Korzysci dla uzytkownika

Rozwdj wyobrazni i kreatywnosci

Poprawa koordynacji ruchowej

Doskonalenie orientacji w przestrzeni

Wzmocnienie umiejetnosci rozrézniania prawej i lewej strony
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e Trening szybkosci reakcji
e Wzmocnienie miesni konczyn dolnych i srodka ciata
e Stymulacja obu pétkul mézgowych

Zestaw Reka/Noga moze by¢ wykorzystywany w réznych ¢wiczeniach, wspierajgc zaréwno rozwaj
fizyczny, jak i umystowy uzytkownikéw w kazdym wieku.

Wszechstronne zastosowanie
Zestaw znajduje zastosowanie w wielu obszarach:

e Rehabilitacja po urazach konhczyn dolnych i gérnych
e Terapia zajeciowa dla oséb w réznym wieku

e Trening koordynacji dla sportowcéw

e Zabawy edukacyjne dla dzieci

» Cwiczenia dla senioréw wspierajgce utrzymanie sprawnosci

Dzieki swojej uniwersalnosci zestaw moze by¢ wykorzystywany w gabinetach fizjoterapeutycznych,
szkotach, przedszkolach, a takze w warunkach domowych.

Specyfikacja techniczna

Materiat Zmiekczone PCV
Wymiary pojedynczego elementu 29,79 x 29,79 cm
Liczba elementéw w zestawie 16 sztuk
Sktad zestawu 4x prawa dton, 4x lewa dton, 4x prawa
stopa, 4x lewa stopa
Zgodnos¢ z normami EN 71-1:2014 + A1:2018 EN 71-2:2011 +

A1:2014 EN 71-3:2019-08
Odpowiednie dla wszystkich grup
wiekowych

Informacje: Model:

Materiat: Zmiekczone PCV Kolor: Bezowy, Niebieski, Grafitowy, Liliowy
Liczba elementéw: 16

Gtéwne zastosowanie: Rozwdj motoryczny

Gtéwne zastosowanie: Trening rownowagi

Poziom twardosci: Mieszane

Wymiary elementéw: Standardowe (29,79 x

29,79 cm)
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