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Zdjecia produktu:

g

AVIOR - Urzadzenie do Rehabilitacji Stawu
Skokowego i Kolanowego

Opis produktu:

Urzadzenie AVIOR umozliwia rehabilitacje
poprzez wykonywanie éwiczen
samowspomaganych oraz czynno-
oporowych i funkcjonalnych w obrebie stawu
skokowego. Uzupetnione jest réwniez o
mozliwos¢ rehabilitacji stawu kolanowego w
postaci zginania i prostowania, zaréwno z
oporem, jak i bez.

Mozliwos¢ wykonywania ¢wiczeh
samowspomaganych pozwala na odciazenie
rehabilitanta przy pracy, ktéry jednoczesnie
moze poswieci¢ czas kilku pacjentom. Pacjent
natomiast, pracujgc sam, samodzielnie okresla
granice bélowe, dopasowujac zakresy ruchu
do swoich mozliwosci, co zmniejsza stany
lekowe oraz dyskomfort podczas wykonywania
¢wiczen.

Urzadzenie AVIOR jest proste w obstudze oraz
mobilne dzieki wyposazeniu w koétka jezdne.
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Szczegotowy opis produktu:
AVIOR - Urzadzenie do Rehabilitacji Stawu Skokowego i Kolanowego

Jednym z najczesciej wystepujgcych schorzen uktadu kostno-stawowego sg uszkodzenia i
urazy stawu skokowego. Urazy te zdarzajg sie zaréwno u profesjonalnych sportowcéw podczas
treningu, jak i podczas zycia codziennego. Urzadzenie do rehabilitacji stawu skokowego
AVIOR umozliwia przeprowadzenie rehabilitacji urazéw stawu powstatych z réznych przyczyn.
Dodatkowo mozliwa jest rehabilitacja stawu kolanowego.

Po uptywie czasu usztywnienia konczyny i stawu konieczne okazuje sie przywrécenie
sprawnosci ruchowych i ponowne wycéwiczenie wszystkich przylegajacych do stawu tkanek (miesni,
sciegien oraz wiezadet). Urzadzenie wykorzystuje nie uzywane do tej pory w terapii urazéw stawu
kolanowego elementy wibracji. Podczas rehabilitacji sg wykorzystywane ¢wiczenia bierne,
czynne, czynne oporowe i funkcjonaine.

Zalety urzadzenia:

Mozliwos¢ rehabilitacji biernej, czynnej, oporowej a takze funkcjonalnej

Odwzorowanie osi anatomicznych stawu skokowego w aparacie

Mozliwos¢ stymulowania uktadu nerwowego za pomoca bodzcéw dotykowych

Kompaktowa budowa urzgdzenia utatwia jego transport i przechowywanie

Mozliwos¢ modutowego rozbudowywania urzgdzenia

Mozliwos¢ zastosowania biofeedback

Urzadzenie mozna komfortowo stosowa¢ w warunkach domowych/ wypozyczalniach sprzetu

Zakresy ruchu i sposoby wykonywania ¢wiczen:

e 47 stopni - zgiecie podeszwowe (Ssamowspomagane, czynne i Czynno-oporowe),

40 stopni - zgiecie grzbietowe (samowspomagane, czynne i czynno-oporowe),

34 stopnie - pronacja i supinacja (samowspomagana, czynna i Czynno-oporowa),

30 stopni - zginanie w stawie kolanowym (samowspomagane, czynne i Czynno-oporowe),

40 stopni - prostowanie w stawie kolanowym (samowspomagane, czynne i Czynno-oporowe).

Dane techniczne:
Przeznaczenie: staw skokowy i kolanowy

Wskazania: urazy chrzastki i sciegien, nadwyrezenia i
naciggniecia miesni oraz wigzadet, skrecenia,
zwichniecia, ztamania, schorzenia neurologiczne
powodujgce dysfunkcje kohczyn dolnych
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Wykonywane ruchy: w stawie skokowym: zginanie i
prostowanie,pronacja i supinacja;w stawie
kolanowym: zginanie i prostowanie
Rodzaje ¢wiczen: samowspomagane (zginanie i prostowanie w
stawie skokowym, zginanie i prostowanie w
stawie kolanowym),czynne (wszystkie wskazane
W wierszu powyzej),oporowe (wszystkie wskazane
W wierszu powyzej)
Zakresy ruchu: zgiecie podeszwowe 47 stopni, zgiecie grzbietowe
40 stopni, pronacja i supinacja po 34 stopni w
kazda ze stron

Rodzaj oporu: elastyczny
Waga [kgl: 25
Wymiary [cm]: 39x89,2x91

Informacje: Model:
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