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Platforma wibracyjna Fitvibe Medical  
  

Opis produktu:  

Platforma wibracyjna idealna dla rozwiązań
fitness, znajdująca szerokie zastosowanie
terapeutyczne. Stosowana w celu poprawy
kondycji, siły mięśni i gęstości kości, ale także w
celu poprawy koordynacji ruchowej, dotlenienia
tkanek. Nowoczesne urządzenie z wbudowanymi
programami treningowymi.

Produkt archiwalny

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Platforma wibracyjna Fitvibe Medical to nowoczesna platforma wibracyjna znajdująca
zastosowanie w fitness i rehabilitacji. Urządzenie generuje wibracje, które wpływają korzystnie
na organizm ćwiczącego. Posiada wbudowane programy, jak: fitness, powrót do formy, narty, tenis, 
spalanie tkanki tłuszczowej i redukcja cellulitu, itp.

W czasie sesji treningowej, drgania mechaniczne są przenoszone na mięśnie i ścięgna. Dzięki
temu, mięśnie ulegają rozciąganiu a w rezultacie bezwarunkowemu napięciu. Poprzez naśladowanie
fizjologicznych drgań, obserwuje się poziom napięcia mięśni podobny do napięcia, które występuje
podczas wyczerpujących treningów siłowych z dużym obciążeniem.

Platforma wyposażona jest w system kart czasowych umożliwiających komercjalizację treningu i
doładowywanie kart wybraną ilością minut.

Zastosowanie:

trening po porodzie
trening antycellulitowy
osteoporoza
trening propriocepcji
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terapia bólu pleców
poprawa krążenia krwi
wzrost gęstości kości

Zalety platformy wibracyjnej:

Systemowe oprogramowanie "Wirtualny trener" z gotowymi programami ćwiczeń
Kolorowe ilustracje 3D przedstawiające prawidłową formę wykonywania danego ćwiczenia
Możliwość zainstalowania programu "Coach" pozwalającego na przygotowywanie własnych
programów
System chipowych kart ICS z pomiarem czasu i indywidualnymi programami treningowymi
Łatwość i prostota obsługi
Częstotliwości w zakresie od 20 do 60 Hz
Wibracje pionowe
Odgłosy platformy wygłuszone maksymalnie

Platforma wibracyjna:

Pionowa Amplituda wibracji 2 i 4 mm
Ergonomiczne uchwyty
Start / stop na platformie
Bardzo duża powierzchnia ćwiczenia
Częstotliwości 20 - 60 Hz (regulowane na 5 Hz)
Częstotliwości 20 - 60 Hz (regulowane od 1 Hz)
5 punktów połączenia taśm

Konsola:

Zintegrowany czytnik kart pamięci
Wibracje nie transmitowane na konsolę
Start / stop na wyświetlaczu
Start / stop za pomocą pilota

Oprogramowanie:

trening propriocepcji
Szybki start
Dynamiczne obrazy 3D
Kolorowy wyświetlacz
Zintegrowane oprogramowanie treningowe
System kart czasowych

Wyposażenie standardowe:

Pasy na stopy (1 para)
Pasy na ręce (1 para)
Pilot
Miękka mata

Dane techniczne:

Waga 120 kg
Wymiary 1050 x 990 x 1440 mm (Dynamiczne proporcje)
Max poziom hałasu. 71 dBA
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Napięcie zasilania: 230 V + / - 10%, 50 - 60 Hz lub 115 V + / - 10%, 50 - 60 Hz
Maksymalne obciążenie: 250 kg
Rok produkcji: 2009

  

Informacje:  

  

Opcje produktu:  
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