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Zestaw 24 szt. tasm do ¢wiczen i
rehabilitacji PINOFIT - BAND

Opis produktu:

Zestaw 24 szt. tasm do ¢wiczen i
rehabilitacji PINOFIT - BAND to profesjonalny
pakiet gotowych do uzycia tasm w formie
eleganckiego ekspozytora. Kazda z 24 tasm
zostata fabrycznie przycieta do dtugosci 2
metrow, co czyni zestaw idealnym rozwigzaniem
: dla gabinetow fizjoterapii, klubdw fitness oraz do
| TR odsprzedazy detalicznej dla pacjentéw
kontynuujacych terapie w domu.

24 szt. W zestawie Mix 4 poziomy oporu 200 cm
Dtugos¢ tasmy

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Zestaw 24 szt. tasm do ¢wiczen i rehabilitacji PINOFIT

Kompletny system treningowy w praktycznym ekspozytorze

Ekspozytor PINOFIT zawiera wstepnie przyciete tasmy oporowe w klasycznych kolorach, od oporu
lekkiego do bardzo silnego. To gotowe narzedzie terapeutyczne, ktére eliminuje koniecznos¢
recznego odmierzania i docinania materiatu.

aémy PINOFIT® to wyroby medyczne posiadajgce certyfikat TUV (gwarancja ponad 10 000 cykli
rozciggania). Wykonane z czystego, naturalnego lateksu (99% wolnego od alergendéw biatkowych),
oferujg optymalna rozciggliwos¢ i liniowy przyrost oporu, zapewniajgc maksymalne bezpieczehstwo
podczas samodzielnych treningdw.

Zalety praktycznego zastosowania

e Gotowe do uzytku: 24 tasmy o wymiarach 200 x 14 cm - bez potrzeby ciecia.
 Najwyzsza jakosc: Profesjonalny lateks bez dodatkéw, naturalnie pétprzezroczysty.
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Komfort: Specjalna technologia produkcji zapobiega klejeniu sie tasm bez uzycia pudru.
Bezpieczenstwo: Harmonijny przyrost oporu chroni stawy i tkanki miekkie.
Ekspozytor: Estetyczne opakowanie utatwia przechowywanie i organizacje pracy.

Sktad zestawu i poziomy oporu:

4 x Zobtta

Staby opér (2,1 kg)Dla poczatkujgcych i senioréw.

8 x Czerwona

Sredni opdr (2,6 kg)Uniwersalna rehabilitacja.

8 x Zielona

Silny op6r (3,2 kg)Trening wzmacniajacy.

4 x Niebieska

Bardzo silny op6r (4,3 kg)Dla zaawansowanych.

Parametry techniczne ciagu (kg)

Dtugosc rozciggnieta (start 30 cm) Z6tta Czerwona Zielona
50 cm 1,02 kg 1,58 kg 1,93 kg
70 cm 1,35 kg 2,49 kg 2,73 kg
80 cm 1,58 kg 2,95 kg 3,18 kg
90 cm 1,81 kg 3,40 kg 3,62 kg

Zasady bezpiecznego treningu:

Utrzymuj tasme w statym napieciu podczas catego zakresu ruchu.

Prowadz ruch w sposéb ptynny i rbwnomierny.

Unikaj zbyt ciasnego owijania wokét konczyn, by nie blokowa¢ doptywu krwi.
Przerwij ¢wiczenia natychmiast, jesli poczujesz nagty bél.

Informacje: Model:

Kategoria: Trenery dtoni
Rodzaj: guma oporowa
Kolor: zétty

Opér: 1. lekki

Opér: 2. sredni

Opér: 3. ciezki
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