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REDCORD AXIS aparat do ¢wiczeh z
rotacja

Opis produktu:

Redcord Axis to wielofunkcyjny aparat
umozliwiajacy przeprowadzenie ¢wiczen z
rotacjg, mocowany do aparatu Redcord
Trainer.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Aparat Redcord Axis

Aparat Redcord Axis to najnowszy produkt firmy Redcord, pozwalajgcy na wprowadzenie ¢wiczeh
wykorzystujgcych rotacje. Aparat Redcord Axis umozliwia:

* przeprowadzanie ¢wiczeh w zgodzie z prawami anatomicznymi i biomechanicznymi,

» zwiekszenie zakresu i poziomu trudnosci ¢wiczen dla wszystkich wzorcéw motorycznych
wykorzystywanych podczas terapii Neurac,

e precyzyjna kontrole nad rotacjg w trakcie ¢wiczen,

e utrzymanie rownego obcigzenia obu stron ciata uzytkownika,
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wzmachniajgcy trening funkcjonalny dla konkretnych partii ciata,

trening catego ciata przy pomocy jednego urzgdzenia,

wprowadzenie ¢wiczen skierowanych do profesjonalnych sportowcéw, ktére mozna
modyfikowac w zaleznosci od wymagan,

wprowadzenie bardziej wymagajgcych ¢wiczen poprzez zwiekszanie rotacji w czasie.

Cwiczenia w podwieszeniu przy uzyciu Redcord sg efektywnym i tatwym sposobem na poprawienie
ogdlnego stanu organizmu, wzmochnienie funkcjonalnosci konkretnych partii ciata oraz zapobieganie
przysztym urazom. By umozliwi¢ korzystanie z tych ¢wiczen nie tylko terapeutom i ich pacjentom,
firma Redcord opracowata systemy odpowiadajgce na potrzeby profesjonalnych sportowcéw,
instruktoréw fitness, treneréw osobistych oraz oséb zainteresowanych wtasnym rozwojem
fizycznym. inaczej aktywne ¢wiczenia rehabilitacyjne, umozliwiaja wykonywanie ¢wiczen o réznym
stopniu trudnosci i zaawansowania osobom o réznych poziomach sprawnosci. Dzieki modutowej
konstrukcji aparatéw i tatwosci tworzenia zestawow, kazdy fizjoterapeuta moze dostosowac zestaw
Redcord do potrzeb terapii.

Informacje: Model:

Kategoria: Redcord
Typ: urzadzenia i aparaty
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