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DISCO SPORT - poduszka do ¢wiczeh
rownowagi - sr. 55 cm

Opis produktu:

DISCO SPORT - poduszka do ¢wiczen
réwnowagi. Dysk sensoryczny o @€r. 55 cm, z
wypustkami po jednej stronie - pomaranczowy.

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:

DISCO SPORT - poduszka do ¢wiczen rownowagi

Dysk sensoryczny zaopatrzony w wypustki.

Disco Sport jest dyskiem sensorycznym o srednicy 55cm. Obie potowy réznig sie od siebie
funkcjonalnoscia. Gtadka petni role stabilizujaca, natomiast druga (zaopatrzona w drobne
wybrzuszenia) pobudzajaca. Stabilnos¢, a tym samym poziom trudnosci ¢wiczen mozna

regulowac ze wzgledu na mozliwos¢ dowolnej zmiany stopnia napompowania.

Disco Sport jest uniwersalny tak jak niewiele produktéw tego typu. Stosujg go m. in. rehabilitanci
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i nauczyciele wychowania fizycznego do éwiczen korekcyjnych oraz rwnowaznych, a takze
ogolnorozwojowych. Osoby dbajgce o sylwetke, gtéwnie biodra, talie oraz uda, tez na tym
skorzystajg, gdyz Disco Sport idealnie sprawdza sie w roli przyrzadu fitness.

Dane szczegétowe:

Srednica: 55 cm
Materiat: tworzywo sztuczne
Waga: -
Kolor: pomaranczowy
Zastosowanie: rehabilitacja, trening ogélnorozwojowy, trening réwnowazny
Ograniczenia stosowania: brak
Stosowanie w terapiach tak
pokrewnych:
Czyszczenie: mycie pod biezgcqg woda przy uzyciu tagodnych srodkéw
czyszczacych
Informacje: Opcje produktu:

Ksztatt: dysk

Rodzaj: do pompowania

Przeznaczenie: ¢wiczenia réwnowagi, koordynacji
i stabilnosci

Przeznaczenie: ¢wiczenia korekcyjne
Przeznaczenie: fithess

Kolor: pomarancze i czerwienie

Struktura: gtadka

Struktura: wypustki
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