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Sit On Air - Nadmuchiwana podktadka
korekcyjna do siedzenia

Opis produktu:

Sit On Air to nadmuchiwana podktadka
korekcyjna do siedzenia o wymiarach 37 x 37 x
6 cm, w kolorze niebieskim. Wspiera
utrzymanie prawidtowej postawy ciata poprzez
pobudzanie miesni podtrzymujgcych kregostup
podczas siedzenia.

Podktadka sprawdza sie zaréwno w €éwiczeniach
korekcyjnych i Pilates, jak i w codziennym
uzytkowaniu przy dtugim siedzeniu. Dzieki
nadmuchiwanej konstrukcji jest lekka i tatwa do
przenoszenia, zapewniajgc komfort i wsparcie dla
uzytkownikéw w kazdym wieku.

Zastosowanie:

Relaksacja

Cwiczenia korekcyjne

Aktywne siedzenie

Zdjecia produktu:

Cit onAir
= r

Szczegotowy opis produktu:
Sit On Air - nadmuchiwana podktadka korekcyjna

Sit On Air to nadmuchiwana podktadka korekcyjna o wymiarach 37 x 37 x 6 cm, bedgca wiekszg
wersjg poduszki Movin'Sit, pozbawiong wypustek. Produkt przeznaczony jest dla uzytkownikéw w
kazdym wieku i wspiera pobudzanie miesni podtrzymujacych kregostup oraz receptoréw
odpowiedzialnych za utrzymanie prawidtowej postawy ciata. Dzieki roznym sposobom utozenia
podktadki, mozliwe jest réwniez lekkie uniesienie ndg, co sprzyja relaksowi i odprezeniu.
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Podktadka sprawdza sie zaréwno w €wiczeniach korekcyjnych i Pilates, jak i w codziennym
uzytkowaniu, zapewniajac efekty podobne do ¢wiczeh z pitka. Ze wzgledu na swoje dziatanie
sensomotoryczne, Sit On Air jest szczegdlnie polecana kierowcom, osobom pracujgcym dtugo w
pozycji siedzgcej oraz uzytkownikom poruszajgcym sie na wdzku, wspierajac ich komfort i zdrowie
kregostupa.

Informacje: Model:

Kategoria: Poduszki sensomotoryczne
Ksztatt: dysk

Rodzaj: do pompowania
Przeznaczenie: do siedzenia
Przeznaczenie: ¢wiczenia korekcyjne
Przeznaczenie: joga/pilates

Kolor: odcienie niebieskiego
Struktura: gtadka
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