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Tor do ćwiczeń równoważnych Airex -
Balance Beam  
  

Opis produktu:  

Wykonany został z miękkiej gąbki, przeznaczony
do ćwiczenia równowagi, koordynacji i
stabilności.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

 Tor do ćwiczeń równoważnych wykonany został z miękkiej gąbki, przeznaczony do ćwiczenia
równowagi, koordynacji i stabilności.

Zastosowanie: Przeznaczony do ćwiczeń w pomieszczeniach, na dworze i w wodzie w rehabilitacji,
fitnessie i sporcie. Przy większej ilości elementów daje możliwość układania ścieżek do ćwiczeń o
różnej trudności.

Cechy:

Optymalna stymulacja w warunkach niestabilności podłoża dzięki unikatowej strukturze
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pianki
Odciążenie stawów i kręgosłupa dzięki doskonałym właściwościom amortyzującym
Do treningu wewnątrz, na zewnątrz i w wodzie

Dane techniczne:

 Zastosowanie: wewnątrz budynków, na zewnątrz budynków, w wodzie

 Przeznaczenie: ćwiczenie równowagi, koordynacji i reakcji, stabilizacji posturalnej

 Kolor: niebieski

 Wymiary (dł. x szer. x
gr.):

ok. 160 cm x ok. 24 cm x ok. 6 cm

 Waga: 0,9 kg

  

Informacje:  

Kształt: prostokąt
Rodzaj: miękka
Przeznaczenie: ćwiczenia równowagi, koordynacji
i stabilności
Kolor: odcienie niebieskiego
Struktura: gładka

  

Opcje produktu:  
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