
 
Meden-Inmed Sp. z.o.o, Wenedów 2, 75-847 Koszalin | sklep@meden.com.pl | (94) 347 10 57 

PINOFIT Band taśma do ćwiczeń i
rehabilitacji 45 m limonka  
  

Opis produktu:  

PINOFIT Band taśma do ćwiczeń i
rehabilitacji 45 m limonka to profesjonalne
narzędzie o dużym oporze, dedykowane do
intensywnego treningu wzmacniającego oraz
zaawansowanych etapów rehabilitacji. Wykonana
z najwyższej jakości czystego lateksu,
gwarantuje płynny i bezpieczny dla stawów
przyrost obciążenia.

Limonka Kolor (Opór mocny) Mocny Poziom
oporu 45 m Długość rolki  

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

PINOFIT Band taśma do ćwiczeń i rehabilitacji 45 m limonka

Maksymalna siła i trwałość w treningu oporowym

Wariant w kolorze limonkowym (zielonym) to propozycja dla osób wymagających większego bodźca
treningowego. Idealnie sprawdza się w sporcie wyczynowym, ortopedii oraz treningu siłowym, gdzie
konieczne jest wygenerowanie dużego napięcia mięśniowego.

Taśma PINOFIT® to produkt medyczny klasy premium, wyróżniający się niemal liniowym
rozwojem oporu. Dzięki certyfikacji TÜV i testom na poziomie 10 000 powtórzeń, użytkownik
otrzymuje gwarancję niezawodności i bezpieczeństwa – taśma nie traci swoich właściwości nawet
przy bardzo intensywnej eksploatacji.

Najważniejsze zalety produktu

 Naturalny skład: Wykonana w 100% z czystego, bezpiecznego lateksu.
 Precyzyjna progresja: Płynny wzrost oporu pozwala na kontrolowany rozwój siły
mięśniowej.
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 Wysoka odporność: Brak sklejania i konieczności pudrowania dzięki zaawansowanej
technologii produkcji.
 Wielostronne zastosowanie: Od fizjoterapii po profesjonalne przygotowanie motoryczne.
 Ekonomiczna forma: Rolka 45 m umożliwia docięcie taśmy pod indywidualne potrzeby
pacjenta.

Dedykowane obszary zastosowania:

Sport i medycyna sportowa

Podstawowe narzędzie do odbudowy siły mięśniowej u sportowców oraz w prewencji urazów. Duży
opór limonki pozwala na symulowanie obciążeń zbliżonych do treningu z wolnymi ciężarami.

Zaawansowany trening oporowy

Idealna do ćwiczeń ogólnorozwojowych, które wymagają większej intensywności. Wspiera rozwój
wytrzymałości siłowej oraz poprawę stabilizacji głębokiej.

Tabela siły ciągu dla wybranych oporów
Długość rozciągnięta (start 30 cm) Czerwona (średni) Zielona / Limonka

(mocny)
Niebieska (b. mocny)

50 cm 1,58 kg 1,93 kg 2,83 kg

70 cm 2,49 kg 2,73 kg 4,08 kg

80 cm 2,95 kg 3,18 kg 4,64 kg

90 cm 3,40 kg 3,62 kg 5,45 kg

Dostępna skala trudności PINOFIT®-Band:

Beżowa (najsłabszy) • Żółta (słaby) • Czerwona (średni) • Limonka (mocny) • Niebieska (bardzo
mocny) • Czarna (specjalnie mocny)  
  

Informacje:  

Kategoria: Trenery dłoni
Rodzaj: guma oporowa
Kolor: odcienie zieleni
Opór: 3. ciężki

  

Model:  
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