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System do testowania i rehabilitacji
HUMAC NORM

Opis produktu:

Urzadzenie do pomiaréw i fizjoterapii
przeznaczone dla szpitali, przychodni, klinik,
gabinetéw fizjoterapii i laboratoriéw badawczych.
System do testowania i rehabilitacji HUMAC
NORM wyposazony jest w komputer.

Zdjecia produktu:

e I
[Fi%

Szczegotowy opis produktu:

Urzadzenie do pomiaru i rehabilitacji Humac Norm
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Humac Norm to urzadzenie do pomiardw i fizjoterapii przeznaczone dla szpitali, przychodni, klinik,
gabinetéw fizjoterapii i laboratoriéw badawczych. Jedna maszyna Humac Norm oferuje mozliwosc
wykonania 22 wzorcdéw izolowanego ruchu stawdéw, zastosowania czterech trybéw pracy
(izokinetycznego, izometrycznego, izotonicznego i trybu biernego) oraz otrzymania réznorodnych
raportéw, aby spetni¢ potrzeby wspdtczesnych badaczy i klinicystéw w zakresie pomiaréw i ¢wiczen.

Pomiary

Jedynie przeprowadzenie testéw umozliwia ustalenie poziomu wyjsciowego, okreslenie celdéw i
Sledzenie postepéw. HUMAC NORM oferuje dwie podstawowe metody pomiaru.

e Testy izometryczne: do badania sity pod katem skurczu koncentrycznego stuzg testy
izometryczne. HUMAC NORM umozliwia przyjecie przez pacjenta bezpiecznej pozycji, bez
wzgledu na ustawienie katowe badanego stawu. W ramach procedury istnieje mozliwos¢
wyboru: kata, czasu utrzyma- nia napiecia, czasu odpoczynku, liczby powtérzen i
parametréw serii ¢wiczen.

» Testy izokinetyczne: w celu przetestowania sity pod katem maksymalnej sprawnosci
dynamicznej w catym zakresie ruchu nalezy skorzystac z testow izokinetycznych. HUMAC
NORM oferuje testy oporowe koncentryczne i ekscentryczne. Krzywa testu izokinetycznego
utatwia okreslenie poziomu sprawnosci oraz obszaréw wystepowania bélu lub zmniejszone;j
sity miesniowej.

Cwiczenia

Cwiczenia stuzg zwiekszeniu ruchomodci, stabilnosci, sity i kontroli ruchu. HUMAC NORM oferuje
cztery tryby oporu i liczne opcje ¢wiczen ze sprzezeniem zwrotnym (biofeedbackiem), ktére
pomagajg w osiggnieciu tych celéw.

e Tryb bierny: zwiekszanie mobilnosci pacjenta, poczynajgc od prostych schematéw
ruchowych, a konczac na ztozonych wzorcach PNF.

* Tryb izometryczny: stabilizacja stawu w celu przeprowadzenia specyficznego treningu
sitowego dla danego ustawienia katowego stawu.

e Tryb izokinetyczny: kontynuacja wzmacniania miesni z wykorzystaniem sprawdzonych
metod w celu szybszego przywrdcenia utraconej funkcji, w tym z wykorzystaniem pracy
koncentrycznej i ekscentrycznej oraz treningu op6znieniowego.

e Tryb izotoniczny: uzupetnienie treningu przywracajgcego utracong funkcje z
wykorzystaniem trybu izotonicznego z symulowang masg.

System do testowania i rehabilitacji HUMAC NORM to pojedyncza maszyna, ktéra spetnia potrzeby
wspotczesnych klinicystéw i badaczy w zakresie testéw i ¢wiczen. Oprogramowanie HUMAC
sprawia, ze urzgdzenie jest tatwe w obstudze.

Oprogramowanie

Oprogramowanie Humac® Norm zaprojektowano tak aby operator mégt jak najszybciej
przeprowadzi¢ test i wygenerowac raport. Aby wykonac¢ badanie lub ¢wiczenie, wystarczy wybrac
pacjenta, wzorzec i procedure, a wszystko bedzie gotowe do rozpoczecia sesji. Podobnie stworzony
zostat system raportowania. Humac® Norm oferuje szereg czytelnych, tatwych w interpretacji
raportéw z pojedynczych testéw, postepdw rehabilitacji i poréwnan grup pacjentéw. Raporty
zawierajg informacje niezbedne do wyboru terapii i Sledzenia jej efektywnosci, a ich obstuga jest
bardzo intuicyjna.

Humac Norm - moduty opcjonalne:
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e Modut do ¢wiczen tutowia (TMC) Humac® Norm nadaje sie idealnie do testowania i
rehabilitacji tutowia w catkowicie funkcjonalnej pozycji stojace;j.

e Przystawka Johnson Anti-Shear™ z dwiema obejmami i regulowanym punktem podparcia
umozliwia dobranie odpowiedniej sity zewnetrznej niezbednej do kontrolowania sity
$cinajacej podczas wyprostu kolana. Zapobiega to przecigzaniu wiezadet po ich
rekonstrukcji, leczeniu lub w przypadku ich przewlektej niewydolnosci.

e Zintegrowany modut EMG umozliwia uzytkownikowi sterowanie sprzetem EMG z poziomu
programu Humac® Norm.

e Pakiet do symulacji pracy umozliwia klinicystom symulowanie nieograniczonej liczby
rzeczywistych i zawodowych wzorcéw ruchu. Przystawki obejmujg szereg uchwytéw i gatek,
kierownice, urzgdzenie do Sciskania oraz urzgdzenie do pchania-ciggniecia.

e Przystawka do zamknietego taficucha kinematycznego (CKC) - urzadzenie Humac® Norm
umozliwia badanie nie tylko ruchu obrotowego, ale réwniez liniowego. Modut CKC umozliwia
testowanie i ¢wiczenie pacjentéow w liniowych, zamknietych wzorcach ruchu. CKC zawiera
przystawki do wykonywania pchania jedno- i obunéz oraz pchania oburacz.

Intuicyjne kroki

Aby wykonac test lub ¢wiczenie, wystarczy wybrac¢ pacjenta, wzorzec i procedure, a wszystko
bedzie gotowe do rozpoczecia sesji. Podczas kolejnej sesji pacjenta na urzgdzeniu HUMAC NORM
procedura jest jeszcze szybsza. Wystarczy wybrac funkcje szybkiego testu lub szybkich ¢wiczen,
aby przejs¢ bezposrednio od wyboru pacjenta do testu. HUMAC automatycznie zastosuje procedure
testu lub ¢wiczen z poprzedniej ses;ji.

Personalizowanie preferencji

Preferencje oprogramowania HUMAC umozliwiajg dostosowanie go do wtasnych potrzeb. Opcje
preferencji obejmujg sprzezenie zwrotne, analize danych i raportowanie.

Twoje oprogramowanie nigdy sie nie starzeje
CSMi nieustannie rozwija oprogramowanie HUMAC. Zawsze dbamy o to, aby byto ono zgodne

wstecz ze wszystkimi naszymi maszynami. Od pierwszego modelu CYBEX Il do najnowszego
urzgdzenia HUMAC NORM, Twoje oprogramowanie jest zawsze aktualne.

Specyfikacja techniczna:

Tryb Zakres predkosci Maksymalny moment sity
Izokinetyczny koncentryczny 1/16 - 5009 na sekunde 678 Nm
Izokinetyczny ekscentryczny 1/16 - 5009 na sekunde 678 Nm

CPM 1/16 - 5002 na sekunde 678 Nm

Izometryczny 678 Nm

Izotoniczny 678 Nm
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Informacje: Opcje produktu:
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