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Side Stepper z komputerem - Stepper
boczny Kettler

Opis produktu:

Dzieki dwém ttokom hydraulicznym SIDE-
STEPPER zapewnia niezwykle wygodny trening
ruchowy. Ruch réwnolegty maksymalnie
angazuje biodra, dajgc optymalne efekty
ujedrniajgce. Wbudowany komputer treningowy
wyswietla pomiar czasu i liczbe krokdw.

Produkt archiwalny

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:

Stepper boczny firmy Kettler z komputerem

Stepper Side marki Kettler to niewielkie, ale stabilne urzadzenie, ktére utatwia trening dolnych
partii ciata w zaciszu swoich czterech scian. Prezentowany model jest wykonany z materiatow
najwyzszej jakosci. Utrzymaniu réwnowagi, a tym samym wydajnosci ¢wiczen sprzyjajg
antyposlizgowe pedaty. Zostaty one tak zaprojektowane, aby nawet najbardziej intensywny trening
byt w petni stabilny i komfortowy. Urzadzenie posiada czytelny wyswietlacz, na ktérym sprawdzisz
liczbe powtdrzen, czas ¢wiczen oraz swoéj wydatek energetyczny.

Funkcje
e opor: ttoki hydrauliczne
e wyswietlacz: pomiar czasu, zuzytej energii, ilosci ¢wiczen
e odporne na slizganie powierzchnie do stgpania

Wymiary i waga

e wymiar po roztozeniu (dt./szer./wys.): 35 /50 /25 cm
e waga: 6 kg
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* max. waga uzytkownika: 80 kg

Dane podstawowe

Sitowniki ttoki hydrauliczne
Max. masa ¢wiczacego (kg) 80
Wymiary (dt./szer./wys.) w cm 32/50/25
Waga (kqg) 6

Komputer treningowy

SCAN Tak
Pomiar czasu Tak
Wydatek energetyczny (kcal) Tak

Informacje: Opcje produktu:
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