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Wioślarz - Ergometr Kettler - Coach S  
  

Opis produktu:  

COACH S marki KETTLER to nowy członek rodziny
sprzętów z serii S. Oryginalne drewniane
siedzisko i uchwyt wyprodukowane w stoczni
Bootswerft Empacher, stanowią doskonałe
połączenie łodzi wiosłowej i sprzętu
treningowego o wysokiej wydajności.

Produkt archiwalny

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Wioślarz - Ergometr Kettler - Coach S
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Wiosłowanie angażuje niemal wszystkie grupy mięśni i pozwala na spalanie ponadprzeciętnie dużej
ilości kalorii. Dzięki temu wiosłowanie także i w naszym kraju coraz bardziej zyskuje na
popularności. Korzystając z wioślarza typu indoor, użytkownik nie musi zmagać się z prądem
rzecznym, lecz wiosłuje wygodnie w domowym salonie.

Wyposażenie

Dodatkowe ćwiczenia siłowe / kondycyjne możliwy

Kolor czarny

Kółka transportowe tak

Podnóżki Pętle na stopy, obrotowe, dodatkowo stopy
plastikowe na płozie

Siedzisko Siedzisko na rolkach, z łożyskami kulkowymi

Komputer treningowy

Funkcja Count-Up / Count-Down tak

Kompatybilny z systemem POLAR odbiornik tętna,
5kHz, zintegrowany

tak

Liczba programów treningowych 4 programy

Moc w watach Tak

Pomiar czasu (500 m), odcinek treningowy,
częstotliwość uderzeń, Średnie (wydajność, czas)

tak

Pomiar tętna (kompatybilny z POLAR, 5kHz,
odbiornik z wtyczką, akcesoria))

w zestawie pas na klatkę piersiową

Programy sterowane tętnem nie

Ręczne sterowanie obciążeniem tak

Sterowanie parametrami tak

Wyświetlacz pojemnościowy szklany wyświetlacz dotykowy,
LED

Wyświetlacz ciągły 2 funkcje wyświetlane naprzemiennie

Dane techniczne

Koło zamachowe 6 kg

Maks. obciążenie wagowe 130 kg

Odległość podnóżków od siedziska (min. / maks.
w cm)

23-116

Przełożenie 1 : 5

Regulacja obciążenia zależnie od stopnia hamowania

System hamowania Indukcyjny

System napędowy Wyciąg linowy
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Wymiary po rozłożeniu (dł./sz./w. w cm) 220 / 57 / 73

Klawiatura pojemnościowy szklany wyświetlacz dotykowy

  

Informacje:  

  

Opcje produktu:  
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