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Activ Roll - Watek do masazu z kolcami

Opis produktu:

Activ Roll to watek do masazu z kolcami
przeznaczony jest do stymulacji i relaksacji
miesni, pobudzania stref refleksogennych oraz
poprawy krazenia krwi.

Regularne stosowanie pomaga zmniejszyd¢
napiecie miesniowe oraz wspiera regeneracje
po wysitku fizycznym. Doskonale sprawdza sie
zarowno w rehabilitacji, jak i podczas
codziennych ¢wiczeh w domu.

Zastosowanie:
Trening funkcjonalny
Stretching

Terapia manualna

Zdjecia produktu:

B>
b
:

C
~

r

a-

=3

Szczegotowy opis produktu:
Activ Roll - Watek do masazu z kolcami

Przyrzad do masazu w postaci watka wyposazonego w kolce, ktéry ma na celu pobudza¢ oraz
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rozluznia¢ miesnie i strefy refleksogenne, a takze zapewni¢ poprawe krazenia krwi. Co wiecej
Activ Roll moze stuzy¢ jako przyrzad do ¢wiczen, w szczegdlnosci stop i jako przyrzad masujgcy
cate ciato. Ze wzgledu na miekkos¢ kolcdéw oraz twardos¢ samego watka, powstajace dzieki temu
bodZzce majg umiarkowana site, zas sam masaz jest delikatny, co poprawia ukrwienie oraz
zmniejsza stopien napiecia miesni.

Activ Roll to przyrzad stworzony gtoéwnie na potrzeby fizjoterapeutow, ale tez z myslg o
domowych uzytkownikach. Obejmuje to takie dziedziny jak masaz, é¢wiczenia relaksacyjne
oraz refleksologia. Terapeuci moga dodatkowo silnie pobudzac receptory czuciowe wybrane przez
siebie partie ciata, a konkretnie ich receptory czuciowe.

Dane szczegotowe:

Dtugosc: 15cm
Srednica: 7,5cm
Ksztatt: walec
Przekrdj poprzeczny: koto
Materiat: guma
Waga: 1509
Kolor: grafitowy
Zastosowanie: rehabilitacja, integracja sensoryczna, fitness
Ograniczenia stosowania: brak
Stosowanie w terapiach pokrewnych: tak
Czyszczenie: mycie pod biezgcg wodg przy uzyciu tagodnych
srodkdéw czyszczacych
Opakowanie pudetko kartonowe
Deklaracja zgodnosci CE: tak
Deklarowana zgodnos@ @@ QO QQ OV z Produkt sklasyfikowany jako medyczny zgodnie z
norma: dyrektywa 93/42 EWG.
Informacje: Model:

Materiat: guma

Kategoria: Rollery i watki do masazu
Rodzaj: watek

Kolor: czarny

Struktura: kolce

Twardos¢: miekkie

Twardos¢: sredniej twardosci
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