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Activity Ball - piłka z kulkami dla dzieci o
śr. 50 CM  
  

Opis produktu:  

Activity Ball to piłka o średnicy 50 cm.
wyposażona w kolorowe kulki wewnątrz, które
dodatkowo stymulują zmysły i zachęcają do
aktywności ruchowej. Atrakcyjny wygląd oraz
dźwięk przemieszczających się kulek zwiększają
zaangażowanie dziecka podczas ćwiczeń.

Piłka jest przeznaczona dla dzieci do zajęć
mających na celu poprawę równowagi i
koordynacji wzrokowo-ruchowej. Wspiera rozwój
motoryki oraz pomaga w kształtowaniu
prawidłowej postawy ciała.

Zastosowanie:

Trening motoryki

Logorytmika

Terapia propriocepcji

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Activity Ball - piłka gimnastyczna z kulkami dla dzieci

Efektem docelowym ćwiczeń jest wyraźna poprawa równowagi oraz koordynacji ruchowej, a
także lepiej rozwinięta propriocepcja (czucie głębokie). Piłka łączy w sobie funkcję terapeutyczną
z elementem fascynującej zabawy.

Activity Ball to unikalne narzędzie, które znajduje szerokie zastosowanie w zajęciach
ogólnorozwojowych i terapeutycznych. Została zaprojektowana z myślą o dzieciach, aby wspierać
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ich rozwój fizyczny poprzez angażowanie wielu zmysłów jednocześnie. Terapeuci, rehabilitanci oraz
nauczyciele wychowania fizycznego wykorzystują ją do prowadzenia ćwiczeń korekcyjnych,
wzmacniających mięśnie posturalne oraz poprawiających stabilizację stawów.

Zastosowanie w terapii i edukacji

Piłka jest niezastąpiona w procesie integracji sensorycznej (SI). Dzięki swojej charakterystyce
pozwala na:

Trening równoważny: balansowanie na piłce wymusza pracę mięśni głębokich
odpowiedzialnych za prawidłową postawę.
Rozwój propriocepcji: nacisk i ruch piłki dostarczają bodźców do receptorów w mięśniach i
stawach, budując świadomość własnego ciała.

Stymulacja sensoryczna i wizualna

To, co wyróżnia Activity Ball, to jej przezroczysta powłoka. Pozwala ona terapeucie na stałą
obserwację pracy ciała dziecka i korygowanie postawy w czasie rzeczywistym. Wewnątrz piłki

znajduje się 12 małych, kolorowych kuleczek, które dynamicznie wirują przy każdym ruchu i
odbiciu. Ten efekt wizualny piłki:

Dodatkowo motywuje dzieci do aktywności i dłuższego wykonywania ćwiczeń.
Pomaga w ćwiczeniu skupienia wzroku i śledzenia obiektów.
Wpływa na rozwój widzenia przestrzennego oraz koordynacji oko-ręka.

Dlaczego warto wybrać Activity Ball?

Wybierając ten model, zyskujesz narzędzie 2w1: profesjonalny przyrząd do rehabilitacji oraz
zabawkę, której dziecko nie będzie chciało odstawić na bok. Wysoka jakość wykonania gwarantuje
długie użytkowanie nawet przy intensywnej eksploatacji w placówkach terapeutycznych.

Wytrzymałość: Piłka polecana do wagi max 120 kg. Testowana do 300 kg.
Bezpieczeństwo: Wyrób medyczny klasy I, wykonany z materiałów bezpiecznych dla dzieci,
wolnych od szkodliwych substancji.
Ważne: Do prawidłowego napompowania wymagana jest pompka igłowa.

  

Informacje:  

Materiał: guma
Zastosowanie: Zabawa i rozwój dziecka
Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Kategoria: Piłki do rehabilitacji i ćwiczeń
Waga: 1,3 kg
Rozmiar: Duże piłki
Kolor: bezbarwny
Średnica: 50 cm
Rekomendowana waga: 120 kg
Wymagania: Wymaga pompki igłowej

  

Model:  
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