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Aku Ball - Piłka do masażu o śr. 20 cm  
  

Opis produktu:  

AKU BALL piłka do masażu z małymi
wypustkami o śr. 20 cm - zielona. Przeznaczona
jest do stymulacji i relaksacji mięśni, pobudzania
stref refleksogennych oraz poprawy krążenia
krwi.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Aku Ball - mała piłka do masażu z kolcami

Produkt stworzony z myślą głównie o dwóch dziedzinach: ćwiczenia ogólnorozwojowe oraz 
rehabilitacja. Ale pobudzanie lub relaksacja mięśni, czy też masaż to również idealne
zastosowania tej piłki.

Aku Ball to ciekawa propozycja i dla placówek rehabilitacyjnych i dla indywidualnych klientów. To
gumowa piłka do masażu pokryta małymi wybrzuszeniami. W zależności od sposobu jej używania
mięśnie są albo pobudzane albo rozluźniane, co skutkuje lepszym ich ukrwieniem. Oprócz wyżej
wymienionych zastosowań, bardzo dobrze sprawdza się w przypadku takich ćwiczeń jak Pilates,
joga lub mających na celu dbałość o kręgosłup.

Należy pamiętać, że w stosunku do Sensyball, Aku Ball jest nieco twardsza. Co ważniejsze,
wymiary piłki wymienione w ofercie są przybliżone ze względu na używane do produkcji materiały
oraz samą produkcję.

Piłka polecana do wagi: max 90 kg. Testowana do 100 kg.

Do pompowania wymagana jest pompka igłowa.
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Wyrób medyczny klasy I zgodny z przepisami europejskimi.

Dane szczegółowe:

Średnica: 20 cm

Materiał: guma

Waga: -

Kolor: zielony

Zastosowanie: rehabilitacja, integracja sensoryczna, fitness

Ograniczenia stosowania: brak

Stosowanie w terapiach pokrewnych: tak

Czyszczenie: mycie pod bieżącą wodą przy użyciu łagodnych
środków czyszczących

Opakowanie pudełko kartonowe

  

Informacje:  

Materiał: guma
Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Zastosowanie: Automasaż i regeneracja powięzi
Kategoria: Piłki do rehabilitacji i ćwiczeń
Rozmiar: Małe piłki
Kolor: zielony
Średnica: 20 cm
Rekomendowana waga: 90 kg
Wymagania: Wymaga pompki igłowej

  

Model:  
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