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Aku Ball - Pitka do masazu o ér. 20 cm

Opis produktu:

AKU BALL pitka do masazu z matymi
wypustkami o $r. 20 cm - zielona. Przeznaczona
jest do stymulacji i relaksacji miesni, pobudzania
stref refleksogennych oraz poprawy krazenia
krwi.

Zdjecia produktu:
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Szczegotowy opis produktu:

Aku Ball - mata pitka do masazu z kolcami

Produkt stworzony z mysla gtéwnie o dwdéch dziedzinach: éwiczenia ogdlnorozwojowe oraz
rehabilitacja. Ale pobudzanie lub relaksacja miesni, czy tez masaz to rowniez idealne
zastosowania tej pitki.

Aku Ball to ciekawa propozycja i dla placéwek rehabilitacyjnych i dla indywidualnych klientéw. To
gumowa pitka do masazu pokryta matymi wybrzuszeniami. W zaleznosci od sposobu jej uzywania
miesnie sg albo pobudzane albo rozluzniane, co skutkuje lepszym ich ukrwieniem. Oprécz wyzej
wymienionych zastosowan, bardzo dobrze sprawdza sie w przypadku takich ¢wiczen jak Pilates,
joga lub majacych na celu dbatos¢ o kregostup.

Nalezy pamietac, ze w stosunku do Sensyball, Aku Ball jest nieco twardsza. Co wazniejsze,
wymiary pitki wymienione w ofercie sg przyblizone ze wzgledu na uzywane do produkcji materiaty
oraz samag produkcje.

Pitka polecana do wagi: max 90 kg. Testowana do 100 kg.

Do pompowania wymagana jest pompka igtowa.
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Dane szczegoétowe:

Srednica: 20 cm
Materiat: guma
Waga: -
Kolor: zielony
Zastosowanie: rehabilitacja, integracja sensoryczna, fitness
Ograniczenia stosowania: brak
Stosowanie w terapiach pokrewnych: tak
Czyszczenie: mycie pod biezgcg wodg przy uzyciu tagodnych
srodkéw czyszczacych
Opakowanie pudetko kartonowe
Informacje: Model:

Materiat: guma

Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Zastosowanie: Automasaz i regeneracja powiezi
Kategoria: Pitki do rehabilitacji i cwiczen
Rozmiar: Mate pitki

Kolor: zielony

Srednica: 20 cm

Rekomendowana waga: 90 kg

Wymagania: Wymaga pompki igtowej
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