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Aku Ball - Piłka do masażu o śr. 20 cm  
  

Opis produktu:  

AKU BALL piłka do masażu z małymi
wypustkami o śr. 20 cm - zielona. Przeznaczona
jest do stymulacji i relaksacji mięśni, pobudzania
stref refleksogennych oraz poprawy krążenia
krwi.

Działanie i korzyści:

 Stymuluje mięśnie

 Pobudza strefy refleksogenne

 Poprawia krążenie krwi

 Wspomaga rehabilitację

Zastosowanie:

Terapia sensoryczna

Aktywacja mięśni głębokich

Automasaż

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Aku Ball - mała piłka do masażu z kolcami

Produkt stworzony z myślą głównie o dwóch dziedzinach: ćwiczenia
ogólnorozwojowe oraz rehabilitacja. Ale pobudzanie lub relaksacja
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mięśni, czy też masaż to również idealne zastosowania tej piłki.

Różnica pomiędzy Aku Ball a Sensyball

Należy pamiętać, że w stosunku do Sensyball, Aku Ball jest nieco
twardsza. Co ważniejsze, wymiary piłki wymienione w ofercie są
przybliżone ze względu na używane do produkcji materiały oraz samą
produkcję.

  

Informacje:  

Materiał: guma
Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Kategoria: Piłki do rehabilitacji i ćwiczeń
Rozmiar: Małe piłki
Kolor: zielony
Średnica: 20 cm
Rekomendowana waga: 90 kg
Wymagania: Wymaga pompki igłowej

  

Model:  
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