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Gymnic Arte - Pitka gimnastyczna o $r.
55/65/75 cm

Opis produktu:

Gymnic Arte to kolorowa pitka gimnastyczna o
$r. 55/65/75 cm. Przeznaczona jest do
profilaktyki i rekreacji, sportu i fitnessu oraz
rehabilitacji.

Zastosowanie:

Joga
Trening plyometryczny

Crossfit

K 4 A

Zdjecia produktu:

Szczegotowy opis produktu:
Gymnic Arte - kolorowa pitka do ¢éwiczen $r. 55/65/75 cm
Gymnic Arte to pitka stworzona z mysla o wielu aspektach ¢wiczen. Dzieki technologii "Plus

Quality" (Burst Resistant Quality), uzytkownik zyskuje bezpieczehstwo - w razie przebicia pitka nie
peka gwattownie, lecz powoli traci powietrze. Dostepne rozmiary: 55 cm, 65 ¢cm oraz 75 cm.

Produkt wyréznia sie wszechstronnoscia - od rehabilitacji i rekreacji, po profesjonalny sport i
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fitness. Sprawdza sie idealnie w klubach sportowych, szkotach, przedszkolach oraz w uzytku
domowym.

Gymnic Arte skutecznie wspomaga rozwéj miesni gtebokich odpowiadajacych za stabilizacje
kregostupa i prawidtowg postawe. Regularne ¢wiczenia znaczgco poprawiajg réwnowage i
koordynacje.

Dobor pitki do dtugosci ramion

Dtugos¢ ramienia (L) [cm] Srednica pitki [cm]
46-55 45
56-65 55
66-80 65
81-90 75

Dobor pitki do wzrostu

Wzrost uzytkownika [m] Srednica pitki [cm]
1,54 45
1,55-1,69 55
1,70-1,85 65
1,86-2,00 75
>2,01 85
Informacje: Model:
Materiat: tworzywo sztuczne Rozmiar (centymetry): 65 cm, 55 cm, 75 cm

Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Zastosowanie: Aktywne siedzenie (biuro, dom)
Kategoria: Pitki do rehabilitacji i ¢wiczen
Rozmiar: Duze pitki

Kolor: wielokolorowy

Srednica: 55 cm

Srednica: 65 cm

Srednica: 75 cm
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