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Gymnic Arte - Pitka gimnastyczna o $r.
55/65/75 cm

Opis produktu:

Gymnic Arte - kolorowa pitka do przeznaczona
jest do profilaktyki i rekreacji, sportu i fitnessu,
rehabilitacji.

Zdjecia produktu:

/

Szczegotowy opis produktu:
Gymnic Arte - kolorowa pitka do ¢wiczen o sr. 55/65/75 cm

Gymnic Arte to pitka stworzona z mysla o wielu aspektach éwiczen. Dzieki wersji "Plus Quality"
osoba uzywajgca pitki nie musi obawiac sie nagtego spadku cisnienia, jesli nastgpi jej przebicie.
Dostepne rozmiary produktu to: pitka o Srednicy 55 cm, 65 cm oraz 75 cm.

Gymnic Arte to wszechstronny produkt ze wzgledu na mozliwos¢ stosowania jej na przerézne
sposoby. Dziedzing docelowg jest nie tylko rehabilitacja i rekreacja, ale tez sport, ¢wiczenia
profilaktyczne oraz fitness. Docelowymi uzytkownikami sg zaréwno profesjonalne kluby, szkoty
czy tez przedszkola, a takze indywidualni uzytkownicy.
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Gymnic Arte to podstawa ¢wiczeh rozwijajgcych miesnie, zwtaszcza miesnie wspomagajace
kregostup oraz warunkujgce utrzymania prawidtowej postawy ciata. Poprawia tez rownowage.

Dane szczegétowe:

Srednica: 55 cm, 65 cm, 75 cm (wartosci przyblizone)
Materiat: tworzywo sztuczne
Waga: -
Kolor: fantazyjny
Zastosowanie: rehabilitacja, rekreacja, fitness
Ograniczenia stosowania: brak
Stosowanie w terapiach pokrewnych: tak
Czyszczenie: mycie pod biezacg woda przy uzyciu tagodnych

srodkow czyszczacych
Dopasuj idealna sSrednice pitki gimnastyczne;j:

Dobor pitki do dtugosci ramion

L [cm] srednica [cm]
46-55 45
56-65 55
66-80 65
81-90 75

Dobdr pitki do wzrostu

wzrost[m] srednica [cm]
1,54 45
1,55-1,69 55
1,70-1,85 65
1,86-2,00 75

>2,01 85
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Informacje: Model:

Materiat: tworzywo sztuczne Rozmiar (centymetry): 65 cm, 55 cm, 75 cm
Zastosowanie: Trening fitness i pilates

Zastosowanie: Aktywne siedzenie (biuro, dom)

Kategoria: Pitki do rehabilitacji i ¢wiczen

Rozmiar: Duze pitki

Kolor: wielokolorowy

Srednica: 55 cm

Srednica: 65 cm

Srednica: 75 cm
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