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Heavymed - Piłka lekarska ciężka 0,5 - 5
kg  
  

Opis produktu:  

Heavymed piłka lekarska, rozmiary: 0,5 - 5 kg,
średnica: 10 - 23 cm.

  

Zdjęcia produktu:  

  

Szczegółowy opis produktu:  

Heavymed - piłka lekarska do ćwiczeń
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Waga: 0,5/1/2/3/4/5 kg, średnica: 10/12/15/17/20/23 cm

Piłka lekarska przeznaczona do ćwiczeń całego ciała.

Heavymed jest specjalnie zaprojektowaną, wypełnioną żelem piłką lekarską, której modele ważą
kolejno 0,5kg, 2kg, 3kg, 4kg i 5kg. Specjalna powierzchnia zapewnia solidne chwytanie piłki, ale też
łatwiejsze odbijanie.

Heavymed najbardziej przydaje się w przypadku uprawiania sportów wykorzystujących głównie
mięśnie rąk (np. koszykówki, siatkówki, piłki ręcznej), ale pozostała grupa, np. piłkarze nożni
również szybko zauważą korzyści płynące z treningu przy pomocy tej piłki. Osoby uprawiające 
gimnastykę też docenią ten produkt.

Proszę pamiętać, że waga i rozmiary piłki wymienione w ofercie są przybliżone ze względu na
używane do produkcji materiały oraz samą produkcję.

Ćwiczenia z piłką lekarską

Dane szczegółowe:

Średnica: 10 cm, 12 cm, 15 cm, 17 cm, 20 cm, 23 cm

Materiał: tworzywo sztuczne

Waga: 0,5 kg, 1 kg, 2 kg, 3 kg, 4 kg, 5 kg

Kolor: zielony [0,5 kg], czerwony [1 kg], żółty [2 kg],
niebieski [3 kg], różowy [4 kg], pomarańczowy [5

kg]
Zastosowanie: rehabilitacja, rekreacja, fitness

Ograniczenia stosowania: brak

Stosowanie w terapiach pokrewnych: tak

Czyszczenie: mycie pod bieżącą wodą przy użyciu łagodnych
środków czyszczących

  

Informacje:  

Kategoria: Piłki do rehabilitacji i ćwiczeń
Waga: 0 - 1 kg
Waga: 1 - 2,9 kg
Waga: 3 - 5,9 kg
Rodzaj: piłka lekarska
Przeznaczenie: ćwiczenia
Kolor: odcienie niebieskiego
Kolor: odcienie zieleni
Kolor: pomarańcze i czerwienie
Kolor: róże i fiolety
Kolor: żółty
Średnica: 10 - 19 cm

  

Model:  

Waga/rozmiar (kg): 0,5 kg, 1 kg, 2 kg, 3 kg, 4 kg,
5 kg
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Średnica: 20 - 29 cm
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