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Hop - Piłka do skakania o śr. 45/55/66 cm

  

Opis produktu:  

Hop to piłka do skakania z uchwytem, dostępna
w średnicach 45 cm, 55 cm oraz 66 cm.

Wyposażona w wygodny uchwyt zapewnia 
stabilność i bezpieczeństwo podczas zabawy,
ułatwiając utrzymanie równowagi. Skakanie na
piłce wspiera rozwój koordynacji ruchowej,
równowagi oraz wzmacnia mięśnie nóg i
tułowia, zachęcając dzieci do aktywności
fizycznej.

Zastosowanie:

Wzmocnienie mięśni posturalnych

Trening motoryki dużej

Terapia zabawą

  

Zdjęcia produktu:  
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Szczegółowy opis produktu:  

Hop - piłka do skakania dla dzieci

Hop to piłka z dwoma połączonymi wybrzuszeniami, zaprojektowana z myślą o dziecięcej
zabawie i aktywności ruchowej. Dostępna jest w trzech rozmiarach: 45 cm (żółta), 55 cm
(czerwona) oraz 66 cm (niebieska). Dwa mniejsze modele przeznaczone są dla dzieci od 3 roku
życia, natomiast największy model rekomendowany jest od 9 roku życia. To doskonały pomysł na
prezent, który zachęca najmłodszych do aktywnego spędzania czasu.

Piłka Hop skutecznie zaspokaja naturalną potrzebę ruchu - umożliwia skakanie, bieganie,
rzucanie i turlanie. Połączone wypustki z dodatkowym uchwytem ułatwiają utrzymanie
równowagi i zwiększają bezpieczeństwo podczas zabawy. Model o średnicy 66 cm dodatkowo
wzmacnia mięśnie wspierające kręgosłup, poprawia postawę ciała, wspiera koncentrację
oraz motywuje do jeszcze większej aktywności fizycznej.

Dopasuj idealną średnicę piłki gimnastycznej

Dobór piłki do długości ramion

Długość ramienia (L) [cm] Średnica piłki [cm]
46-55 45

56-65 55

66-80 65

81-90 75

Dobór piłki do wzrostu

Wzrost użytkownika [m] Średnica piłki [cm]
1,54 45

1,55-1,69 55

1,70-1,85 65

1,86-2,00 75

>2,01 85
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Informacje:  

Materiał: tworzywo sztuczne
Zastosowanie: Trening fitness i pilates
Zastosowanie: Zabawa i rozwój dziecka
Kategoria: Piłki do rehabilitacji i ćwiczeń
Rozmiar: Duże piłki
Kolor: niebieski
Kolor: czerwony
Kolor: Żółty
Średnica: 55 cm
Średnica: 45 cm
Średnica: 66 cm
Rekomendowany wiek: od 3. roku życia (śr. 45 i
55 cm), od 9. roku życia (śr. 66 cm)

  

Model:  

Rozmiar (centymetry): 66 cm, 55 cm, 45 cm
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